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الأمم المتحدة تتجه لحظر الغازات الدفيئة 
كيجالي - وكالات

ال��غ��ازات  ا�ستخدام  قريبا  يتوقف  اأن  ي��رج��ح 
واأج��ه��زة  ال��ت��ري��د  في  الم�ستخدمة  الكيمائية 
التو�سل  الدول  ا�ستطاع ممثلو  اإذا  التكييف، 
اإلى اتفاق، حيث يلتقي في العا�سمة الرواندية 
كيغالي ممثلو 150 دولة، في محاولة للاتفاق 
غ��ازات   (  HFC ل��غ��ازات  �سريع  على حظر 

الهيدروفلوروكربون(.
 واإلى جانب ذلك فاإن تلك الغازات هي الأ�سرع 
نموا في ال�ستخدام، من بين الغازات الم�سببة 
للاحتبا�س الحراري، حيث يوؤدي تزايد الطلب 
ال����دول ذات  ال��ه��واء في  اأج��ه��زة تكييف  ع��ل��ى 
ا�ستخدام  زي���ادة  اإلى  النا�سئة  القت�ساديات 
م��ا بين  ال��ه��ي��دروف��ل��وروك��رب��ون بن�سبة  غ���ازات 

10: 15 في المئة �سنويا.
الهيدروفلوركربونية  ال��غ��ازات  وا�ستخدمت 
ب��ه��دف ت��ق��ل��ي��ل الأ�����س����رار ال��ت��ي ت��ل��ح��ق بطبقة 
م�����س��ت��وي��ات  في  ت�����س��ب��ب��ت  ل��ك��ن��ه��ا  الأوزون، 
ي�سببها  التي  تلك  من  اأعلى  ح��راري  احتبا�س 
غاز ثاني اأك�سيد الكربون. لكن الدول  منق�سمة 
حول توقيت ومدى �سرعة وقف ا�ستخدام تلك 

الغازات.
الأوزون  ث��ق��ب  ات�����س��اع  م���ن  الخ����وف  واأدى 
التو�سل  اإلى  الجنوبية  القطبية  ال��ق��ارة  ف��وق 
عام  الم��ن��اخ  ب�ساأن  م��ون��ري��ال  ب��روت��وك��ول  اإلى 
1987.وك��������ان ال���ه���دف ال��رئ��ي�����س��ي ه���و وق��ف 
ا�ستخدام غازات ت�سمى الكلوروفلوروكربون 
اأنها  اإلى  العلماء  تو�سل  والتي   ،CFCs
تحمي  التي  الأوزون،  طبقة  تاآكل  في  ال�سبب 
الب�سر والح��ي��وان��ات م��ن خ��ط��ر الأ���س��ع��ة ف��وق 

البنف�سجية.
وا���س��ت��ب��دل ال��ع��ل��م��اء ت��ل��ك ال����غ����ازات ب���غ���ازات 
والم�ستخدمة  الم�سنعة،  الهيدروفلوروكربون 
والتي  الهواء،  تكييف  واأجهزة  الثلاجات  في 

تقوم بنف�س الوظيفة دون اإحداث �سرر بطبقة 
البديلة ب�سكل جيد،  الغازات  الأوزون.وعملت 
التئام  اأول  �سابق  وقت  في  العلماء  واكت�سف 

في طبقة الأوزون.
لكن هناك اأثرا �سلبيا مهما ظهر لتلك الغازات، 

األ وهو تفاقم ارتفاع حرارة الأر�س.

العي�ش في الف�ضاء.. تجارب �ضتغير العالم

ومع ذلك، لحت في الأفق، في ال�سنوات القليلة 
تمويل  ذات  اأو  تطوعية  م��ب��ادرات  الم��ا���س��ي��ة، 
"تو  موؤ�س�سة  طرحتها  التي  تلك  مثل  خا�س، 
زيرو فاوندي�سن"، و"بروجيكت اإيكارو�س"، 
و"بريكثرو �ستار�سوت"، والتي تاأمل جميعها 
ا�ستك�ساف  من  خطوات  ب�سع  تقربنا  اأن  في 

الكون.
ولعل اكت�ساف كوكب في حجم كوكب الأر�س 
يدور حول اأقرب نجم من الأر�س )وهو كوكب 
المتعلقة  الآم��ال  اأحيا  قد  �سنتوري(  بروك�سيما 
اآخ���ر غير  ك��وك��ب  على  ح��ي��اة  وج���ود  باإمكانية 

كوكبنا.
المعدة  الف�سائية  المركبة  مو�سوع  و�سيُطرح 
�سينظمه  الذي  الموؤتمر  في  النجوم  بين  لل�سفر 
عنوان  تح��ت  فيوت�سر"  �سي  ب��ي  "بي  م��وق��ع 
"اأفكار �ستغير العالم" الذي �سيعقد في مدينة 

�سيدني في �سهر نوفمر القادم.
 الأمر الذي اأثار حما�سة علماء الفلك والباحثين 

عن كواكب خارج مجموعتنا ال�سم�سية، هو اأن 
درجة حرارة هذا الكوكب في المعدل المنا�سب 
الذي ي�سلح لوجود ماء �سائل على �سطحه، ما 

يدل على �سلاحية الكوكب لل�سكنى.
كان  اإن  م��ا  بعد  نعرف  ل  اأن��ن��ا  الم�سكلة  اأن  اإل 
يكون  اأم ل، وربم��ا  يحتوي على غلاف جوي 
ال��ك��وك��ب ع��ر���س��ة ل��لاإ���س��ع��اع��ات وال��ت��وه��ج��ات 
فب�سبب  ال��ه��ائ��ل��ة،  الح�����رارة  ذات  ال�سم�سية 
اأقرب من  فهو  بروك�سيما �سنتوري،  قربه من 
مدار كوكب عطارد حول ال�سم�س في نظامنا 

ال�سم�سي.
كما اأن هذا الكوكب مقيد المد والجزر، بمعنى 
اأن الن�سف المواجه للنجم من الكوكب ل يتغير 
اأب��دًا، الأم��ر ال��ذي قد يغير مفهومنا تمامًا عن 

الليل والنهار هناك.
كيف �سن�سل اإلى هناك؟

هذا هو ال�سوؤال الذي �ستكلفنا الإجابة عنه 64 
رحلة  في  ذهبنا  اإذا  اأمريكي.  دولر  تريليون 

�سريعة اإلى كوكب بروك�سيما بي، بال�سرعات 
التكنولوجية  الو�سائل  توفرها  التي  الق�سوى 
الحالية، �سن�سل بعد نحو 18 األف �سنة، وهذا 
يعني اأن اأحفادنا، الذين لم يخرجوا من كوكب 
لهم  لين�سب  هناك،  اإلى  �سي�سبقونا  الأر����س، 

الف�سل في ال�ستك�ساف.

ة  ال��ن��يرّر ال��ع��ق��ول  اأ���س��ح��اب  ال��ك��ث��ير م��ن  اأن  اإل 
والأموال الوفيرة، قد بداأوا يوجهون جهودهم 
لقطع  اأ�سرع  و�سيلة  اإلى  التو�سل  �سبل  نحو 

م�سافات �سا�سعة في الف�ساء.
وبالنظر اإلى ما �سبق، هل من الممكن اأن ن�سافر 

حقًا بين النجوم؟

ربما هذا لن يحدث في حياة كل من بلغ ال�سن 
اأ�سبابًا  ثمة  ولكن  المقال،  ه��ذا  ليقراأ  المنا�سب 
النجوم  عر  ال�سفر  باإمكانية  للتفاوؤل  تدعونا 
"منذ  اأرم�سرونغ:  تقول  البعيد.  الم��دى  على 
ننظر  كنا  الأر����س،  على  الب�سر  وج��ود  ب��داي��ة 
دومًا اإلى النجوم، ونعلق بها اآمالنا ومخاوفنا 

وهمومنا واأحلامنا".
ول��ك��ن م��ع ب��داي��ة اإن��ط��لاق م�����س��روع��ات تتناول 
ال��ن��ج��وم،  ل��ل�����س��ف��ر اإلى  ال��ه��ن��د���س��ي��ة  الج���وان���ب 
تقول  �ستار�سوت"،  "بريكثرو  م��ب��ادرة  مثل 
اآرم�سرونغ: "لم يعد الأمر مجرد اأحلام، بل 

دخل طور التجارب".

عوا�صم- وكالات
مجموعتنا  خ��ارج  كواكب  اإلى  الو�صول  بالفعل  الممكن  من  هل 

ال�صم�صية للإقامة على �صطحها؟ وكيف �صيتحقق ذلك؟
ت�صورات  الأف���لم  و�صانعو  العلمي  الخيال  ق�ص�ص  موؤلفو  لنا  عر�ص 
فيلم  )مثل  ال��ك��ون،  اأرج���اء  مختلف  في  الب�صر  انت�صار  ع��ن  لها  ح�صر  ل 
"انتر�صتيلر"، بين النجوم( اإلى حد دفع البع�ص للعتقاد باأننا �صننجح ل 

محالة في ال�صفر والعي�ص في الف�صاء.
ولكن مع الأ�صف، ل تزال عقبات فنية ل ي�صتهان بها، مثل قوانين الفيزياء، 
في  نبداأ  اأن  قبل  اأولًا  عليها  نتغلب  اأن  علينا  العقبات  وهذه  نفهمها،  كما 

والمجرة  ال�صم�صية  مجموعتنا  خارج  جديدة  عوالم  ا�صتعمار 
,,التي تنتمي اإليها.

,,
    عندما يرافقك هاتفك الذكي اأثناء نومك

جدة - البلاد
ي��ف�����س��ل ال��ك��ث��ير م���ن مح��ب��ي الأج���ه���زة ال��ذك��ي��ة ع���دم تركها 
ذكرت  حديثة  اإح�سائية  النوم.  قبل  دقائق  حتى  ومتابعتها 
اأن نحو 25 بالمائة من ال�سباب ينام معهم هاتفهم الذكي في 
نف�س ال�سرير. باحثتان األمانيتان در�ستا هذه الحالة وتو�سلتا 

اإلى نتائج مثيرة.
اأ�سكال  ل��ه  الذكية  والأج��ه��زة  ال��ه��وات��ف  ا�ستعمال  ف��اإدم��ان 
متعددة، منها ا�ستعمال الهاتف الذكي في كل مكان وزمان 
وحتى في ال�سرير قبل الخلود للنوم. بع�سهم يف�سل اإر�سال 
بع�س  م�ساهدة  يف�سلون  اآخ����رون  ق�سيرة  ن�سية  ر���س��ال��ة 

المواقع اأو التحدث مع بع�س الأ�سدقاء قبل النوم.
ال�سباب  ب��الم��ائ��ة م��ن  اأن 70  اإح�����س��ائ��ي��ات  ح��دي��ث��ة  وذك����رت 

دون  العي�س  يمكنهم  ل  عاما   19 اإلى   14 ب�سن  واليافعين 
خا�سة،  المختلفة  التطبيقات  ا�ستعمال  اأن  كما  ذكي.  هاتف 
مثل وات�س اأب وفي�سبوك وان�ستغرام و�سناب �سات، تكون 
في المعدل نحو 100 مرة في اليوم، اأي مرة واحدة كل 10 
دقائق. وبع�س ال�سباب واليافعين ي�ستعمل التطبيقات حتى 

�ساعات متاأخرة في الليل. 
وهذا ما دفع علماء من جامعة كوبلينت�س لنداو لدرا�سة هذه 
الحالة ومعرفة نتائجها على الم�ستخدمين. وقامت الباحثتان 
تانيا بيانكا �سروبه وتينا اإن-األبون المتخ�س�ستان في علم 
النف�س ب�سوؤال 148 من الأ�سخا�س الذين تراوح اأعمارهم 
الهواتف  ا�ستعمال  بين 14 و20 عاما، ومعرفة مدى علاقة 
الذكية بحالتهم النف�سية واأرق النوم والكاآبة والقلق والخوف.

وكان 40 بالمائة من الأ�سخا�س الم�ستطلعة اآرائهم من الطلبة 
و 38 بالمائة من طلاب المدار�س و 19 بالمائة من المتدربين على 
الأعمال المهنية وواحد بالمائة تقريبا دون عمل اأو درا�سة. اأما 

الرجال ف�سكلوا 41 بالمائة منهم.
هواتفهم  ي�ستعملون  الذين  ال�سباب  اأن  الدرا�سة  وذك��رت 
ال�سعور  يعانون من عدم  الليل  متاأخرة في  ل�ساعات  الذكية 
نومهم  ع��دم  ب�سبب  ال��ن��ه��ار، وذل��ك  ب��ال��راح��ة خ��لال �ساعات 
لمتابعة  ي�ستيقظون  ال��ذي��ن  الأ���س��خ��ا���س  واغ��ل��ب  ال���ك���افي. 
التعب  م��ن  يعانون  ل،  اأم  ذل��ك  رغ��ب��وا في  ���س��واء  هواتفهم، 

والإرهاق في �ساعات النهار.
وذكرت الدرا�سة ال�سابقة اأن المتابعة الكبيرة لو�سائل الإعلام 

توؤثر ب�سورة �سلبية على فعالية ال�سخ�س ونومه اليومي.

دعوات األمانية 
للتخلـــي عن 

)الواتــ�ش اآب( 
هامبورغ - وكالات 

ال�سخ�سية  البيانات  حماية  مفو�س  وج��ه 
في ولي���ة ه��ام��ب��ورغ الألم��ان��ي��ة تح��ذي��رات 
ودع��ا  األم��ان��ي��ا،  في  اآب  وات�����س  لم�ستخدمي 
البحث  اإلى  ال�سهير  التطبيق  م�ستخدمي 
للتوا�سل في  اأخ��رى بديلة   عن  تطبيقات 
تحرم  بديلة   اأخ��رى  تطبيقات  بينهم.  ما 

خ�سو�سية الم�ستخدمين.
اإن��ه يوجد حوالي   وق��ال يوهان�س كا�سر 
اآب  وات�����س  لتطبيق  م�ستخدم  مليون   35
مقدورهم  في  يكون  اأن  ويجب  األمانيا  في 
ح�ساباتهم  ربط  يمكن  كان  اإذا  ما  تحديد 
على كل من وات�س اآب وفي�سبوك. واأ�ساف 
"لكي يحدث هذا يجب اأن يطلب في�سبوك 
على  الح�سول  قبل  الإذن  الم�ستخدم  من 

بياناتهم وهذا ل يحدث حاليا".
اأنها  في�سبوك  �سركة  ذكرت  ناحيتها،  من 
"لن تبيع اأو تعطي اأو تبادل" اأرقام هواتف 
الم�ستخدمين مع المعلنين، واإنما �ست�ستخدم 
هذه البيانات لكي توفر "اأف�سل الأ�سدقاء 
تنا�سبا" مع  اأكثر  المقرحين" و"اإعلانات 
بقوانين  "تلتزم  اأنها  واأ�سافت  الم�ستخدم. 
ح��م��اي��ة ال��ب��ي��ان��ات في التح����اد الأوروب����ي 
ال�سلطات  ه��واج�����س  لح��ل  وم�ستعدة   "

الألمانية.


