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رئي�س هئية الريا�ضة يزور اليابان  جرو�س يعيد اإعداد الأهلي من جديد

الريا�ض ـ البلاد
يبداأ �ساحب ال�سمو الملكي الامير عبدالله بن م�ساعد 
غدا   للريا�سة   العامة  الهيئة  رئي�س  عبدالعزيز  ب��ن 
اأيام  لاأربعة  ت�ستمر  اليابان  زيارة ر�سمية لجمهورية 
للريا�سة  ال���دولي  المنتدى  فعاليات  خلالها  يح�سر 
  ، العالم     الريا�سة بدول  والثقافة واجتماع وزراء 

كما �سيح�سر  �سموه اجتماعا ي�سم وزراء الريا�سة 
لدول ال�سرق الاأو�سط وو�سط اآ�سيا واأوربا 

الثنائية كما �سيقوم  لعدد من الاجتماعات  بالاإ�سافة 
والعلوم   للريا�سة  الياباني  للمعهد   ب��زي��ارة  �سموه  
من  عدد  جانب  اإلى  للتدريب  الوطني  المركز  وكذلك 

المن�ساآت والملاعب اليابانية 

جدة - اأحمد اإليا�ض
الاهلي  فريق  مدرب  جرو�س  كري�ستيان  ال�سوي�سري  منح 
لاعبي فريقه راحة عن تدريبات الاأم�س بعد المجهود العالي 
القاد�سيةال�سبت الما�سي وانتهت  الذي قدموه في مواجهة 
بجدة  الم�سعة  الجوهرة  ملعب  على  تظيفين  بهدفين  اهلاوية 
الاأمير  ملعب  على  اليوم  م�ساء  تدريباته  الفريق  و�سيعاود 
للقاء  ا�ستعداداً  الاأه��ل��ي  ب��ن��ادي  الفي�سل  العبدالله  محمد 

الن�سر الجمعة المقبل �سمن الجولة العا�سرة لدوري جميل 
بالريا�س  الدولي  فهد  الملك  ا�ستاد  ملعب  للمحترفين وعلى 
الفترة  التدريبات خلال  الفني م�ساعفة  ، و�سيبداأ الجهاز 
وذلك  الدوليين  اللاعبين  الفريق وعودة  اكتمال  بعد  المقبلة 
المعدل  رفع  بهدف  اليومية  الفنية  التدريبات  مع  بالتوازي 
ال��ل��ي��اق��ي ل��لاع��ب��ين و���س��ي��ع��م��ل الج���ه���از ال��ف��ن��ي ع��ل��ى و���س��ع 
الا�ستراتيجية التي �سينتهجها الفريق خلال المرحلة المقبلة 

بعد اأن اكت�سف المدير الفني جانب الاعداد ال�سعيف للفريق 
بداية هذا المو�سم وتاأثيره على م�ستويات اللاعبين والفريق 
ب�سكل عام ،من جانبه �سيكون المدافع محمد اآل فتيل �سمن 
الا�سابة  اثبتت  بعدما  التدريبات  في  الم�ساركين  الللاعبين 
عبارة  اأنها  الما�سية  القاد�سية  مباراة  في  لها  تعر�س  التي 
للقاء الن�سر  عن �سد بالع�سلة ولن تعيقه عن الم�ساركة في 

المقبل .

الخليج يوا�ضل ا�ضتعداده للهلال والمحمد يتماثل لل�ضفاء  

الفتح يعاود تدريباته ا�ضتعدادا للتعاون  ومحترفان امريكيان لفريق ال�ضلة

الدمام-حمودالزهراني
تدريباته  ال��ق��دم  ل��ك��رة  الاأول  الخليج  ف��ري��ق  وا���س��ل 
الاأح��د تح�سيراً لمواجهة  ب�سيهات  م�ساء  ملعبه  على 
فريق الهلال م�ساء الخمي�س المقبل في الدمام �سمن 
وقد   . جميل  ل���دوري  ال�ساد�سة  الج��ول��ة  مناف�سات 
في  المحمد  الله  عبد  اللاعب  م�ساركة  التدريب  �سهد 
الاإ�سابة  من  لل�سفاء  تماثله  بعد  الجماعية  التمارين 
التي تعر�س لها في اأ�سابع يده وحرمته من الم�ساركة 
في لقاء ال�سباب الما�سي ، في حين خ�سع عبد الاله 
بخاري اإلى برنامج تاأهيلي من اإ�سابة ال�سد الع�سلي 

ال�سباب حيث �سوهد وهو  لقاء  له في  تعر�س  ال��ذي 
عبا�س  ه��ادي  اللاعب  مع  اإنفرادية  تدريبات  يجري 
الذي  التدريب  ، وكان  الطبي  اإ�سراف الجهاز  تحت 
للفريق قد  الفني  المدير  التون�سي جلال قادري  قاده 
على  ��ز  ركَّ ثم  اللياقية  التمارين  بع�س  على  ا�ستمل 
الجانب الفني حيث اأجرى الفريق مناورة من اأربعة 
منت�سف  على  ال��ف��ري��ق  لعب  ال��ب��داي��ة  ففي  اأ����س���واط؛ 
الملعب مناورة على اأربعة اأبواب �سغيرة ثم لعب بقية 
الاأ�سواط على ثلاثة اأبواب كبيرة وطبق خلالها بع�س 

الجمل التكتيكية.

الدمام-حمودالزهراني
بعد  اليومية  تدريباته  الفتح  بنادي  القدم  لكرة  الاأول  الفريق  ع��اود 
الفريق  وب��داأ  للاعبين،  والفني  الاإداري  الجهاز  منحها  التي  الراحة 
تح�سيراته م�ساء ام�س الاأحد لمواجهته القادمة والتي يحل فيها �سيفاً 
على فريق التعاون يوم الخمي�س القادم على ملعب مدينة الملك عبدالله 
الريا�سية ببريدة �سمن مناف�سات الجولة ال�ساد�سة من دوري جميل 
ال�سعودي للمحترفين لكرة القدم ، واأجرى الفريق تدريباته اليوم على 
الملعب الرئي�سي بالنادي بقيادة المدير الفني التون�سي  فتحي الجبال 
تمارين  على  ا�ستملت  الاأولى   ، مرحلتين  اإلى  التدريبات  ق�سم  ال��ذي 
لياقية متنوعة عبر محطات مختلفة وموزعة على ن�سف م�ساحة الملعب 
، و في المرحلة الثانية من الح�سة التدريبية ق�سم الجبال لاعبي الفريق 
الملعب  م�ساحة  كامل  على  مناورة  اأج��رى من خلالها  اإلى مجموعتين 
طبق من خلالها اللاعبون العديد من الجمل التكتيكية التي �سرحها 
الجبال قبل بداية المناورة لتختتم بعد ذلك الح�سة التدريبية بتمارين 
اإدارة  الفتح ممثلة في  ن��ادي  اإدارة  اأنهت  اأخ��رى  جهة  من   ، الاإط��ال��ة 
التعاقد مع المحترفين الاأمريكيين ) دانتل جيفر�سون ( و  ال�سلة  كرة 
)كيرت�س وا�سنطن ( لتمثيل الفريق الاأول لكرة ال�سلة في المناف�سات 
الريا�سية المحلية وكذلك البطولة العربية والتي ي�سارك بها الفتح هذا 
المو�سم بعد تحقيقه لقب كاأ�س الاتحاد العربي ال�سعودي لكرة ال�سلة 

في المو�سم الما�سي .


