
ابت�سام يحيى 
"ا�ست�سلمت .... �سرطان" كان هذا 
من�سوراً لأحد الأ�سدقاء علي موقعٍ 
لأن  دفعني  الإجتماعي،  للتوا�سل 
انت�سر  الذي  الوجع،  هذا  عن  اأكتب 
وا����س���ت�������س���رى في ق���ط���اع غ�����زة في 
الآون��ة الأخ��رة، و�سار كالأمرا�ض 
الع����ت����ي����ادي����ة ي�������س���ي���ب ال�����س��غ��ر 
والكبر، وعليه ن�ساأل، ما هو مر�ض 

ال�سرطان؟، ال�سرطان هو ورم خبيث ين�ساأ عن نمو اإحدى خلايا 
والنمو  التغذية  لقوانين  خا�سعٌ  وهو  ع��ادي،  غر  نم��واً  الج�سم 
وب�سكلٍ  نهاية،  النمو  لهذا  ولي�ض  الإن�سان،  ج�سم  في  العادي 
عام يطلق هذا الم�سطلح على عددٍ من الأمرا�ض تزيد على 250 
نوعاً، نذكر منها على �سبيل المثال ل الح�سر: �سرطان )الثدي، 
البرو�ستات، القولون، الم�ستقيم، المثانة، المبي�ض، الرحم، المعدة، 
ال�سبب  ف��اإنّ  اأ�سبابه،  عن  اأمّ��ا  وال��دم(،  اله�سمية،  القناة  الكبد، 
لكنّهم  العلماء؛  بحث  م��دار  ي��زال  م��ا  ال�سرطان  وراء  الحقيقي 
المواد  ال�سرطان، ومنها  اإلى  التي توؤدي  الم�سببات  اإلى  تو�سلوا 
الكيماوية الم�سرطنة، وبع�ض الأمرا�ض الفرو�سية، مثل التهاب 
المتاأخرة،  )C( في مراحلهما  و   )B( بنوعيه  الفرو�سي  الكبد 
بالذكر  والتدخين.ويجدر  وال��ن��ووي،  ال��ذري  الإ�سعاع  واأخ���راً 
فيها  ا�ستخدم  وح�سية،  ح��روب  لثلاثة  تعرّ�ض  غ��زة  قطاع  اأنّ 
لها عواقب  التي  الأبي�ض  الف�سفور  قنابل  الإ�سرائيلي  الحتلال 
نتائجها  اأخطر  الأر���ض والحيوان والإن�سان، ومن  وخيمة على 
المبيدات  ذكرها،  من  لبد  التى  الحقائق  من  وكذلك  ال�سرطان، 
جن  ل�ستعجال  ال���زراع���ي  ال��ق��ط��اع  في  الم�ستخدمة  الم�سرطنة 
اأنّ مجرد  اأوانها وبيعها ب�سعر مرتفع، ول �سك  المحا�سيل قبل 
ع��دوى  ت�سل  وق��د  البع�ض،  يخيف  ق��د  ال�سرطان  مر�ض  ذك��ر 
المر�ض  انتقال  مظنّة  نف�سه  الم�ساب  مخالطة  تجنب  اإلى  الخوف 
من  يعتبر  ل  ال�سرطان  اأنّ  حيث  كبر،  خطاأ  وه��ذا  بالملام�سة، 
الأمرا�ض المعدية، وكذلك ل يعد من الأمرا�ض الوراثية، واأي�ساً 
ول  كبر،  ول  �سغر  بين  يفرّق  ل  المر�ض  اأن  نعرف  اأن  علينا 
غنيٍّ ول فقر، ول رئي�ضٍ اأو مروؤو�ض، فكل النا�ض اأمام المر�ض 
الفحو�سات  بعمل  للمبادرة  الجميع  اأدع��و  فاإنني  وعليه  �سواء، 
–لقدّر  ال�ساملة للاطمئنان والك�سف المبكر عن المر�ض  الطبية 
الله- ليت�سنّى التعامل معه في بدايته، وزيادة فر�ض التغلب عليه. 

... والله اأ�ساأل اأن ي�سفي جميع مر�سى الم�سلمين، اللهمّ اآمين. 

اإيمان يحيى باجنيد
دائ���م���ا م���ا ي���ت���وارد 
���س��وؤال  ذه��ن��ي  اإلى 
الم�سهد  راأي��ت  كلما 
الأخ�������ر م����ن ف��ي��ل��م 
 . . " يتينك لتا ا "
ه���ل ك��ن��ت ���س��اأف��ع��ل 
ك����م����ا ف���ع���ل���ت ت��ل��ك 
الح�������س���ن���اء، ال��ت��ي 
حبيبها  ي���د  ت��رك��ت 

لتنجو بحياتها.؟
ح����رة  في  واأق�����������ع 

اأم���ور، من  التي تتنازعها ع��دة  الج���واب، تلك الح��رة 
بينها.. اأني ل�ست في مكانها ولم اأجرب �سعورها.

حب  م��ع  ال��ع��اط��ف��ة،  م�ساعر  داخ��ل��ي  تت�سارع  ف��ت��ب��داأ 
البقاء، ثم تاأتي النزعة الدينية لتزيد من ذلك ال�سراع..
لي�ست �سهلة لحظة الفراق على كائن من كان، فكيف 
اأن تعي�سها بكل تفا�سيلها، �سواء كنت المفارق اأم من 
فارقت.. لحظة تجعلني اأحاول كثرا تجنب روؤية ذلك 

الفيلم، حتى ل اأتذكر نهايته..
قد يكون نوعاً من الهروب، لكنه اأمر طبيعي، فانتظار 
النهاية الحتمية واأنت ترقبها تقترب.. يحتاج اإلى قوة 

من نوع خا�ض، ل يتمتع بها اإل القليل من الب�سر..
ليمر بذهني �سوؤال  اأخ��رى،  الم�سهد مرة  اأعود لأتذكر 
اأن ت�سل  اأبقت عليه بين يديها اإلى  اأنها  اآخ��ر.. هل لو 

اإلى ال�ساطئ كانت �ستكون اأكثر اإن�سانية..؟
الأمر ن�سبي، لعلها كانت �ستح�سل على عدد اأكبر من 
من  اأمثالي  وراأي  لراأيي  تهتم  ل  لعلها  اأو  المتعاطفين، 

اأ�سحاب الجانب الح�سي..
من جهة اأخرى، وفي اعتقادي اأن يموت بطلنا في ذلك 
واقع  تلك،  المنخف�سة  الح���رارة  درج��ة  وعند  المحيط، 
اأمر  هي،  لتعي�ض  بحياته  ي�سحي  اأن  ولكن  محتمل.. 
منطقية  قاعدة  يوجد  فلا  والواقع،  الت�سور  عن  بعيد 
اأن��ا ليعي�ض الآخ��ر( ول حتى في علاقة  ت��ق��ول:)اأم��وت 
الأم بوليدها،ل ننكر العلاقة الحنونة المبنية على عاطفة 
الأمومة، قد تبذل تلك الأم، كل اأنواع الت�سحية لقرة 

عينها، اإل حياتها..
لم يحدث ذلك اإل في حالة المعجزات، ولدينا من اليقين 

ما يوؤكد اأن المعجزات يخت�ض بها الأنبياء والر�سل..
ن��ف�����س��ك بطل  اأن ت�����س��ن��ع م���ن  اإي�����اك  اأي�������س���ا..!  اأن�����ت 
"التايتنك"، لتثبت للعالم اأنك اأكثر النا�ض اإيثاراً..لأن 

الإيثار ل يكون مطلقاً بل هو م�سروط باأمور اأخرى..
هناك مقولة تقول"اإن من �سنع "التايتنك" مهند�سون 
هو  نوح  �سفينة  �سنع  ومن  غرقت  ولكنها  محترفون 

هاو بوحي رباني ولم تغرق.."
فاأغرقوهم  المحترفين  الذين وثقوا في  كاأولئك  تكن  ل 
تنتظر  ول  بنف�سك  �سفينتك  ا�سنع  الم��وج  ج��اءك  اإذا 

لتتعلق بق�سة حتى تنجو اإل لو كنت في وزن النملة..
 eman yahya للتوا�سل .. تويتر- في�ض بوك
bajunaid

خالد تاج �سلامة
ان الغالبية تعتبر ال�سلابة في قول الحق والتريث 
افعال  على  الع�سوائية  الح��ك��ام  اط���لاق  ع��دم  في 
الخلفية  ال��روؤي��ة  تف�سرها  تهذيبية  فيما  الآخ��ري��ن 
وتعبر  اف���راده  فيه  يتعا�سد  مجتمع  في  الفا�سلة 
في  مج���ازاة  او  اوه���ام  دون  الف�سيلة  بوتقة  عنها 

القول ازاء ما ي�سدر او يقوم به الآخرون.
ولكن.. مما يثر ال�سف في النفو�ض الى البع�ض 
تبيان الحقيقة فرتكبون  ل يف�سر ذلك من منطلق 
على  انهم  انف�سهم  يوهمون  اعمالهم..  في  الخطاأ 
حق و�سواب.. واذا ما عادوا الى الجادة ندموا.. 
ونحبوا.. افلا تجعل يا اخي نف�سك تهوى الى درك 
التخبط في درك الو�ساية.. او النفاق.. او التزلف.. 

وراء محاولة يائ�سة لطم�ض معالم �سم�ض الحقيقة.
فمجتمعنا ن�سيج علاقات.. والتعامل فيه مبني على 
الحب والحترام.. والقيم في المجاملات الن�سانية.. 
بالعلاقة  واح�سا�ض  للذات..  ونقد  نق�ض..  وعن�سر 

القائمة بين اخلاقيات الفراد جميعا.
لما ي�سدر  ق��وي.. وعميق  ا�سا�ض  ف��ذاك  ول���س��ك.. 
من الفرد تجاه الآخرين.. ولي�ست �سورا يبتدعها 
يقوم  من  بدعاً  ولي�ست  وه���واه..  لم�سلحته  اتفاقاً 
من  منه  ي�سدر  بم��ا  يهتم  او  ح��ول��ه..  بم��ن  ويهتم 
اعمال وافعال متفهماً معنى حياته ووجوده مدركاً 
ال�����س��ع��ي في ات��ق��ان ع��م��ل��ه ال����ذي ي��ر���س��ي �سمره 

ووجدانه.
فعلينا جميعاً.. ان ن�سعى ونعمل مهتدين بنبرا�ض 

قول الحق تبارك 
وت����ع����الى ف��ي��ن��ا.. 
ون������رت������ف������ع ع���ن 
بع�سنا  محا�سبة 
عن الهفوات التي 
ق�����د ت���ع���تري���ن���ا.. 
منا  ك��ل  وليكتب 
�سفحة  ذل��ك  بعد 

م�سيئة في حياته لنه ترفع عن كل �سائن.. وانكر 
ذات�����ه.. واح����ب لخ��ي��ه م��ا ح��ب ل��ن��ف�����س��ه.. وط��وب��ي 
او  م��دي��ح��اً..  ينتظر  ل  ال��ذي  العمل  ذل��ك  ل�ساحب 
ثناء فانه لن ي�ساب بخيبة امل في حياته او حديث 

جارح من اقرانه.

محمد بن ابراهيم ال�سيف
من  البع�ض  ي��وف��ق  ان  وك��رم��ه  ال��ل��ه  ف�سل  م��ن 
ع���ب���اده الم�����س��ل��م��ين ل��ف��ع��ل الخ���ر وال�����س��ع��ي في 
اأب���واب���ه الم��ح��م��ودة ومم���ا ه��و م��ع��ل��وم ب���ان حب 
الفا�سلة  والخ�����لاق  ال��ق��ي��م  م��ن  يعتبر  الخ���ر 
ومن محا�سن الأعمال التي منها ق�ساء حوائج 
الفقراء  وم�����س��اع��دة  م��اأرب��ه��م  وتحقيق  ال��ن��ا���ض 
في  التفاني  منه  الخر  وحب  منهم  والمعوزين 
خ��دم��ة الآخ��ري��ن ورع��اي��ة الم��ر���س��ى منهم وان 
الن�سان المحب لفعل الخر يكون محبوبا من 
الله ومن عباده وان الذين ي�سعون في العمال 
العظيم  الله الج��ر وال��ث��واب  م��ن  لهم  الخ��ري��ة 
ه��ذا وان ح��ب الخ��ر ق��د ورد عنه في ال��ق��راآن 
الكريم العديد من الآيات منها ما ورد في الآية 
272 من �سورة البقرة قول الله تبارك وتعالى 
تنفقون  وما  فلاأنف�سكم  خر  من  تنفقوا  )وم��ا 
اإل ابتغاء وجه الله، وما تنفقوا من خر يوف 
من   104 الآي��ة  وفي  تظلمون(  ل  وانتم  اليكم 
�سورة اآل عمران قال الله تعالى )ولتكن منكم 
بالمعروف  وي���اأم���رون  ي��دع��ون الى الخ��ر  اأم���ة 
وينهون عن المنكر واأولئك هم المفلحون( وفي 
الله جل وعلا  ق��ال  الآي��ة 77 من �سورة الح��ج 
)وافعلوا الخر لعلكم تفلحون( وفي الآية 61 
)اولئك  الله عز وجل  قال  الموؤمنون  من �سورة 
�سابقون(  لها  وه��م  الخ���رات  في  ي�����س��ارع��ون 
وفي الآية 20 من �سورة المزمل قال الله تعالى 
)وما تقدموا لأنف�سكم من خر تجدوه عند الله 
هو خر واأعظم اأجراً( وفي الآية 6 من �سورة 
مثقال ذرة  يعمل  )فمن  تعالى  الله  قال  الزلزلة 
خ��را ي��ره( ه��ذا وم��ن الح��ادي��ث ال����واردة عن 
لله خلقا  )اأن  فيه  حب الخ��ر فمن حديث ج��اء 
فيه  ج��اء  حديث  وم��ن  النا�ض(  لحوائج  خلقهم 
يحبه  ما  للنا�ض  يحب  حتى  اأح��دك��م  يوؤمن  )ل 
لنف�سه( ومن حديث جاء فيه )من دل على خر 
اأجر فاعله( ومن حديث جاء فيه )من  فله مثل 
الله عليه في  ي�سرّ  الدنيا  ي�سرّ على مع�سر في 
الدنيا والآخرة( ومن حديث جاء فيه )اأن الخر 
)من  فيه  بالخر( ومن حديث جاء  اإل  ياأتي  ل 
من  كربة  عنه  الله  ف��رج  كربة  م�سلم  ع��ن  ف��رج 

كرب يوم القيامة(.

ه��ذا ومم��ا قيل من 
فعل  في  الأم����ث����ال 

الخر:
قيل  فمن مثل ورد 
ف���ي���ه )ب������ذل الج����اه 
زك��������اة ال�������س���رف( 
وم��������ن م����ث����ل ق��ي��ل 
)خ����������ر ال�����ن�����ا������ض 
م���ن ف�����رّج ال��ن��ا���ض 
ب��الخ��ر( وم���ن مثل 

قيل )خر الأ�سحاب من ذلك على الخر( ومن 
به(  ال��زم��ان  ط��ال  واأن  اب��ق��ى  )الخ���ر  قيل  مثل 
ومن مثل قيل )الدال على الخر كفاعله( ومن 
/10.0.0.6:8989//:http( قيل  مثل 
edit/rapidbrowser/clear.
الخر(. يجد  الخر  يفعل  cache.gifمن 

قال  فقد  ال�سعر عن الخ��ر  قيل من  ه��ذا ومم��ا 
طرفة بن العبد:

الخر خر واإن طال الزمان به
وال�سر اأخبث ما اأوعيت من زاد

وقال الحطينه:
ومن يفعل الخر ل يعدم جوازيه

ل يذهب العرف بين الله والنا�ض
وقال ابو العلاء المعري:

عليك بفعل الخر لو لم يكن له
من الف�سل اإل ح�سنه في الم�سامع

وقال احمد �سوقي:
خر م���ن  خ��ل��ت  ال���دن���ي���ا  واإذا 

هوانا هانت  �ساكر  م��ن  وخلت 
وقال ابو الفتح الب�ستي:

له فلي�ض  مناعا  للخر  كان  من 
واخ��دان اخ���وان  الحقيقة  على 

وقال �ساعر:
يا فاعل الخر مع من ل يقدره

لعميان دار  في  ال�سمع  كوافد 
وهذا ما احببت ان اذكره عن ما هو ب�ساأن حب 
اأن  القدير  العلي  الله  الخر وفاعليه راجيا من 
وفعله  الخ��ر  حب  لمحبة  الم�سلمين  عباده  يوفق 

وهو ولي التوفيق.

م�سطفى محمد كتوعة
اربعة  م��ن  اك��ثر  قبل  النبوية  ال��ه��ج��رة 
ح��ول مجرى  ح��دث  اعظم  قرنا،  ع�سر 
التاريخ لي�سيء م�ساء الحياة وي�سوب 
ومناهجها ويخرجها من ظلمات الباطل 
العالمين،  رب  بتوحيد  الح��ق  ن��ور  الى 
الم�سلمين،  ع��ل��ى  ج��ل��ي��ل��ة  اث�����ارا  ف��ك��ان��ت 
ك���ل ع�سر  ال��ب�����س��ري��ة في  وادرك���ت���ه���ا 
وتتكون  افواجا،  الله  دين  في  فدخلوا 

نه�ستها  ع�سور  في  قدمت  عظيمة  امة 
ح�سارة ان�سانية في العلوم والخلاق والبناء، وا�ستقى منها العالم الكثر، 
ال��ذي  الحنيف  ال��دي��ن  بعظمة  ت�سهد  ماثلة  الح�سارة  تلك  �سواهد  ت��زال  ول 
الروحية  القواعد  ا�سمى  واأل�سنتها  األوانها واجنا�سها  للب�سرية بمختلف  قدم 

والمادية في كل زمان ومكان كلما تم�سك بها.
معنويا  اي�سا  انما  فح�سب،  جغرافياً  مادياً  انتقالً  تكن  لم  النبوية  فالهجرة 
لر�ساء منهج قويم للحياة بكافة تفا�سيلها من العبادات والمعاملات والحقوق 
والواجبات والخلاق �سمائل ال�سدق، والمانة، والبتعاد عن الغيبة والنميمة 
وفح�ض ال��ق��ول و���س��وء ال��ك��لام، والح��ر���ض في ال��ع��م��ل، وال��ن��زاه��ة، وم��ك��ارم 
الخلاق التي بعث الله عليها خاتم النبياء و�سيد المر�سلين، قال �سلى الله عليه 
و�سلم )انما بعثت لأتمم مكارم الخلاق( وقال �سلى الله عليه و�سلم "خياركم 

احا�سنكم اخلاقا"، وقال: )ان من احبكم الي اح�سنكم اخلاقاً(.
وهكذا ات�سف نبينا الكريم عليه اف�سل ال�سلاة واأتم الت�سليم بمكارم الخلاق 
ومحا�سن ال�سفات، كيف ل وقد كان خلقه القراآن، كما اأخبرت ذلك اأم الموؤمنين 
عائ�سة ر�سي الله عنها، اإذ بعثه الله رحمة للعالمين وقدوة للم�ستقيمين، ب�سرا 
والر���ض،  ال�سموات  رب  مع  ادبه  اكتمل  فقد  للمعاندين،  ونذيرا  لل�سالحين 
حتى زكاه الله في كل �سيء وجمع له خ�سال الخر في قوله تعالى )وانك لعلى 

خلق عظيم( وقوله �سبحانه )وما ار�سلناك ال رحمة للعالمين(.
ي������ا م������ن ل������ه الخ������������لاق م������ا ت�����ه�����وى ال���ع���لا

م������ن������ه������ا وم��������������ا ي�����ت�����ع�����������س�����ق ال���������ك���������براء
����س���م���ائ���ل ال����ع����ظ����ي����م  الخ�����ل�����ق  زان������ت������ك في 

ي���������غ���������ري ب�������ه�������ن وي�����������ول�����������ع ال�������ك�������رم�������اء
������س�����ل�����ى ع�����ل�����ي�����ك م���������ا ������س�����ح�����ب ال������دج������ى

ح��������������اد وح���������ن���������ت ب���������ال���������ف���������لاء وج�������ن�������اء
ان في الهجرة النبوية درو�ض عظيمة تناولها العلماء عبر القرون في مقدمتها 
�سرورة الجمع بين الخذ بال�سباب والتوكل على الله، وال�سدق والخلا�ض 
متانة  الرجل  عزم  الفلاح، ويجعل في  مراتب  الى  العمال  �ساأن  يرفع  الذي 
الغاية، ثبات اهل اليمان في المواقف الحرجة، وذلك في  يبلغ  في�سر حتى 
جواب النبي �سلى الله عليه و�سلم لبي بكر ر�سي الله عنه لما كان في الغار 

)ما ظنك باثنين الله ثالثهما(.
نبداأ عاما هجرياً  الذي م�سى، وها نحن  العام  ت�ستقبل  كنا  القريب  بالأم�ض 
جديداً، المر الذي يجب ان يجعلنا اكثر حر�ساً على تغير ومحا�سبة اأنف�سنا 
وتجديدها وتنقيتها من ادرائها، بالطاعة والقرو�ض والخرات والعمل الجاد، 

ففيها الفلاح والفوز، بينما المعا�سي هي الخ�سران المبين.
قال الح�سن الب�سري: يا ابن اآدم، انما انت ايام، اذا ذهب يوم ذهب بع�سك. 
وقال: يا ابن اآدم، نهارك �سيفك فاأح�سن اليه، فانك ان اح�سنت ارتحل بحمدك، 
وان ا�ساأت اليه ارتحل بذمك، وكذلك ليلتك. وقال: الدنيا ثلاثة ايام: اما الم�ض 

فقد ذهب بما فيه، واما غداً فلعلك ل تدركه، واما اليوم فلك فاعمل فيه.
هكذا ال�سلف ال�سالح، وهذا ما نحتاجه في عياداتنا، وحياتنا واعمالنا، اللهم 
اجعله عام خر وبركة علينا بمزيد من نعم اليمان والمن واحفظ بلادنا من 

كل مكر و�سر و�سوء ورد كيد الكائدين الى نحورهم.
للتوا�سل/ 6930973

ا�ست�سلمت... �سرطان حب الخير وف�سائله الحميدةللن�ساء فقط !

من الأعماق غداً.. يوم اآخر
لنغير ما باأنف�سنا

فلنكتب �سفحة م�سيئة

حوادث المرور طلال محمد نور عطارل تتعلق بق�سة.. اإل لوكنت نملة
الح�����وادث الم���روري���ة يم��ك��ن ح�����س��ره��ا م���روري���اً على 
ا���س��ارات  التي تتمثل في ا���س��واء  الم���رور  ار���س��ادات 
المرور، فال�سوء الحمر يعني )قف( حتى يظهر اللون 

الخ�سر.
وال�سوء الحمر المتقطع : الوقوف ثم التحرك ب�سكل 
ماأمون راعياً قواعد اأف�سلية المرور. وال�سوء الخ�سر 
في  والم�ساة  المركبات  جميع  بانتباه  )تح���رك(  يعني 
نقطة التقاطع وقبل ان تتحرك تاأكد من وقوف جميع 
التقاطع  دخ��ول��ك  قبل  الم�ساد  التج���اه  في  المركبات 
واللون )ال�سفر( ينبه الى ان ال�سوء )الحمر( على 
و�سك الظهور، وبمجرد روؤية ال�سوء ال�سفر يتوجب 

التهيوؤ للوقوف.
واللون ال�سفر )المتقطع( ي�سر الى تحذير من خطر! 

فتخفيف )ال�سرعة( مع اليقظة لأي طارئ.
الم�ساء  )الخ�سر(  فال�سهم  المرورية،  ال�سهم  وهناك 
اأو مع ال�سوء الحمر او ال�سفر يمنحك  – منفرداً 
مع  الخ�سر(  )ال�سهم  اليه  ي�سر  لما  وفقاً  النعطاف 
اأول��وي��ة الم���رور للم�ساة والم��رك��ب��ات  اإع��ط��اء  ���س��رورة 
الخ�سر  فال�سهم  ال���س��واء،  ال��ي��ه  ت�سر  م��ا  ح�سب 
الذي ي�سر الى الي�سار ي�سمح بالنعطاف الى الي�سار 
ب�سكل ماأمون، وطالما ان ال�سهم الخ�سر م�ساء فان 
ال�سوء الحمر يقف المركبات القادمة مع ملاحظة ان 
�سوء  اأو  اأ�سفر  ب�سوء  الخ�سر(  )ال�سهم  ا�ستبدال 
يتم  الح��م��ر  ال�سوء  روؤي���ة  )متقطع( وبم��ج��رد  اأح��م��ر 
الوقوف اأو التخفيف من ال�سرعة مع �سرورة الحذر 
الخ�سر  ال�سهم  نحو  والتحرك  ال�سفر  ال�سوء  عند 

اذا كان ماأمونا.
وا�سواء  )اع��بر(  ا�سواء  هناك  الي�ساح  من  ولمزيد 
ظهور  وبم��ج��رد  المعابر  بع�ض  عند  للم�ساة  )انتظر( 

)�سوء اأعبر( اعطاء اأف�سلية )المرور( للم�ساة.
رجل  ا�سارات  الم��رور  لحركة  المنظمة  الو�سائل  ومن 
الى  اأو  ال�سر  ا�ستمرار  الى  ت�سر  ام��ا  فهي  الم��رور 

الوقوف!
فاذا تم  )ال�سيارات(  المركبات  �سر  ا�سارات  وهناك 

المنكب  )الي�����س��ر( عمودياً في مح���اذاة  ال���ذراع  رف��ع 
به  يق�سد  الخ��ل��ف  الى  الم���ام  م��ن  ال�ساعد  وتح��ري��ك 
المرور  مواجهة رجل  القادمة في  لل�سيارات  ال�سماح 

بال�ستمرار بال�سر.
وعندما يتم تحريك ال�ساعد )اليمن( من الخلف الى 
خلف  م��ن  القادمة  لل�سيارات  ال�سماح  يعني  الم���ام 
رفع  واأخ���راً  ال�سر،  في  بال�ستمرار  الم���رور  رج��ل 
الكتف  مح��ازة  في  اأفقياً  الي�سر  او  اليم��ن  ال���ذراع 
ال�سماح  ال��داخ��ل:  الخ��ارج في  من  ال�ساعد  وتحريك 

للمركبات القادمة من الجانبين بموا�سلة ال�سر.
واما ا�سارات الوقوف المرورية: رفع الذراع الي�سرى 
لل�سيارات  الدللة  الى  ت�سر  الكتف  مب�سوطة  لأعلى 
ال��ذراع  او رفع  بالوقوف  الم��رور  القدمة في مواجهة 
اليم��ن افقياً في مح��اذاة الكتف او وق��وف المركبات 

القادمة من خلف رجل المرور.
كما ان رفع الذراع الى اأعلى ولكف مب�سوط مع رفع 
بين  الكتف  امتداد  على  اأفقياً  والع�سد  اليمنى  اليد 
ال�سارتين الولى والثانية: ايقاف )المركبات( القادمة 

من امام وخلف رجل المرور.
وت�سمل العلامات المرورية الآتي: ا�سار ات تحذيرية 
الخ��ط��ار،  م��ن  ال��ط��رق  م�ستعملي  لتحذير  ت�ستخدم 
بي�ساء  قاعدتها  اللون،  حمراء  ال�سكل،  مثلثة  وخي: 

اأو �سفراء، يتو�سطها رموز او ر�سوم مختلفة.
المرور  اولوية  تو�سح  التنظيمية:  ال���س��ارات  وهناك 
م�ستديرة  ا�سارات  وه��ي:  الجباري  والل��ت��زام  المنع 
اأو  بي�ساء  ق��اع��دت��ه��ا  ال��ل��ون  اح��م��ر  اط��اره��ا  ال�سكل 
�سفراء، يتو�سطها رموز او ر�سوم مختلفة، ومنها" 
عليها  مكتوب  ثماني  �سكل  على  وه��ي  )ق��ف(  ا�سارة 
العلامية:  التوجيه  ا���س��ارات  واأخ���راً  )ق��ف(  كلمة: 
معلومات  م��ن  يفيدهم  بم��ا  ال��ط��رق  م�ستخدمي  ت��زود 
ال��ل��ون،  زرق���اء  م�ستديرة،  اأو  ال�سكل  مربعة  وه���ي: 

يتو�سطها رموز او ر�سوم او كلمات مختلفة.
ك��م��ا ان ه���ن���اك ال���ع���لام���ات الر�����س����ادي����ة ت�����س��ت��خ��دم 
بالمعلومات  الطرق  وم�ستعملي  الر�ساد  )اللافتات( 
اأهمها:  وم��ن  الطرق،  على  اليها  حاجة  في  هي  التي 

ع���لام���ات التج�����اه: 
ملتقى  ع��ن��د  ت�����س��ع 
ما  لتو�سح  ال��ط��رق 
ينتهي ويو�سل اليه 
كل كريق على حدة 
وه�����ن�����اك ع����لام����ات 
ت��ع��ري��ف الم���اك���ن: 

ع��ن��د مدخل  ت��و���س��ع 
)المدينة  الم��ك��ان  ال��ط��رق  لم�ستعمل  لتو�سح  مدينة  ك��ل 
او البلدة( باللون البي�ض، وهي ل تعني بانها مجرد 
ال�سارة الى ا�سم البلدة، بل تعني اأموراً اخرى على 
مثل  الهتمام،  مو�سع  وو�سعها  مراعاتها  ال�سائق 
البلدة عبارة: ماأهولة بال�سكان  عند مدخل المدينة او 
اأو منع  الفرعية  اأو  المتقاطعة  ال�سوارع  او ما بها من 
دخول ال�سخا�ض في مناطق معينة كممنوع دخول 

غر الم�سلمين.
ف��ه��ل ح���ان ال��وق��ت ل��ك��ي ن��ف��رق ب��ين ح����وادث ال��ط��رق، 
وح���وادث الم��رك��ب��ات والح����وادث الم��روري��ة التي عدم 
الح���وادث  م��ن  ال��ك��ث��ر  ت�سبب  دائ���م  ب�سكل  ت��وف��ره��ا 
ي�ستخدمون  الل��وف من  مئات  ي��روح �سحيتها  التي 
او  المدن  التنقل في داخل  مركباتهم و�سياراتهم في 

خارجها!
فالهتمام بالمركبة )ال�سيارة( �سالمة عن طريق تفقد ما 
تلفيات في محركها، والعناية  او  يعتريها من اعطال 
المدن و�سواها  البلديات في  الخا�سة من قبل اجهزة 
بالطرق وال�سوارع بتفقد ما ي�سبها من تلفيات وحفر 
ومطبات ب�سكل م�ستمر يجنب )المركبات( ال�سيارات 
من حوادث ل ح�سر لها، واأخراً قيام اجهزة المرور 
والعلامات  وال�سهم  ال���س��ارات  بو�سع  والبلديات 
الر����س���ي���ة ع��ل��ى ال���ط���رق���ات وال�������س���وارع في داخ���ل 
المناطق  تربط  التي  الطرقات  او خارجها على  المدينة 
ح��وادث  �ستقل�ض  البع�ض  بع�سها  م��ع  والح��اف��ظ��ات 

)المركبات( مع الوقت!
تج��ارب  فمن  الم��روري��ة،  )التوعية(  على  التركيز  ام��ا 

ادارة المرور ذاتها غر مجدية.

البتول جمال تركي 
" اإنم��ا   : و�سلم  عليه  الله  �سلى  الله  ر���س��ول  ق��ال 
"  اأهم اأعمدة الحياة و عبر  الن�ساء �سقائق الرجال 
الزمن ا�ستذكار عظيمات منهن خديجة اأم الموؤمنين 
، و �سيدة ن�ساء اأهل الجنة ال�سيدة فاطمة الزهراء ، 
وفقيهة الأمة ال�سيدة عائ�سة بنت اأبي بكر ، واآ�سيا 
زوجة فرعون ، وما�سطة بنت فرعون ، وبلقي�ض ، 
و�سمية زوجة يا�سر - عليهن ر�سوان الله اأجمعين 
- ، ومنهن من كفرن بالله مثل زوجة لوط وزوجة 
نوح ! ، فمن اأين جاءت التفرقة بين المراأة والرجل 
اإخ��ف��اوؤه��ا  يجب  )فتنة(  ك���  الم���راأة  تعامل  لم���اذا   ، ؟ 
واإق�ساوؤها وعدم الحديث عنها و معها ؟! الحقيقة 
ل اأدري  ولكنني اأعلم باأن اأمنا عائ�سة كانت تعلم 
الله  �سلى   - وال��ر���س��ول  ون�ساء  رج���الً  الم�سلمين 
وي�ساألنه  بالن�ساء  ويجتمع  يلتقي   - و�سلم  عليه 
وي�ستف�سرن منه وهو يجاوبهن ، ولم يكن غريباً 
مناقب ومواقف  النا�ض عن  يتحدث  اأن  اأو منكراً 

زينب وفاطمة و خديجة وهند وغرهن.
معها  اختفت  الرا�سدة  الخلافة  انتهاء  بعد  ولكن 
العقول الرا�سدة ، وكلما زادت الم�سافة بين النبوة 
في  الم���راأة  قيمة  هبوط  ازداد  ك�)مجتمع(  وبيننا 
حياتنا ، ول يلحظ قيمة المراأة الحقيقية اإل المتاأمل 
الذي  الإ�سلامي  تراثنا  في  ال�سامية  قيمتها  في 
اأخاطب  لذلك   ، خ��ر  الآ هو  اق�ساءه  البع�ض  اأراد 
اإليها لأح��رك مكامن  واأتوجه بالحديث  ام��راأة  كل 
بداخلك  اأح��رك   ، النجاح  الراقية في طريق  الهمة 
ويدفعك  تاأملك  ليتقوى  الب�سيطة  وروحك  الرقيق 
النجاح  حلم  بداخلك  وا�ستفز  اليجابي  للتفكر 
والرفعة  التميز  ت��ري��د  ام����راأة  لكل  ه��ذا  ك��لام��ي   ،
اإعمار الر�ض ، واإ�سعاد الذين هم تحت  وهدفها 
اأجر  لي�سيع  الله  اأن  اأي�سا  و�سعارها   ، رعايتها 
اخلاقها  ورف��ع��ة  نبل  ه��و  و�سلاحها   ، المح�سنين 

وطهارة و�سيلتها.
و اأول �سيء الفت انتباهكِ اإليه هو اأن جميع قوانين 
الأر�ض وقوانين ال�سماء ليكون لها قيمة اأو معنى 
باأن  ، واأن�سحك  اإل بعد ان تترجم بتطبيق عملي 
نها تعطي  تتعهدي لنف�سكِ بعهود ب�سيطة بالبداية لأ
�ساملة  بطفرة  القيام  كبرة ولتحاولي  م�سداقية 
ن الحمل  ، فاإن عواقبها دائماً الفتور ال�سريع ، لأ
اأكبر من الطاقة وجاء في الثر " قليل دائم خر 
العاملين  العلماء  اأح��د  وق��ال   ، " منقطع  من كثر 

المربين عندما جاءه فتى متحم�ض لمعرفة كل اأمور 
الدين مرة واحدة : " مهلك يافتى فاإن هذا الدين 

متين ، فاأوغل فيه برفق " .
من  ا�ستجد  م��ا  لقبول  النف�ض  ت��اأه��ي��ل  م��ن  ف��لابُ��د 
اأو�ساع ، و بداية لبد واأن يكون لك حُلم تتمنين 
، وهناك   ! اأح��لام تم��وت  ، فهناك  الح�سول عليه 
اأحلام تقتل ! ، وهناك اأحلام تعي�ض وتنمو وتزدهر 
، مثال ب�سيط هذا الجوال الذي نحمله بيدنا كان 
حلماً ، ال�سيارة التي نركبها كانت حلماً ، الطائرة 
اأ�سحابها ، وملكت  اأح��لام ط��اردت   ، كانت حلماً 
عليهم اأرواحهم ولم تتركهم حتى اأ�سبحت واقعا 
اأو  اإلى كل محبط  ملمو�سا ! ، و ير�سلون ر�سالة 
ك�سول باأنه ل حُلم يتحقق بدون اأن ت�سحبه القدرة 
على تحقيقه ! ولو كانت هناك عقبات اأمام تحقيق 
التعاطي  ت�ستطيعين  فلا  تكبلكِ  قيود  اأو  اأه��داف��كِ 
لها دور  الوراثية  فالعوامل  تريدين  ما  بحرية مع 
اإما �سلبي اأو اإيجابي ! ، وهناك العامل الجتماعي 
، فالبيئة لها دور كبر يوؤثر على �سخ�سية المراأة. 
الباب  نف�ض  م��ن  الم�سجد  تدخل  الم���راأة  كانت  لقد 
لل�سوق موظفة  ، وتخرج  الرجل  منه  الذي يدخل 
عهد  في  ال�سوق  على  الم�سرفة  هي  اأي  ومحت�سبة 
ن�ساء  ن��ري��د   ، ع��ن��ه -  ال��ل��ه  ع��م��ر - ر���س��ي  �سيدنا 
اأ�سبح  لقد   ، الدامغة  بالحجة  يجادلن  حقوقيات 
العادات الجتماعية  مو�سوع المراأة في خلط بين 
الرواية  هذه  ويكفينا  ال�سرع  وم�سائل   ، بلد  لكل 
عن اأمنا عائ�سة - ر�سي الله عنها - التي ترعرعت 
في بيت النبوة قالت : �سمعت في مجل�ض الرجال 
التي  الأ�سياء  عن  حديثاً  ويحدث   : يقول  اأحدهم 
تقطع ال�سلاة فقال تقطع ال�سلاة الكلب والحمار 
والمراأة ، فغ�سبت ال�سيدة عائ�سة فقالت : اأت�ساوينا 
مع الكلاب والحمر ؟! ، هذا كذب على ر�سول الله 
 - و�سلم  عليه  الله  �سلى   - الله  ر�سول  والله  ف�   ،
كان ي�سلي وقدماي اأمامه فاإذا اأراد ال�سجود غمز 
من  رف��ع  اإذا  اأرجعها  ثم  لي�سجد  فاأرجعها  قدمي 

�سجوده.
هذا فقه ، وهذا علم ، اأين الن�ساء اليوم ؟! ، ال�سيدة 
المكذوب  بالغ�سب ورد الحديث  تكتف  عائ�سة لم 
له  ت�سول  من  لف�سح  الدامغة  الحجة  اأعطت  بل   ،
الذي  ال�سرع والدين  باأمور  يهوى  ما  نف�سه خلط 
ج��ع��ل م��ن بع�ض ���س��ع��اف ال��ن��ف��و���ض ا���س��ت��غ��لال��ه ل� 

)يهين( المراأة ويبعدها عن �ساحة الفكر والعلم.
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