
 البتول جمال تركي

اإنَّ اأقرب ت�صبيه ت�صويري لحالة الطلاق 
ميّيّثيّيّل وقيّيّيّيّوع زليّيّيّيّزال فيّيّاإنيّيّه ييّيّغيّيّ�ّر معالم 
الأر�ض التي يحدث فيها ويحولها اإلى 
طبيعة اأخرى وقد يحدث تحت الأر�ض 
 : يقال  كما  واأي�صا  تبقى خطراً  فجوة 
 لكلّر زلزال توابع وللطلاق اأي�صاً توابع .
و�يّيّيّصيّيّيّوف نيّيّ�يّيّصيّيّتيّيّعيّيّر�يّيّض في هيّيّيّذا الميّيّقيّيّال 
اليّيّيّيّتيّيّيّيّوابيّيّيّيّع والآثيّيّيّيّيّيّيّيّيّيّار الميّيّنيّيّعيّيّكيّيّ�يّيّصيّيّة عيّيّليّيّى 
 اليّيّيّيّيّيّيّيّزوج واليّيّيّيّيّيّزوجيّيّيّيّيّيّة بيّيّيّعيّيّيّد اليّيّيّيّطيّيّيّيّلاق .
كلمة الطلاق بالن�صبة للمراأة لها وجهين 
وتتعلق ب�صايكولوجيا المراأة وتركيبتها 
الرجل  ليفهمها  غالباً  والتي  النف�صية 
اليّيّطيّيّلاق  كلمة  :تيّيّكيّيّون  الأول  واليّيّوجيّيّه 
الميّيّراأة  تتلقاها  م�صد�ض(  )طلقة  بمثابة 
الطلاق هو  اأن يكون   : الثاني  والوجه 
بالن�صبة لها ا�صتعادة لحريتها وحياتها 
الطبيعية بعد �صقوط في م�صتنقع لم تجد 
منه اإل المعاناة والأ�صى والظلم والتجبر 
وال�صتعلاء والإهمال ، رغم اأنها تقدم 
خدمات جليلة وبدون اإجازات ،فيكون 
من  وخيّيّروج  جديدة  حياة  لها  الطلاق 
 �يّيّصيّيّجيّيّن اليّيّيّولييّيّيّة الميّيّ�يّيّصيّيّتيّيّبيّيّدة واليّيّظيّيّالميّيّة .
عليهن  يقع  ممن  الأول  ال�صنف  واأميّيّا 
الطلاق ،وهن تحت الثلاثين من العمر 
مما  اأ�صواأ  الطلاق  مابعد  يكن  وهيّيّوؤلء 
المجتمع  فنظرة  �صيئاً  كيّيّان  مهما  قبله 
مجرم  اأو  لقاتل  نظرتهم  مثل  للمطلقة 
)مطلقة(  فيّيّهيّيّي  اليّيّ�يّيّصيّيّوابيّيّق(  )اأ�يّيّصيّيّحيّيّاب 
عيّيّادل  تقييم  ودون  �صابقة  لديها  اأي 
لكونها  المجتمع  يتحا�صاها  لو�صعها 
منها  ييّيّخيّيّافيّيّون  اليّيّنيّيّ�يّيّصيّيّاء  وحيّيّتيّيّى  مطلقة 
فتعي�ض  اأزواجهن  اأن ت�صرق  ويخ�صين 
اجيّيّتيّيّميّيّاعيّيّييّيّة رهيّيّييّيّبيّيّة ، وحتى  عيّيّزليّيّة  في 
ليّيّو تيّيّوفيّيّقيّيّت وحيّيّ�يّيّصيّيّليّيّت عيّيّليّيّى زوج ثيّيّانِ 
لها  المتقدم  موا�صفات  تكون  ف�صوف 
اأقل بكث� مما تتوقع لأن نظرة المجتمع 
وييّيّكيّيّون  ثيّيّانيّيّييّيّة(  )درجيّيّيّيّيّة  للمطلقة  ليّيّهيّيّا 
حيّيّاليّيّهيّيّا اأ�يّيّيّصيّيّيّواأ ليّيّيّو كيّيّيّان ليّيّدييّيّهيّيّا اأطيّيّفيّيّال 
اإن  نارين  بين  فهي  الأول  اليّيّيّزواج  من 
منها  تنزع  �صوف  واآلياً  ثانية  تزوجت 

وقبلت  ا�صتثناء  ح�صل  واإن  الح�صانة 
اأطيّيّفيّيّاليّيّهيّيّا معها  بيّيّرك  الأطيّيّيّيّراف  جميع 
لأولد  الجيّيّدييّيّد  اليّيّيّزوج  ينظر  ف�صوف 
اأو  الم�صوؤولية  عدم  بعين  الأول  زوجها 
بنظرات اأخرى موؤلمة وكل ذلك تتحمله 
للمرة  ت  طُلقّر عنها  لييّيّقيّيّال  حتى  الميّيّيّراأة 
وت�صتت  �يّيّصيّيّراع  وتيّيّكيّيّون في  اليّيّثيّيّانيّيّييّيّة 
ف�صوف  اأطفالها  منها  نُيّيّزع  ليّيّو  فكري 
يكون قلبها وفكرها مع اأولدها وغالباً 
لأنّر   ، الجيّيّدييّيّدة  حياتها  في  ماتف�صل 
طبيعة المراأة اأن تهتم باأولها وهم معها 
 بنف�ض البيت فكيف اإن ابتعدوا عنها؟.
وتعا�صة  تعقيداً  حياتها  اأميّيّور  فتزداد 
وتيّيّ�يّيّصيّيّابيّيّكيّيّاً وتيّيّيّكيّيّيّر الميّيّتيّيّنيّيّاقيّيّ�يّيّصيّيّات في 
تيّيّيّ�يّيّيّصيّيّيّرفيّيّيّاتيّيّيّهيّيّيّا وييّيّيّ�يّيّيّصيّيّيّبيّيّيّح الإكيّيّيّيّتيّيّيّيّئيّيّيّيّاب 
ذليّيّيّيّيّيّيّك الميّيّيّيّيّر�يّيّيّيّيّض اليّيّيّنيّيّيّفيّيّيّ�يّيّيّصيّيّيّي الخيّيّيّطيّيّيّ� 

 هيّيّيّيّو اأحيّيّيّيّيّيّيّد اأ�يّيّيّصيّيّيّدقيّيّيّائيّيّيّهيّيّيّا الميّيّيّيّقيّيّيّيّربيّيّيّيّين .
واأميّيّيّيّيّا اليّيّ�يّيّصيّيّنيّيّف اليّيّيّثيّيّيّاني وهيّيّيّيّم الأكيّيّيّيّبر 
قد  فتكون  ومافوق  الأربيّيّعيّيّين  في  �صناً 
التم�صك  و�يّيّصيّيّائيّيّل  ا�يّيّصيّيّتيّيّنيّيّفيّيّذت جيّيّميّيّييّيّع  
ولكن  بيتها  ا�صتقرار  على  والحيّيّفيّيّاظ 
بيّيّيّيّيّيّاأنّر الحيّيّيّاليّيّيّة ميّيّييّيّئيّيّو�يّيّض منها  وجيّيّيّيّيّدت 
وهيّيّيّنيّيّيّاك عيّيّ�يّيّصيّيّرات الأ�يّيّيّصيّيّيّبيّيّيّاب لمجيّيّيّال 
ليّيّيّذكيّيّيّرهيّيّيّا وهيّيّيّيّي ميّيّيّن اليّيّيّيّواقيّيّيّيّع وليّيّييّيّ�يّيّصيّيّت 
بالن�صبة  اليّيّطيّيّلاق  فيّيّييّيّكيّيّون   ، ق�ص�صا 
عودة  اأو  )حياة جديدة(  ال�صنف  لهذا 
ليّيّليّيّحيّيّييّيّاة اليّيّطيّيّبيّيّييّيّعيّيّييّيّة وخيّيّيّرجيّيّيّت ميّيّيّن قيد 
. زواج  عقد   ) )وهيّيّميّيّاً  ي�صمى   و�صجن 
اليّيّرجيّيّل )الميّيّطيّيّليّيّق( فهو ليقل عن  واأميّيّيّا 
المراأة في الثقافة العامة لمجتمعنا ولكن 
يبقى و�يّيّصيّيّعيّيّه اأخيّيّيّيّفّر وطيّيّيّيّاأة ميّيّن الميّيّيّراأة 

نف�صياً واجتماعياً وخا�صة في مجتمعنا 
الذكوري ب�صكل عام لأن الرجل ي�صيطر 
 عقله على عاطفته بعك�ض تركيبة الأنثى .

فالرجل المطلق تقع عليه تبعات الطلاق 
من كل جانب فهو ملزم بموؤخر ال�صداق 
من  هيّيّذا  الح�صانة  ونفقة  العدة  ونفقة 
جانب ومن جانب اآخر لبدّر واأن يتزوج 
اأولده معه فتلك  فيّيّاإن كان  اأخيّيّرى  مرة 
وتبداأ  اأبيهم  زوجيّيّة  مع  كيّيّبرى  م�صكلة 
فزوجة  الرجل  عند  الحقيقية  الم�صاكل 
الأم لي�صت الأم فهي تراقب كل �صاردة 
ولتغفر  اأولده  ت�صرفات  في  وواردة 
لهم الهم�صة فكيف بالكلمة على عك�ض 
اأبنائها  اأمهم التي تتغا�صى عن اأخطاء 
دائم  ب�صكل  ال�صكوى  هذه  فتنعك�ض   ،
التي  اأبنائه  اأخطاء  للزوج عن  ومتكرر 
لتيّيّيّطيّيّيّاق ، فيّيّييّيّكيّيّون خيّيّلا�يّيّصيّيّة هيّيّيّذا كله 
فت�صبح  عنهم  الميّيّ�يّيّصيّيّوؤول  اأبيّيّييّيّهيّيّم  عيّيّليّيّى 
حيّيّييّيّاتيّيّه اأنيّيّكيّيّد مميّيّا كيّيّيّان عيّيّليّيّييّيّه فيرحم 
على حياته ال�صابقة وعلى كل مامر به 
كان  تافهه  طلبات  في  فقده  هيّيّدوء  من 
بيته  في  وت�صقر  تجيّيّاوزهيّيّا  الممكن  من 
 الجديد عوا�صف النكد التي ل تنقطع .

وكيّيّميّيّا نيّيّعيّيّليّيّم بيّيّيّيّاأن اليّيّطيّيّلاق بيّيّييّيّد اليّيّرجيّيّل 
وهيّيّيّيّيّو اليّيّيّيّيّيّذي يميّيّ�يّيّصيّيّك بيّيّيّيّزميّيّيّيّام الأميّيّيّيّيّيّور 
العقل  بغياب  الطلاق  مايكون  وغالباً 
للعزلة  معر�ض  الرجل  واأي�صاً  والقلب 
ا�صتقرار  في  التغي�  لأن  والكيّيّتيّيّئيّيّاب 
اليّيّبيّيّييّيّت وهيّيّيّيّيّدم جيّيّيّدرانيّيّيّه ليّيّييّيّ�يّيّض �يّيّصيّيّهيّيّلًا 
ولكن  الميّيّيّراأة  على  هو  كما  الرجل  على 
 طيّيّالميّيّا كيّيّان اليّيّقيّيّرار بيّيّييّيّده قيّيّيّولً وفيّيّعيّيّلًا .

الكتئاب  وميّيّر�يّيّض  الياأ�ض  يدفعه  وقيّيّد 
اإلى ارتكاب الجرائم اأو تراكم الديون 
وقد  الحيّيّييّيّاة  ل�صغوطات  تحمله  ليّيّعيّيّدم 
الفكر  ميّيّ�يّيّصيّيّتيّيّت  عيّيّميّيّليّيّه لأنيّيّيّيّه  ييّيّفيّيّ�يّيّصيّيّل في 
م�صاكله  على  ومنطوي  للركيز  وفاقد 
نف�صية  واآلم  هموم  والمركبة  المت�صعبة 
كث�ة ومتعددة وهذه باخت�صار بع�ض 
 تيّيّوابيّيّع اليّيّطيّيّلاق على اليّيّرجيّيّل والميّيّيّيّراأة .

يكون عن  الثالث  الجيّيّزء  الله  �صاء  واإن 
اآثيّيّار الطلاق على الأبيّيّنيّيّاء ، واليّيّرابيّيّع : 

ماهي الحلول المتاحة

 عبد النا�صر الكرت 
اأظهرت بع�ض الدرا�صات اأن ن�صبة الإ�صابة بمر�ض 
 %28 ميّيّن  اأكيّيّر  اإلى  و�صلت  المملكة  في  ال�صكري 
 %30 واأن  عيّيّاميّيّا   70  –  30 ميّيّابيّيّين  العمرية  للفئة 
هذا  لديهم  الم�صت�صفيات  في  المنومين  المر�صى  من 

المر�ض .  
دللت  لها  العالية  الن�صب  هيّيّذه  اأن  اليّيّواقيّيّع  وفي 
ال�صحية  الأو�يّيّيّصيّيّيّاع  كيّيّافيّيّة  عيّيّليّيّى  وخيّيّطيّيّ�ة  مخيفة 
والقيّيّتيّيّ�يّيّصيّيّادييّيّة والجيّيّتيّيّميّيّاعيّيّييّيّة والحيّيّ�يّيّصيّيّارييّيّة. وهي 
توحي باأننا نعي�ض اأزمة وعي ونق�ض ثقافة عامة ، 

وفي مقدمتها الثقافة ال�صحية التي تهمنا جميعا وتعنينا �صغارا وكبارا . حيث 
اأن ممار�صاتنا اليومية تاأتي في الغالب على ح�صاب �صحتنا وندفع الثمن غاليا 
بالتعر�ض لكث� من الأمرا�ض التي كان بالإمكان تجنبها - باإذن الله - لو راعينا 
بع�ض الأمور المطلوبة في النظام الغذائي والم�صار الحياتي .. ولكن تم�صي الأيام 
ولم يتغ� �صيء في عاداتنا الخاطئة . فالوجبات الغذائية على نمطية واحدة .. 
تحتوي على الكث� من الدهون وال�صكريات والن�صويات . مع اأن الحركة قليلة 
من  ق�صط  اأخيّيّذ  على  منا  الكث�ون  اعتاد  فقد   . معدومة  تكون  تكاد  والريا�صة 
الراحة والخلود اإلى النوم عند امتلاء المعدة بالطعام ، اأي بعد الغداء والع�صاء ، 
فراكمت الدهون وربت ال�صحوم وزادت الأوزان ون�صتمر على هذا الحال حتى 
ت�صارعت الأرقام وت�صاعدت الن�صب لدرجة اأنها و�صلت اإلى رقم كارثي بما تعنيه 
الكلمة لأمرا�ض ) ال�صمنة وال�صكري واله�صا�صة ( وما يتبعها من اأمرا�ض خط�ة 

م�صاحبة لها وما ت�صببه من نتائج اأكر خطورة .
وكان ال�صتدلل بمر�ض ال�صكري واإح�صائياته ك�صاهد حي على الواقع . علما 
باأن هناك اأمرا�صا اأخرى نتعر�ض لها وتتزايد ن�صبها ب�صبب اإهمال الدور الوقائي 
، لنعدام الثقافة ال�صحية التي يفر�ض اأن تكون ثقافة موجهة في الأ�صا�ض من 
خلال المناهج الدرا�صية ، لتعويد الأجيال لتطبيق الحكمة القائلة باأن الوقاية خ� 
من العلاج . وتاأ�صيل هذا المنطلق كقاعدة في حياتنا . لأن الثقافة ال�صحية ت�صعى 
على  �صليمة  �صحية  �صلوكية  اأنميّيّاط  اإلى  المعروفة  ال�صحية  الحقائق  ترجمة  اإلى 
م�صتوى الفرد والمجتمع . لكن واقعنا المعا�ض يثبت اأننا ل نع� الجانب الوقائي 
وتنخر  اأج�صامنا  تتوغل في  و  الأميّيّرا�يّيّض  بنا  تفتك  ، حيث  الهتمام  من  كث�ا 
عظامنا .. لنبداأ - متاأخرين - م�صوارنا الطويل في رحلة البحث عن العلاج لتلك 
الأمرا�ض المداهمة التي نعاني من اأوجاعها ونقا�صي اآلمها الج�صمية والنف�صية 
. حتى  تلك الحكمة  ب�صبب غياب  المعاناة كل من حولنا  وي�صرك معنا في هذه 
العلاجي  الطب  ين�صب على  الغالب  الم�صوؤولين نجد الهتمام في  على م�صتوى  
للاأمرا�ض المزمنة اأكر من ثقافة الوقاية التي ل تجد من الدعم وبرامج التوعية 

�صوى القليل �صواء من الناحية المالية اأو الكوادر الب�صرية ونحو ذلك.
ومظلة  حيّيّميّيّلات  في  الحيّيّميّيّد  وليّيّليّيّه  نجيّيّحيّيّت  بيّيّلادنيّيّا  في  ال�صحة  وزارة  اأن  وميّيّيّع 
عليه  وت�صتحق  لها  يثمن  مما  ووقيّيّائيّيّي  احيّيّيّرازي  كجانب  للاأطفال  التطعيمات 
ال�صكر والتقدير . اإل اأن دورها التوعوي على وجه العموم يظل محدودا . وهي 
في الحقيقة ل تتحمل هذا الواجب لوحدها ول تقدر اأي�صا على ذلك ، بل ت�صرك 
معها في الم�صوؤولية الهامة جهات عدة ، للم�صاهمة في �صياغة الثقافة وت�صكيل 
برامج  وفيّيّق  ومجتمعة  منفردة  بيّيّدورهيّيّا  جهة  كيّيّل  تقوم  اأن  ويفر�ض   . اليّيّوعيّيّي 
ال�صباب  التثقيف والإعلام والربية والتعليم ورعاية  من�صقة ونعني بها و�صائل 
وغ�ها من الجهات ذات العلاقة . لأن الثقافة وت�صكيل الوعي مطلب �صروري 
في كل الأحوال لتزويد النا�ض بالخبرات اللازمة بهدف التاأث� في معلوماتهم 
وممار�صاتهم فيما يتعلق بال�صحة تاأث�ا اإيجابيا محمودا وتعويد الكل على كيفية 
حماية اأنف�صهم - بم�صيئة الله - من الأمرا�ض والم�صكلات ال�صحية التي تظهر في 

المجتمع ، �صائلين الله ال�صحة وال�صلامة والعافية للجميع . 

منيرة العقل
في كل عام ي�صد الطلاب الرحال 
باحثين عن مقعد جامعي ير�صي 
الطموح كالطيور المهاجرة ، وقد 
اأ�صراب  بيّيّاأن  القول  موؤلما  يكون 
اأوفيّيّيّيّيّر  اليّيّيّطيّيّيّييّيّيّور في هيّيّيّجيّيّيّرتيّيّيّهيّيّيّا 
ل  ملائما  مكانا  تجد  حين  حظا 

تتزاحم فيه ول تتعارك.
من  بيّيّلادنيّيّا  في  يتنقلون  طلابنا 
مدينة اإلى اأخرى يطرقون اأبواب 

�صارت  التخ�ص�صات  فبع�ض   ، عليهم  ت�صيق  التي  الجامعات 
العجز  بمتاري�ض  مغلقة  الأ�يّيّصيّيّح  على  وهيّيّي  الميّيّنيّيّال  بعيد  حلما 
و�صيق الأفيّيّق .. في كل عام نكت�صف حجم الأزميّيّات ونخ�صى 
فعلا هذا النف�صال الحقيقي بين التعليم العام والتعليم العالي 
الفائدة  ميّيّهيّيّدرة   12 ال�صنوات  بيّيّاأن  الت�صليم  اإلى  يقودنا  اليّيّذي 
وحتى ثلاثي التمحي�ض ) الثانوية والقدرات والتح�صيلي ( لم 

ت�صمح للتعليم العالي اأن يراأف بالطلاب.
فيها  المبالغ  بال�صروط  ي�صطدمون  الثانوية  العام خريجو  هذا   
في الجامعات والكليات وكاأن الذين يق�صدونها تلقوا تعليما من 
ن�صب  اأن  لل�صوؤال  فعلا  المث�   ، بالقبول  لهم  ي�صفع  ل  اآخيّيّر  بلد 
الأعيّيّوام  ال�صنة هي في معدل قريب من  هيّيّذه  الميّيّوزونيّيّة  الطلاب 
المقاعد  وبقيت  الطلاب  عدد  زاد  اليّيّذي ح�صل هل  فما  ال�صابقة 
الجامعية على وت�تها ال�صابقة  !  اأم اأن ميول الطلاب اتجهت 
اإلى تخ�ص�صات معينة ت�صفع لهم م�صتقبلا ب�صمان وظيفة ، ومن 
يلوم هذا ال�صعي الم�صروع  !  لجوء الجامعات اإلى تعجيز الن�صب 
الفعلي هل من  القلق  اأمر باعث على  القبول هو  لإغيّيّلاق �صقف 
المعقول اإغلاق اإحدى جامعات بلادنا الم�صار ال�صحي بنات على 
ن�صبة امتياز 94 واإجبار الباقيات على تغي� التخ�ص�ض،  عجز 
�صريح عن ا�صتيعاب الأعداد المتقدمة الم�صتحقة للدرا�صة في هذا 
الم�صار ، واأن تبرير هذا التكد�ض والتزاحم فقط في كليات الطب 
والهند�صة والتمري�ض واأن غ�ها من الأق�صام ل توجد فيه اأزمة 
الطلاب  اإجبار  المن�صف  هو تبرير غ� م�صت�صاغ،لأنه من غ� 
ل  اأخيّيّرى  بتخ�ص�صات  م�صتقبلهم  ورهيّيّن  خططهم  تغي�  على 

يرغبون في درا�صتها .
 عدد جامعاتنا يقارب الثلاثين وما يتبعها من كليات في كل 
طالب  الف   350 العام  لهذا  الثانوية  خريجي  واأعيّيّداد  مدينة 
وطالبة وهو عدد معقول لم يكن لي�صكل اأزمة  لو اعتبرنا اأن 
التنظيم  واأح�صنت  التخطيط  �صوء  تداركت  الجامعات  بع�ض 
بين اأق�صامها ، وكذلك  بقاء الحال على ما هو عليه من �صنوات 
المرحلة  بداية  للطلاب وهم في  الأكاديمي  الإر�صاد  من غياب 
الحكومية  جامعاتنا  كانت  واإذ   ، �صوءا  الأميّيّر  يزيد  الثانوية 
ب�صبب  للطلاب  المتزايدة  الرغبات  ا�صتيعاب  على  قيّيّادرة  غ� 
القطاع  ت�صجيع  اإلى  الدعوة  فاإن  والأق�صام  المباني  محدودية 
الخا�ض وفتح المجال له بات مطلبا مهما فنحن نعاني من ندرة 
الجامعات الأهلية في بلادنا وحتى يمكن بذلك تقليل ال�صغط 
التعليم  يتاح  اأن  ناأمله حقيقة  ما  ، كل  التعليم الحكومي  على 
الجامعي لكل طالب واأن ل ن�صمع بطالب تنقل بين مدن بلاده 

ولم يجد مقعدا.

�صناع الكلام بين الواقع والاحلام

ولا  الم��زي��ن،  بالكلام  الاإن�صان  لي�س 
بالعمل  ول��ك��ن  الم��ن��مّ��ق،  ب��ال��ق��ول 
والعطاء  القويم،  وال�صلوك  ال�صادق، 
ال��ك��ب��ر وق��ب��ل ك��ل ذل���ك ه��و ال��ذي 
قيمه على  وت��غ��ذى  الايم���ان  ���ص��رب 

فهو  )المطلق(  الرجل  واأم��ا 
الثقافة  في  الم��راأة  عن  لايقل 
ولكن  لمجتمعنا  العامة 
من  وطاأة  اأخفّ  و�صعه  يبقى 
واجتماعياً نف�صياً  الم��راأة 

 الطلاق ....الفايرو�س القاتل

تكريم الاأدباء والمثقفين 

jadl@albiladdaily.comيتم اإر�سال مقالات الكتاب على العنوان 
كاريكاتير �أعجبني 

علي خ�صران القرني
الفارطة، قراأت عبر هذه الجريدة تكريم وزارة  الأ�صابيع  في 
معالي  الن�صيط  وزييّيّرهيّيّا  معالي  في  ممثلة  والإعيّيّيّيّلام،  الثقافة 
الفتاح  عبد  الأ�صتاذ  الأدييّيّب  للكاتب  الطريفي،  عادل  الدكتور 
اأبو مدين، لقاء ما قدمه من جهود اأدبية وثقافية خلال م�ص�ته 
الأدبية  النه�صة  في  الفاعل  والإ�يّيّصيّيّهيّيّام  وال�صحافية،  الأدبيّيّييّيّة 
والثقافية المباركة التي عا�صتها وتعي�صها بلادنا خلال الحقبة 
الما�صية وحتى الآن.وهي لفتة كريمة، وخطوة رائدة، تخطوها 
الأدبيّيّاء  من  القلم،  اأربيّيّيّاب  تكريم  في  والإعيّيّيّلام  الثقافة  وزارة 
والمثقفين ببلادنا نظ� ما قدموه من جهود اإذا ذكرت �صكرت.

ال�صعوديين  الأدبيّيّيّيّاء  اأحيّيّيّد  ميّيّدييّيّن،  اأبيّيّيّو  الفتاح  عبد  والأ�يّيّصيّيّتيّيّاذ 
ال�صعودي، من  البارز في نه�صة الأدب  الدور  الذين كان لهم 
لنه�صة  المواكبة  والثقافية  والأدبيّيّييّيّة  الإعلامية  جهوده  خيّيّلال 
التي  الرائد  البلاد في �صتى مجيّيّالت الحياة، ممثلة في مجلة 
اأ�صدرها في عهد �صحافة الأفراد. والتي تتلمذ على �صفحاتها 
المواهب  حالياً، في  اإليهم  يُ�صار  بات  ال�صباب ممن  من  العديد 
التي تخ�ص�صوا فيها وكان موجهاً لهم قبل اأن يكون م�صجعاً، 
والق�صة  ال�صعر  في  المبدعين  من  العديد  م�صاركة  اإلى  اإ�صافة 
قامت  �صفحاتها  وعلى  والعربية  المحلية  ال�صاحة  على  والنقد 
معارك اأدبية بين العديد من الأدباء والمثقفين البارزين ل يت�صع 

المجال لذكرها.
وبعد تحويل �صحافة الأفراد اإلى موؤ�ص�صات، وتاأ�صي�ض الأندية 
المر�صحين لمجل�ض  اأبو مدين �صمن  الأدبية، عام 1395هيّ كان 
اإدارة نادي جده، ولخبرته الطويلة في المجال الأدبي والثقافي 

اأ�يّيّصيّيّنيّيّدت اإليّيّييّيّه فيّيّييّيّميّيّا بيّيّعيّيّد رئيّيّا�يّيّصيّيّة 
بيّيّه واأ�يّيّصيّيّبيّيّح ذا  اليّيّيّنيّيّيّادي، فنه�ض 
ون�صاطاته  اإ�يّيّصيّيّداراتيّيّه  في  �يّيّصيّيّاأن 
ال�صعرية،  والإبيّيّيّداعيّيّيّات  الميّيّنيّيّبرييّيّة، 

والبحثية والق�ص�صية، والنقدية.
مدين حرياً وجديراً  اأبو  كان  لقد 

بتكريم وزارة الثقافة والإعلام والإ�صادة بما عمل وقدم واأنجز 
والأدب  ال�صحافة  مجيّيّال  في  وقيادته  ووطنه  اأمته  خدمة  في 
والثقافة والإ�صلاح. ناأمل اأن ي�صتمر هذا التكريم ففي بلادنا 
العديد من الأدباء والمثقفين ممن ي�صتحقون التكريم وهم على 

قيد الحياة وقبل رحيلهم؟
خاتمة:

وخ� ما اأختم به هذه المقالة كلمات اأراها عادلة ومن�صفة في 
م اأدلى بها الكاتب والناقد المعروف الدكتور عبدالله  حق المكرّر
الغذامي، خلال مقابلة اإذاعية معه في محطة )mbc( بتاريخ 
4 محرم 1418هيّ قال فيها )عبد الفتاح اأبو مدين، لي�ض مبدعاً 
في اإنتاجه الكتابي والثقافي فح�صب، ولكنه مبدع في عمله.. 
في ت�صديه للعمل.. وفي اأخلاقيات العمل وفي حما�صه للفكرة 
اأبو  الفتاح  لعبد  ن�صجل  �صنظل  باأننا  واأعتقد  بها،  يوؤمن  التي 
وفي  الثقافة  تفعيل  في  الحقيقي  اليّيّفيّيّاعيّيّل  اليّيّيّدور  هيّيّذا  ميّيّدييّيّن 
فعلي  اإنيّيّتيّيّاج  اإلى  يتحول  الثقافي  العمل  جعل  وفي  تحويلها 
الم�صتمرة  اليّيّدعيّيّوات  وعلى  الكتاب  وعلى  المنبر  على  )يُج�صد 

وعلى اإقامة الموؤتمرات واإقامة الندوات( .
الطائف – �ض.ب 101 ج 0505700725

عبد الكريم عا�صور 
اإن بناء الإن�صان وتكوينه الدينى والنف�صي، 
العنا�صر  هيّيّيّذه  اإذ  واليّيّعيّيّميّيّليّيّي،  والخيّيّليّيّقيّيّي، 
ت�ص�  التي  الكبرى  المحاور  مجتمعة تمثل 

عليها حياته، ويقوم عليها م�صتقبله المن�.
اإنني ل�صديد التعجب من اأنا�ض في مجتمعنا 
يركزون في تعلمهم وتعليمهم على �صناعة 
كرنين  عيّيّاليّيّييّيّاً  رنيّيّييّيّنيّيّاً  ليّيّهيّيّم  فت�صمع  اليّيّكيّيّلام، 
لأنك  الفارغة؛  والطبول  الخاوية،  الأوعية 
اإلى  يدعون  مما  �صيئاً  اأفعالهم  في  تجد  ل 
العمل به في اأقوالهم، وليتهم يتدبرون قول 
)يا  عقابه  �صوء  من  ويخافون  تعالى،  الله 
تفعلون  ل  ما  تقولون  لَم  اآمنوا  الذين  اأيها 
كبر مقتاً عند الله اأن تقولوا ما ل تفعلون(.

ترك�ض  كيف  ريناها  للا�صف  انا�ض  هناك 
اأمامه  وترق�ض  له  وت�صفق  ناعق  كل  وراء 
واأوليّيّيّوييّيّيّاتيّيّيّه!اإذ  اأهيّيّيّدافيّيّيّه  اإدراك  دون  ميّيّيّن 
والهتافات  لل�صعارات  حلبات  هناك  لي�ض 
والفبركات  والخطابات  الميّيّقيّيّولت  وتيّيّردييّيّد 
اأبيّيّداً، كما هو  والأكذوبات التى ل نفع بها 

حا�صل اليوم فى مجتمعنا!؟
وح�صن  اليّيّكيّيّلام  ميّيّن  للمتمكن  ييّيّكيّيّون  ليّيّن   
خطبته  في  اليّيّبيّيّارع  للخطيب  ول  �صبكه، 
فاهماً  كان هو  اإذا  اإل  يذكر  اأثيّيّر عملي  اأي 
لمو�صوعه، عاملًا بما يحث هو الآخرين على 
الآخيّيّرييّيّن  ييّيّاأميّيّر  ميّيّا   - هيّيّو   - متجنباً  عمله، 
بتجنبه، وكذا الحال مع حافظي الن�صو�ض 

دون فهم لمعانيها.
العناية  كل  العناية  لتكن  المنطلق  هيّيّذا  فمن 
خلقياً،  اإعيّيّيّيّداده  بمعنى  الإنيّيّ�يّيّصيّيّان؛  ب�صقل 
اأو  عيياً  كيّيّان  ليّيّو  حتى  وعملياً  و�صلوكياً، 
عاجزاً عن الكلام لأن الإن�صان الذي علينا 
المت�صرب  الإنيّيّ�يّيّصيّيّان  هيّيّو  ب�صناعته  نهتم  اأن 
�صلوكياته  في  الميّيّتيّيّميّيّثيّيّليّيّة  اليّيّعيّيّظيّيّميّيّى،  ليّيّليّيّقيّيّييّيّم 
الحميدة، اإن�صان ل يكذب، �صريح ل ينافق، 
اليّيّنيّيّا�يّيّض، ول يعرف  ييّيّخيّيّون، يحب  اأميّيّيّين ل 
البغ�صاء، طاهر القلب، ل يعرف الحقد اأو 
الأنانية، قد طبع في تكوينه التوا�صع، ولين 

الجانب، مع ال�صجاعة، و�صدق العزيمة.
لبناء  اليّيّلازميّيّة  العنا�صر  جمعنا  اإذا  اإنيّيّنيّيّا 
اأنها هي ما يحقق  العظيم لوجدنا  الإن�صان 

له مكانه، وقدره، واحرامه بين النا�ض.
نيّيّيّيّحيّيّيّيّذره ميّيّيّيّن �يّيّيّيّصيّيّيّيّوء اليّيّيّيّظيّيّيّيّن بيّيّيّيّالآخيّيّيّيّرييّيّيّيّن، 
واللمز،  الهمز،  وتيّيّرك  عليهم،  والتج�ص�ض 
الغلظة،  تكوين  اأُ�ص�ض  عن  والتنابز.نبعده 

واليّيّغيّيّ�يّيّصيّيّب، واليّيّيّيّرييّيّيّيّاء، واليّيّظيّيّليّيّم، واليّيّبيّيّغيّيّي، 
والخيّيّيّييّيّيّلاء، واليّيّكيّيّبر، واليّيّطيّيّميّيّع، والجيّيّ�يّيّصيّيّع، 
ونبين له اأن من اأ�صباب هدم البناء الإن�صاني 
بال�صوء،  والجهر  والتق�ص�،  اليّيّلاميّيّبيّيّالة، 
الن�صمام  اأو  الفتن،  واإ�صعال  والفو�صى، 
اإلى من اأوقدوها )الفتنة نائمة لعن الله من 

اأيقظها(.
نيّيّغيّيّر�يّيّض فيّيّييّيّه الأ�يّيّيّيّصيّيّيّيّول اليّيّيّلازميّيّيّة ليّيّليّيّميّيّواطيّيّن 
اليّيّ�يّيّصيّيّاليّيّح، اليّيّيّيّيّذي ييّيّحيّيّب وطيّيّيّنيّيّيّه، وييّيّحيّيّميّيّييّيّه، 
لحاكمه  مطيعاً  ويفديه..  خ�ه  على  ويعمل 
في اليّيّ�يّيّصيّيّاليّيّح الميّيّ�يّيّصيّيّهيّيّود ميّيّيّن اأميّيّيّيّيّور اليّيّدييّيّن، 
اجتماعياً  يتكافل  ونفعه،  اليّيّوطيّيّن  و�يّيّصيّيّلاح 
ميّيّع كيّيّل الميّيّواطيّيّنيّيّين حيّيّوليّيّه، ييّيّحيّيّرم الكب�، 
يبادر  المحتاج..  وي�صاعد  ال�صغ�،  ويرحم 
اإلى فيّيّعيّيّل الخيّيّيّيّيّ�ات ميّيّيّع اليّيّنيّيّا�يّيّض جيّيّميّيّييّيّعيّيّاً؛ 

ييّيّوؤدي حقوق جيّيّواره، ويعرف حيّيّدود عمله 
واإدارتيّيّه، ويخل�ض لها، متعاوناً مع كل من 
حوله في كل �صوؤون العمل والحياة، مقدراً 
اأميناً،  فيه،  وم�صهماً  التطوعي  العمل  قيمة 
يحارب  اليّيّعيّيّام،  بال�صاأن  ومهتماً  نا�صحاً، 

الف�صاد اأنى وجد.
وميّيّيّن اأهيّيّيّم ميّيّكيّيّونيّيّات بيّيّنيّيّاء الإنيّيّ�يّيّصيّيّان قناعته 
متم�صكاً  اليّيّكيّيّبرى؛  الجتماعية  بيّيّالأ�يّيّصيّيّول 
محيّيّقيّيّقيّيّاً ليّيّليّيّكيّيّراميّيّة الإنيّيّ�يّيّصيّيّانيّيّييّيّة ميّيّيّع الجيّيّميّيّييّيّع، 
ميّيّيّ�يّيّيّصيّيّيّاوييّيّيّاً ليّيّيّهيّيّيّم ميّيّيّيّع نيّيّفيّيّ�يّيّصيّيّه في الحيّيّيّقيّيّيّوق 
والواجبات. اإن النا�ض لي�صوا بقدرتهم على 
الكلام؛ بل بركيباتهم الإيمانية، وتكوينهم 
الأخلاقي، و�صلوكهم الجتماعي الإن�صاني.

اآخر.. لماذا؟ لأن  اإن�صاناً دون  ونحن نحرم 
الأخيّيّلاقيّيّييّيّة،  ومكوناته  النف�صية،  عنا�صره 
واأ�صمى  واأرقيّيّى،  اأعظم،  ال�صلوكية  و�صوره 
المزين،  بالكلام  الإن�صان  ولي�ض  غيّيّ�ه.  من 
ال�صادق،  بالعمل  ولكن  ق،  المنمّر بالقول  ول 
وال�صلوك القويم، والعطاء الكب� وقبل كل 

ذليّيّيّك هيّيّو اليّيّذي 
اليميّيّان  �صرب 
وتيّيّيّيّغيّيّيّيّذى عيّيّليّيّى 
قيّيّيّييّيّيّميّيّيّه، ونيّيّهيّيّل 
ميّيّيّيّن اأخيّيّيّيّلاقيّيّيّيّه؛ 
فيّيّيّيّيّنيّيّيّيّيّميّيّيّيّيّا عيّيّيّليّيّيّى 
طيب الغرا�ض، 

وكبر على حب النا�ض له واحرامهم اإياه.
الله  خلق  ييّيّكيّيّون جميع  اأن  اأطيّيّاليّيّب  ل  اإنيّيّنيّيّي 
ملائكةً يم�صون على الأر�ض، لكني اأريد ما 
ا�صتطعت اأن اأحقق في حياتنا اأكبر قدر من 

القيم والمثل العليا التي بها ت�صعد حياتنا.
وعيّيّليّيّييّيّنيّيّا اأن نيّيّهيّيّتيّيّم اأكيّيّيّيّر ميّيّيّا نيّيّهيّيّتيّيّم بيّيّاليّيّقيّيّليّيّب؛ 
لأنيّيّيّيّه محيّيّيّرك الإنيّيّ�يّيّصيّيّان نيّيّحيّيّو الخيّيّيّيّ�؛ ولأنيّيّيّه 
ال�صفات  تتدفق كل  الإيميّيّان؛ ومنه  مو�صع 
قلوب  فتعهدوا  واأعيّيّميّيّاليّيّه؛  الميّيّرء  �صلوك  على 
�صناعتها  بميّيّيّفيّيّيّردات  واهيّيّتيّيّميّيّوا  اأولدكيّيّيّيّيّيّم، 
ويطيب  حياتهم،  لهم  ت�صلم  يحركها  وميّيّا 
عي�صهم، وي�صهموا بفاعلية ور�صا في تقدم 
مجتمعهم، وخدمته، ونمائه، وقبل كل ذلك 
بر�صا الله تعالى عنهم، وبتوفيقه لهم في كل 

اأعمالهم.
ثابتاً  قوياً  بناءً  الإن�صان  بناء  اأجدْنا  لو  اإننا 
المجتمع  لأ�يّيّصيّيّبيّيّح  اليّيّقيّيّييّيّم  كيّيّل  فيّيّييّيّه  تر�صخت 
م�ص�ة  يعيق  عيب  كل  من  خالياً  متميزاً، 
تيّيّيّطيّيّيّوره، وليّيّوجيّيّدنيّيّا كيّيّل �يّيّصيّيّاحيّيّب ميّيّهيّيّنيّيّة قد 
علتنا  اإن  اإذ  عملها،  واأحيّيّ�يّيّصيّيّن  فيها،  اأبيّيّيّدع 
التم�صك بقيمنا ما ينتج عنه  تكمن في عدم 
الإتيّيّقيّيّان، و�صيوع  الإخيّيّلا�يّيّض، و�صعف  قلة 
والطمع،  والج�صع،  والأنيّيّانيّيّييّيّة،  اللامبالة، 
والتي  الآخرين،  الكيّيّراث بم�صالح  وعيّيّدم 
 - يّيّت  قيّيّلّر حتى  اأو   - حياتنا  ميّيّن  اختفت  ليّيّو 
ل�صرنا مجتمعاً اأقرب اإلى المثالية، ول�صارت 

الحياة عندنا طيبة مرغوبة.
علينا األ تبهرنا الأحاديث المنمقة، والخطب 
الميّيّجيّيّهيّيّزة، حيّيّيّول ميّيّو�يّيّصيّيّوعيّيّات ميّيّكيّيّررة، فلا 
عيّيّميّيّل، ول  ليّيّييّيّ�يّيّض وراءه  ليّيّكيّيّلام  ميّيّ�يّيّصيّيّداقيّيّييّيّة 
�صاحبها؛  واقيّيّع في  هناك  لها  لي�ض  لخطبة 
فلن�صنع الإن�صان �صناعة عملية متجذرة في 
النف�ض، ظاهرة في ال�صلوك؛ فذلك اأدعى اإلى 
ما  ل  المخل�ض  الإن�صان  هذا  يقوله  ما  قبول 
المرائي وغ�ة ممن  الداعية  هذا  به  يطنطن 
الكلام..وفقنا  و �صناعة  الوهام  يحرفون 
والفوز  واليّيّ�يّيّصيّيّواب  الخيّيّ�  اإلى  جميعاً  الله 

بالجنة..امين

 )الجزء الثاني(

ثقافتنا ال�صحية    موا�صم الهجرة والقبول 

الخمي�س 6/ذو الحجة/1437هـ
11 الموافق 8/�سبتمبر/ 2016م ال�سنة 85 العدد 21694 جدل 


