
م�شعل الحارثي
و�سرت  كتابا  اجل  لكل  بان  عباده  الله في  ق�ضى 
يت�ساقط  ب���ان  خلقه  في  الم��ا���ض��ي��ة  و���س��ن��ت��ه  ق��درت��ه 
ك����أوراق  الدنيا  ه��ذه  تلو الاخ��ر في  ال��واح��د منهم 
الم��وع��ود ، وفي �سياق هذه  ال��ي��وم  الخ��ري��ف حتى 
المولى  ق��درة  �شاءت  الب�شر  على  المحتومة  الم�سيرة 
وال�صديق  الاخ  زوج���ة  م��ن��ا  ت��ن��ت��زع  ان  وج���ل  ع��ز 
العميد �سعود حامد العمراني الحارثي قائد  قوات 
الذي  الا�سبق  المكرمة  مكة  الخا�صة بمنطقة  الامن 
بهذا  اليم  م�صاب  من  به  الم  ما  جانب  الى  هالني 

الفقد برفيقة دربه ماحل به اي�ضاً من ابتلاء المر�ض الذي خلت وانا اقف امامه 
لأ�ؤدي واجب العزاء انني اقف امام �شخ�ص اخر لا اكاد اعرفه بعد فترة المر�ض 
م�صابك ومما  على  خالد  ابا  الله  ف�أعانك  الما�ضية  ال�سنوات  طيلة  عنا  غيبته  التي 
، وثق  ال�صبر والاحت�ساب  فقيدتك خيرا مع جميل  الله في  به وعو�ضك  ابتليت 
من  فهي  بالإن�سان  والنوازل  الرزايا  كلما كثرث  انه  العزيز  ال�صديق  ايها  تماماً 
بها من  الزلات ويزيد  بها عنهم  ليمحو  بهم  الرحمن ولطفه ومحبته  كريم عطايا 
الاجور والح�سنات ويرفع بها الدرجات ويثقل بها الموازين الراجحات ب�أذن الله 
فينزلهم برحمته ف�سيح الجنات ويمنحهم بف�ضله اف�ضل المنحات و�صدق الهادي 
الب�شيرعليه اف�ضل ال�صلاة وال�سلام عندما قال )ان لله تعالى في اثناء كل محنة 
منحة( ، فع�سى ان يكون كل ما ا�صابك هو منحة من رب العالمين وله الحمد والمنة 

في كل التقلبات والاحوال . 
لك الحمد مهما ا�ستطال البلاء       ومهمـــــــــــــــــــــا ا�ستبد الالـــــــــــم
لك الحمد ان الرزايا عطاء           وان الم�صيبات بع�ض الكرم

اتقن  ال��ذي  والاداري��ة  الع�سكرية  القيادة  وقد عرفناك من رج��ال  ال�صديق  ايها  واعلم 
ال�سلطة  ب�أبهة  لايعباء  وممن  متكلفين  الغير  الرجال  من  عرفتك  وقد  وفنونها  ا�صولها 
وبهرجة المن�صب ، باراً بوالديك،وفياً لا�صدقائك ،عطوفاً على اقربائك ،خدوماً لكل من 
ق�صدك ، مخل�صاً في اداء واجبات واعباء اعمالك الع�سكرية التي �شرفت بالقيام بها 
في خدمة دينك ووطنك وقيادتنا الر�شيدة فلتهناء ابا خالد بما بذرت من طيب ومحبة 
في نفو�س كل من عرفوك عن قرب وانا احدهم فلن ان�ساك ولن ان�سى مواقفك الرجولية 
بالريا�ض وانت  العام  الامن  الظروف لاعمل بمديرية  ان جمعتنا  والاخوية معي وقت 
العون وال�سند والاخ الكبيرالذي لايبخل علي  الداخلية فكنت لي نعم  في مقر وزارة 

بالم�ساعدة والن�صح والتوجيه الح�سن .
ولتقر اليوم عيناً ولتهن�أ بالًا بما ا�سلفت وقدمت يداك من كريم الفعال والمواقف ولي�س 
اقلها وقد ترجلت من من�صبك منذ عدة �سنوات من التفاف ه�ؤلاء الجموع حولك وهي 
توا�سيك وتقف الى جوارك تخفف من م�صابك وتدعو لك ولفقيدتك بالمغفرة وح�سن 

العاقبة.
لا تجـــــــــزعن اذا نالتك موجعـــــــــــــــــــة              وا�ضرع الى الله ي�سرع نحوك الفرج
ثم ا�ستعن بجميل ال�صبــر محت�سباً           ف�ــــــــصبح ي�سرك بعد الي�سر ين�ســــــلج

لك  الخال�صة  ودعواتي  خالد  ابا  ال�صبور  ال�صابر  ال�صدوق  ال�صديق  ايها  لك  ف�سلام 
م�شوارك في  اكمال  على  والقدرة  القوة  يهبك  وان  وال�سلوان  ال�صبر  الله  يلهمك  بان 
الحياة بما ير�ضي الرحمن، والعزاء مو�صول لأ�شقاء الفقيدة من ال �سعيد بن حمدان 
ال�صاهلي  الله  العمراني ولأبنائها خالد واخوانه ولأعمامه من ذوي دخيل  ال�صاهلي 
الجنان  ف�سيح  وا�سكنها  الفقيدة  الله  ورح��م  العمراني  ال�صاهلي  ال  وك��ل  العمراني 
ورحمنا جميعاً وابائنا وامهاتنا وامهات الم�سلمين والم�سلمات الاحياء منهن والاموات 

ولله الامر من قبل ومن بعد.
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النقود لا ت�سجل الأهداف!

موجات الغ�ضب

قيمة الت�ضامن والتعاون بين الأفراد والمجتمعات

jadl@albiladdaily.comيتم �إر�سال مقالات الكتاب على العنوان التالي

د.تهاني �سعيد الح�ضرمي
�أياما معلومات ب�شيء من البركات  الله عز وجل  يخ�ص 
والرحمة والابتهالات والذكر وال�شكر وجوامع العبادات 
�إنها الع�شر الأول من ذي الحجة .. قال تعالى : ) والفجر 
�إذا ي�سر* هل  * وليال ع�شر* وال�شفع والوتر* والليل 

في ذلك ق�سم لذي حجر (
به فجر  الم��راد  �إن  ال�صبح وقيل  انه  الفجر فمعروف  �أما 
يوم النحر خا�صة وهو خاتمة الليالي الع�شر والمراد بها 

ع�شر من ذي الحجة .
العمل  �أي���ام  م��ن  ” م��ا  ال��ب��خ��اري  ثبت في �صحيح  وق��د 
ال�صالح �أحب �إلى الله فيهن من هذه الأيام ” يعني الع�شر 
من ذي الحجة ، قالوا : ولا الجهاد في �سبيل الله ؟ قال 
” ولا الجهاد في �سبيل الله ، �إلا رجلًا خرج بنف�سه وماله 

، ثم لم يرجع من ذلك ب�شيء “.
وروي عن جابر : �إن الع�شر الأ�ضحى ، والوتر يوم عرفة 

، وال�شفع يوم النحر “.
) والليل �إذا ي�سر ( �أي �إذا �سار �أو ذهب بمعنى �أن الق�سم 

كان ب�إقبال الليل و�إدبار النهار ـ وهي ليلة المزدلفة.
لذي عقل ولب وقد  �أي   ) لذي حجر  ق�سم  ذلك  )هل في 
�سمي العقل )حجراً( لأنه يمنع الإن�سان من تعاطي ما لا 

يليق به من الأفعال والأقوال ـ تف�سير ابن كثير ـ
فيها  لما  الحجة  ذي  ع�شر  به  امتازت  خا�ص  ق�سم  وه��ذا 
و�صدقة  و�صيام  �صلاة  من  العبادة  �أمهات  اجتماع  من 
وحج … فما �أعظم التقرب �إلى الله بما يحب من �أعمال 
الله  ر�سول  عن  ورد  فقد  ال�صيام  كعبادة  للخير  جامعة 
يوما في  ي�صوم  عبد  ” ما من   : وال�سلام  ال�صلاة  عليه 
�سبيل الله �إلا باعد الله بذلك اليوم وجهه عن النار �سبعين 

خريفاً”
�أما الذكر فهو فيها ـ �أي الع�شر ـ �أف�ضل منه في غيرها من 
الأيام وفي هذا ال�سياق قال تعالي : ) ويذكروا ا�سم الله 
الع�شرة من ذي الحجة  الأي��ام  �أي��ام معلومات( وهي  في 

عند جمهور العلماء .
و�أما �أعظم عبادة في هذه الأيام فهي فري�ضة الحج والتي 
لله فلم يرفث ولم  ” من حج  قال فيها ر�سولنا الأم�ني : 

يف�سق رجع كيوم ولدته �أمه ” .
�شعائر راقية ت�سمو بالنف�س الم�ؤمنة : ذكر وتكبير ، �شكر 
موا�سم  ه��ذه   ، عظيم  ل��ق��ر�آن  وترتيل  لله  حمد   ، وتهليل 
والعبرات  �أرواحنا  في  الدافئة  للن�سمات  الباعثة  الخير 
توبتنا  ونجدد  غفلتنا  من  فلنفق   ، �أفكارنا  في  ال�صادقة 
ولترتفع �أ�صواتنا طلبا في رحمته ولتبكِ الأعين دمعًا من 

خ�شيته.
قطر:

 ، بلقائك  ت�ؤمن   ، مطمئنة  بك  نف�سا  �أ�س�ألك  �إني  ” اللهم 
وتر�ضى بق�ضائك ، وتقنع بعطائك

tsfhsa@yahoo.com

  �صالح المعي�ض
ت��ن��اول��ت في م��ق��ال��ة الأ���س��ب��وع الم��ا���ض��ي هيئة 
الملكية  الأوام���ر  �ضوء  على  الف�ساد  مكافحة 
الدكتور  التي ق�ضت بتعيين  الكريمة الأخيرة 
نائبين  المنيف  وعبدالمح�سن  الخيل  �أب��ا  بندر 
لرئي�س الهيئة الوطنية لمكافحة الف�ساد بالمرتبة 
الممتازة ، كذلك �صدور الأمر الملكي القا�ضي 
ب��ت�����ش��ك��ي��ل مج��ل�����س ه��ي��ئ��ة ح���ق���وق الان�����س��ان 
ال�شريفين  الح��رم�ني  خ��ادم  موافقة  مت�ضمنا 
في  ت�شكيل  �ضمن  ���س��ي��دات   6 اخ��ت��ي��ار  على 
دورته الثالثة ولعل ذلك جاء موافقا لتطلعاتي 
التي كنت اتناولها هنا عبر ال�سنوات الأخيرة 
التي   2030 ر�ؤي��ة  مع  اي�ضا  يتوافق  وال��ذي 
بد�أت بوادرها الإ�ست�شرافية تتابع ولله الحمد 
وتر�سيخ  الف�ساد  مح��ارب��ة  مج��ال  في  �سيما 
م��ف��ه��وم ح���ق���وق الإن�������س���ان م���ع م��ط��ل��ع �شهر 
ذي الح��ج��ة وذل���ك في  غ��رة مح��رم 1428ه���ـ 
ال�سامي على  الم��ق��ام  م��واف��ق��ة  �آن����ذاك  ���ص��درت 
الإن�سان  حقوق  هيئة  مجل�س  �أع�ضاء  تعيين 
هيئة حقوق  وات��ن��اول  اع��ود  �أن  اود  وال��ي��وم 
ب���أع��وام  �سبقتها  ال��ت��ي  و�شقيقتها  الان�����س��ان 
الجمعية الوطنية لحقوق الإن�سان ، وا�ستذكر 
�أرب��ع  لم��دة  الهيئة   �إدارة  لمجل�س  ت�شكل  �أول 
حقيقيا  دعما  ك��ان  ذل��ك  �أن  �شك  ولا  �سنوات 
 ، الله  الأم���ر حفظهم  ولاة  قبل  م��ن  و���ص��ادق��ا 
وقد عودونا على تر�سم كل الخطى التي تدعم 
على  مقيم  وكل  مواطن  لكل  الإن�سان  حقوق 
ار�ض هذا الكيان ال�شامخ ، ومنذ ثلاثة اعوام 
على  الجميع  ك��ان   ، التاريخ  ذل��ك  من  تقريبا 
موعد مع ) الجمعية الوطنية  لحقوق الإن�سان 
( والتي با�شرت عملها منذ ذلك الحين ، وكنا 
وقد  م�ضى  مما  خ�ربة  �ست�ستفيد  انها  نعتقد 
حدودها   وتجاوزها  تطورها  في  ذلك  ي�سهم 
التقليدية  ويجب عليها ان تتواجد في الميدان 
بعيدا عن الوهج الإعلامي ، وقلنا يومها انها 
�إذا بقيت في ذلك النطاق  �ستخ�سر الكثير من 
تفاعلها الع�صري �شكلا وم�ضمونا ، وح�صر 
حقوق الإن�سان  في نطاق الأ�سرة يعتبر دون 
الم�ؤمل  ودون ما يطمح �إليه ولاة الأمر حفظهم 
الله ،وكنا نتمنى على ) هيئة حقوق الإن�سان 
ت�ستفيد  �أن   ، الحقيقي  عملها  ب��داي��ة  م��ع  و   )
التي رافقت م�سيرة ) الجمعية  ال�سلبيات  من 
الوطنية لحقوق الإن�سان ( والتي تطرقنا لها 
هنا كثيرا ومن خلال مقالات عديدة وتجارب 
مريرة ، �إذا �أنه من المعلوم ان حقوق الإن�سان 
الوا�سع  الف�ضاء  �إلى  الا���س��رة  دور  تتجاوز 
الأ�سا�سية  الم��ع��اي�ري  ك��ل  ت��رج��م��ة  خ�ل�ال  ،م���ن 

يعي�شوا  �أن  دونها  من  للنا�س،  يمكن  لا  التي 
ب��ك��رام��ة . �إن ح��ق��وق الإن�����س��ان ه��ي �أ���س��ا���س 
الحرية والعدالة وال�سلام،  وقد جاء بها ديننا 
�ألي�س   ، الفتية  دولتنا  عليها  وقامت  الحنيف 
عبدالعزيز  الملك  ال�شامخة  الدولة  هذه  موحد 
رحمه الله هو �أول من نادى بحقوق الإن�سان 
ي�شعر بمظلمة  كان  ) من  القائل  �ألي�س هو  ؟! 
فعليه �أن يتقدم �إلينا لنن�صفه ( ؟ و�سار عليها 
الزاهر  ، حتى عهدنا  بعده  البررة من  ابنا�ؤه 
/ عهد خادم الحرمين ال�شريفين الملك �سلمان 
حفظه الله ، الي�س هو ومنذ اللحظات الأولى 
م��ن ت��ولي الحكم ، ه��و م��ن دع��ا الجميع ب���أن  
ي�����س��اع��دوه ب���ال���ر�أي والم�����ش��ورة  وال��و���ض��وح 
حقوق  اح�ت�رام  ���ش���أن  م��ن  وان   ، وال�شفافية 
الإن�سان �أن  ينخرط الجميع في تنمية الفرد 
والمجتمع تنمية كاملة. وكل ذلك يبلور اهداف 
الخطط التي ير�سمها ولاة الأمر لكل مواطن 
�إذا على الإخ���وة الأج�الء  على ه��ذا ال�رثى .. 

الذين تم اختيارهم وهم لا�شك �أهل لكل خير 
وهم الأمناء الذين حملهم ولي الأم رامانة هذه 
المهمة الإ�صلاحية الجادة ، عليهم �أن يكونوا 
خير معين لولي الأمر ، على التفاعل ال�صادق 
ب�أمانة  والعمل   ، البناءة  الم�ستقبلية  والنظرة 
وحزم ، لتحقيق رغبة ولي الأمر ل�ضمان اكثر 
جدية واكبر م�ساحة ت�ضمن للجميع الحقوق 
المدنية  والحقوق الاقت�صادية والاجتماعية و 
الحقوق البيئية والثقافية والتنموية .. والتي  
ال�سعودية  والأن��ظ��م��ة  ال��ل��وائ��ح  ك��ل  �أن  لا���ش��ك 
�إكتمال  ت�ضمن ذلك ، لكن قد ي�ؤثر على عدم 
في  التنفيذ  �آل��ي��ة  �ضعف  الإيجابية  الج��وان��ب 
م��ع��ظ��م الم���راف���ق ، ول��ع��ل الح��اج��ة م��ا���س��ة �إلى 
توخي ذلك بتكثيف المتابعة الجادة والل�صيقة 
، لتكون تلك الجهود تتويجا لحقوق الإن�سان 
هي  وال��ت��ي   ، ال�سعودية  العربية  المملكة  في 
�أو����ض���ح  وح��ر���ص ولاة الأم����ر حفظهم  ك��م��ا 
الله وم��ن �أوك��ل��ت لهم مثل ه��ذه الم��ه��ام  �أك�رث 
�صونا وكرامة من �أي مكان �آخر مهما ت�شدق 

الم����ت���������ش����دق����ون 
ب���إ���س��م الح��ري��ة 
وح�������������ق�������������وق 
و�إن  الإن�����س��ان، 
�أخطاء  ح�صلت 
ب�شر  ف��الج��م��ي��ع 
وربم������ا ي��ح��دث 
بت�صرف  ذل����ك 
������ش�����خ�����������ص�����ي 
ربم�����������ا لج���ه���ل 

هو  وه��ذا  الله  لا�سمح  من�صب  �إ�ستغلال  �أو 
مثل  �أن  ننكر  ولا  ال��ق��رار،  �صانع  مايخ�شاه 
معالجته  مايتم  �سرعان  ول��ك��ن  ي��ح��دث  ذل��ك 
الأم��ر  ولاة  قبل  م��ن  فيه  المق�صر  ومحا�سبة 
و�صلتهم  �أو  بذلك  بلغوا  ما  متى  الله  وفقهم 
اكثر  الم�ؤتمنون  وك��ان   ، متظلم  من  �شكوى 
الإن�سان  ح��ق��وق  و�صيانة   ، وج��دي��ة  تفاعلا 
وك���رام���ت���ه ، ك��م��ا ذك����رت ذل����ك في م��ق��الات 
كلاما  ن�سوقها  لا  ان��ن��ا  ال��ل��ه  يعلم   ، �سابقة 
متعاقبة  اج��ي��الا  نعاي�شه  واق��ع��ا  ب��ل  �أج����وف  
ول��ي�����س��ت ف��رم��ان��ات ولا لاف���ت���ات �إع�الم��ي��ة ، 
فهي ثوابت را�سخة ومبادئ مت�أ�صلة ، جاء 
الموحد  الملك  ثم جددها   ، الإ���س�الم  دي��ن  بها 
�سعود  �آل  ع��ب��دال��رح��م��ن  ب���ن  ع��ب��دال��ع��زي��ز  ـ 
ا�شرت  �أعلنها مدونة كما  ، حيث  الله  رحمه 
تلد  �أن  ، قبل  �أك�رث من مائة عام  �سابقا قبل 
كبير  املنا  لذلك   ، الإن�سان  حقوق  منظمات 
في اع�ضاء هيئة حقوق الإن�سان وقد �إكتمل 
تكون  ان  في  ال��ث��ال��ث��ة  دورن���ه���ا  في  هيكلها 
الم�ؤ�س�سة الأكثر جدية وتفاعلا مع توجهات 
و�أمانة  بكل �صدق  ذلك  وترجمة  الأم��ر  ولاة 
واقعا ملمو�سا يعاي�شه الجميع ، فمن خلال 
13 عاما ومتابعة وتجارب مريرة وم�ؤلمة جداً 
 " مقالة  منها  م��ق��الات  ع��دة  اليها في  �أ���ش��رت 
روح"  بلا  ج�سد  الإن�سان  حقوق  م�ؤ�س�سات 
وبعدها مقالة ) حتى لاتتحول �إلى م�ؤ�س�سات 
يومها  تناقلته  ما  على  تعليقا  وذل��ك   ) عقوق 
و�سائل الإع�الم �أن ع��دداً من �أع�ضاء مجل�س 
وزارة لح��ق��وق  ب���إن�����ش��اء  ط��ال��ب��وا  ال�����ش��ورى 
الإن�������س���ان والم��ج��ت��م��ع الم������دني  وتح����ل محل 
بعد  والآن   .. الأهلية  والم�ؤ�س�سات  الجمعيات 
الأوام��ر الملكية الأخ�رية هل يتم تو�أمة  هيئة 
مكافحة والف�ساد وم�ؤ�س�سات حقوق الان�سان 
الجميع  لم�س  وق��د  ال��ع��ام  لل�صالح  نفع  فيه  لم��ا 
هذا   ، الله  حفظهم  الأم���ر  ولاة  جهود  وت��اب��ع 
ونتمنى للجميع دوام  ال�سداد والتوفيق وغدا 

لمرتجيه قريب والله من وراء الق�صد.

د. ناجح العبيدي
"النقود لا ت�سجل الأهداف": هذه العبارة ال�شهيرة 
�أطلقها في الت�سعينات المدرب الألماني القدير "�أوتو 
ريهاغل". و�أراد من خلالها �أن يُقلل من دور المال في 
الريا�ضة عموما وفي كرة القدم تحديدا. فهذا المدرب 
الذي ح�صد البطولات مع �أبرز الأندية الألمانية ، بل 
وقاد المنتخب اليوناني للفوز ببطولة الأمم الأوروبية 
في عام 2004 ، رف�ض في عام 1995 عر�ضا مغريا 
اليورو  اعتماد  )قبل  �ألم��اني  م��ارك  مليون  بع�شرين 
كعملة( من ناد �إيطالي ل�شراء �أحد لاعبي فريق بايرن 
ميونيخ، قائلا ب�إن هذه اللاعب هو �أف�ضل لاعب لديه 

و�أن المبلغ الكبير لن يعو�ضه في ت�سجيل الأهداف.
ي�شير  الحا�ضر  وقتنا  القدم في  ك��رة  واق��ع  �أن  غير 
في  ح��ا���س��م��ا  دورا  ي��ل��ع��ب  الم����ال  �أن  �إلى  ب��و���ض��وح 
الإنج������ازات ال��ري��ا���ض��ي��ة ب��ح��ي��ث يم��ك��ن ال��ق��ول فعلا 
ولي�س مجازا ب�إن النقود تقف في نهاية المطاف وراء 
ت�سجيل الأهداف. وال�سبب ب�سيط وهو �أن المال كفيل 
ب�شراء النجوم القادرين على �إمطار �شباك الخ�صوم 
بالأهداف. ومن الملفت للنظر �أن مبلغ ال�صفقة الذي 
 20 والبالغ  ال�شهيرة  الجملة  �إط�الق  في  �سببا  كان 
مليون مارك )�أي ما يعادل 10 ملايين يورو( �أ�صبح 
"تافها" بمقايي�س هذه الزمان. ففي �أغلى �صفقة في 
ال�الع��ب الفرن�سي  ال��ق��دم انتقل م���ؤخ��را  ت��اري��خ ك��رة 
"مان�ش�ستر  ف��ري��ق  �إلى  بوغبا"  "باول  الأ���س��م��ر 
ي���ورو!.  م�الي�ني   105 مقابل  ال�ربي��ط��اني  يونايتد" 
طغيان  النجوم  لانتقال  الخيالية  ال�صفقات  وت�ؤكد 
الذي  الأم��ر  عموما  الريا�ضة  على  التجاري  الطابع 

"الريا�ضة" باعتبارها  �صناعة  عن  بالحديث  ي�سمح 
متزايدة.  �أهمية  ويكت�سب  اقت�صاديا مزدهرا  قطاعا 
ففي �ألمانيا مثلا تُقدر قيمة الأن�شطة الريا�ضية )وبما 
والاع�الن  الدعاية  واي���رادات  المباريات  ري��ع  ي�شمل 
ب�أكثر  وغيرها(  الريا�ضية  والأدوات  ال�سلع  و�إنتاج 
من 70 مليار يورو. وبهذا ت�ساهم الريا�ضة بـما يزيد 
عن 3 % في المائة من الناتج المحلي الإجمالي، وبما 
هذا  خلفية  وعلى  ال��زراع��ي.  القطاع  م�ساهمة  يفوق 
الريا�ضية  النوادي  العا�صف تحولت كبرى  التطور 
�إلى �شركات من العيار الثقيل. فنادي بايرن ميونيخ 
لا يفتخر بكثرة الأهداف الم�سجلة في مرمي الخ�صوم 
وبح�صد الألقاب فقط، و�إنما �أي�ضا بت�سجيل الأرباح 
حقق   2015/  2014 الم��الي  ال��ع��ام  ففي  القيا�سية. 
تاريخه تج��اوزت حاجز  �إي���رادات في  �أعلى  النادي 
يزيد عن  ماليا  فائ�ضا  ي��ورو، وجنى  مليار  الن�صف 
100 مليون يورو. ومع ذلك اكتفى النادي البافاري 
متخليا  العالم،  قدم في  كرة  نادي  �أغنى  ثالث  بلقب 
مناف�سَيه  ل�صالح  الثاني  والأول  الثاني  المركز  عن 
اللذين  و"بر�شلونة"  مدريد"  "ريال  الأ�سبانيين 
�إي��رادات كل منها 600 مليون يورو �سنويا.  تفوق 
ولا يمكن ت�صور هذه الأرقام دون العوائد الخيالية 
من  ترافقها  وم��ا  الريا�ضية  الفعاليات  ب��ث  لحقوق 
م��ق��اط��ع ق�����ص�رية ل��ل��دع��اي��ة والاع��ل��ان وال��ت��ي تك�سر 
�أحيانا حاجز المليون يورو لكل ن�صف دقيقة. وفي 
القدم  وك��رة  الريا�ضة  �أ�صبحت  ال��ظ��روف  ه��ذه  ظل 
مجال  واقتحم   . للا�ستثمار  واع���دا  مج��الا  تح��دي��دا 
الريا�ضة م�ستثمرون من العيار الثقيل قد لا يفرقون 

ب��ي�ن ����ض���رب���ة ح���رة 
وركلة ج��زاء. وكل 
ت�سجيل  يهمهم  ما 
وفي  الأرب����������������اح. 
ني�سان/ منت�صف 
�أبريل 2016 ت�أهل 
مان�ش�ستر  ف���ري���ق 

جرمان  �سان  نظيره  ح�ساب  على  البريطاني  �ستي 
الفرن�سي �إلى ن�صف نهائي البطولة الأوروبية لأبطال 
الدوري في لقاء و�صف ب�أنه "مباراة البترودولار" . 
وال�سبب هو �أن المراقبين لم يهتموا بمهارات نجوم 
"ابراهيموفيت�ش"  ال�سويدي  �أم��ث��ال  م��ن  الفريقين 
والبلجيكي "دي بروين" في �ساحة اللعب فح�سب، 
و�إنما اي�ضا بالمناف�سة ال�شر�سة خلف الكوالي�س بين 
ممولي الفريقين. وبمنا�سبة اختتام الألعاب الأولمبية 
جملة  تعديل  يمكن  البرازيلية  جانيرو  دي  ري��و  في 
تح�صد  "النقود  لت�صبح:  ال�شهيرة  "ريهاغل" 
الميداليات". فمن بين 14 ميدالية فاز بها ريا�ضيون 
"عرب" في �أولمبياد ريو تعود 3 منها ل�صالح �أجانب 

مجن�سين.
ع��ام  "ريهاغل" في  الألم����اني  الم����درب  ح���اول  ل��ق��د 
على  ال���رد  ال�شهير  ت�صريحه  خ�ل�ال  م��ن   1995
الم���ح���اولات الم��ح��م��وم��ة لإ���ض��ف��اء م��زي��د م��ن الطابع 
التجاري على لعبة كرة القدم ولكنه كلماته المعبرة 
الأهداف"  ت�سجل  "النقود  لأن  ت�أكيدا  �أ�صبحت 
عاجزا  يبقى  لوحده  الم��ال  �أن  بيد  العك�س.  ولي�س 

عن خلق التقاليد الريا�ضية.  

عمر دغوغي
جميع  بين  وت�ضامن  تعاون  وج��ود  ب��دون  ر  متح�ضّ مجتمع  يوجد  لا 
�أف��راده فكلّ فرد يجب �أن يكون له دور فعّال في مجتمعه مهما كان 
ب�سيطاً ف�أ�صحاب الحرف، مثل النجارين والحدادين يعملون من �أجل 
ك�سب الرزق وهم في الحقيقة يحقّقون نوعاً من التعاون بينهم وبين 
�أهمّ الموادّ  لتعمّ المنفعة على الجميع فالحديد والخ�شب من  مجتمعهم 
كلّ  بدور  ي�ستهين  من  هناك  كان  ف�إن  وبالتالي  البناء  الم�ستخدمة في 
من الحداد والنجار فهو يغفل عن �أنّهم هم من ي�ساعدون في بناء المدن 

و�إظهاره هذه المدن بالمظهر الجميل والراقي.
في  النجاح  �أ�سا�س  لأنّ��ه  النا�س  بين  التعاون  على  الإ���س�الم  حث  لقد 
كلّ الأمور فكلما كان النا�س متعاونون كلما كان هذا المجتمع راقياً، 
البر  على  تعالى:" وت��ع��اون��وا  قوله  في  جلية  ال��ت��ع��اون  �أهمية  وت��ب��دو 
والتقوى ولا تعاونوا على الإثم والعدوان" ومن المهم التذكير ب�أهمية 
التعاون على كل ما هو خير والابتعاد عن ال�شر فال�شر يولد العنف 
�أكبر  لأ�صبحت  بينها  فيما  تتعاون  العربية  ال��دول  �أن  ولو  والأع���داء، 
قوة في العالم تقف في وجه �أي خطر قد يهددها، ولهذا فان التعاون 
مهم في جميع المجالات المهنية والاجتماعية حتى ي�صبح لدينا مجتمع 
متما�سك ناجح في جميع المجالات.�إنّ من �أهميّة التعاون بين الأفراد 
على  ال�شباب  �شجعنا  فكلّما  التطوّعي  العمل  دور  تفعيل  والمجتمعات 

العمل  حب  زاد  كلما  التطوعيّة  الأعمال 
والتعاون على الخير وبناء مجتمع �سليم 
�أي  من  �أي تحديات  مواجهة  على  ق��ادر 
يتمّ  �أن  �أمثلة ذلك  نوع قد يمر بها ومن 
�أو  ال��ب��ل��دة،  لتنظيف  تطوّعي  ي��وم  عمل 
يتم  �آخ��ر  �أي عمل  �أو  الأ�شجار،  زراع��ة 
ومن  التعاون،  �أ�سا�س  على  العمل  فيه 

الأمثلة الأخرى على التعاون تعاون الأ�سرة والمدر�سة في تربية الأبناء 
ل للآخر فيما يٌعرف بالت�ضامن �أي�ضاً. بحيث يكون دور كلّ منهما مٌكمِّ
قادرين على  المجتمع  �أف��راد  لي�س جميع  �أنّ  �إلا  التعاون  �أهمية  ورغم 
التعاون �إمّا لكبر ال�سن �أو ب�سبب المر�ض �أو غيره من الأ�سباب ومن 
الممكن �أن يتعاون بع�ض �أفراد المجتمع ولكن �ضمن �إمكانيات محدّدة 
فلكلّ �إن�سان طاقة وقدرة معينة ي�ستطيع تحملها و�أي مجتمع يخلو من 
التعاون بين �أف��راده فهو مجتمع مفكّك ومن الممكن �أن ينهار في �أي 
لحظة ونرى هذا جلياً في الفترة الأخيرة في بع�ض الدول العربية التي 
�أكبر  هائلًا لمجتمعها وهذا  دم��اراً  �سببت  �أهلية  �إلى حروب  تعر�ضت 
فٌقِد  ف�إذا  �أي مجتمع  بناء ونجاح  التعاون من مقومات  �أنّ  دليل على 
التعاون �أو الت�ضامن عمت الفو�ضى والعدائيّة بين الأفراد مّما ي�ؤدّي 

�إلى انهيار هذا المجتمع. 

 لطيفة خالد
لم�شاعر  ن��ف��ث��ك  �أن  ت��ت�����ص��ور  ح�ي�ن  ك��ث�ريا  ت��خ��ط��ئ 
�أو  �سلبي  ب�سلوك  داخ��ل��ك،  تغلي  ال��ت��ي  الغ�ضب 
عليه،  تعذر  تنفي�س  الآخ��ري��ن مج��رد  عنيف تج��اه 
لك،  بالن�سبة  ومف�سرا  م�ربرا  الغ�ضب  ك��ان  مهما 
معه  يغلي  ال��ذي  بالغ�ضب  ال�شعور  من  �أ���س��و�أ  فلا 
قلبك ودماغك، �سوى التعبير عنه ب�سلوك �سلبي - 
�سواء بال�ضرب �أو ال�صراخ �أو الكلام الجارح �أو 
الخ.. والأ�صعب منه هو الندم الذي يتبع ال�سلوك، 
ذلك الندم الذي ي�أتي بعد �أن تهد�أ عا�صفة الغ�ضب، 
وحين تكت�شف حجم الدمار الذي تركته العا�صفة، 
�إنه دمار نف�سي لا يمكن �أن ت�شاهده بالعين �إلا �أن 
داخلك حيث  يبد�أ من  �إنه  القلب لا تخطئه،  عيون 
�أخ��ط���أت في حقه ولا بخوفك من  له بمن  لا علاقة 
ال��ع��ق��وب��ة �أو ال���ل���وم، ب��ل بم��ا ت��خ�����س��ره ح�ني تنفث 
ذواتك  في  تكت�شفه  وبما  الآخرين،  تجاه  غ�ضبك 
من ق�سوة و�أنانية وتعجرف، حين تت�صور �أنه من 
حقك �أن تعبر عن غ�ضبك كيفما ت�شاء لأن الأمور 

لم تجر بح�سب ما تريد.
 ثم لا ينتهي هذا ال�شعور الم�ؤلم بعبارة الم�سامحة 
والتجاوز من الطرف الآخر تجاهك، خ�صو�صا لو 
كان عزيزا بل �أنك لا تن�سى كم كنت قا�سيا بجانب 
لطف الآخر الذي نفثت في وجهه موجات غ�ضبك، 
وتظل تلوم في نف�سك؛ �ألم يكن بالإمكان تحا�شي 
بطريقة راقية محترمة  والتعبير عنه  الغ�ضب  هذا 

بعد �أن تهدا م�شاعر الغ�ضب الأولى.
كانفعال  الغ�ضب  تح��ا���ش��ي  ي�صعب  �أن���ه  ���ش��ك  لا   
�أعتقد  ولا  طبيعي،  �إن�ساني  �شعور  فهو  �شعوري 
�أب��دا،  بالغ�ضب  ي�شعر  لا  طبيعيا  �إن�سانا  هناك  �أن 
ي�أتي  ال�شخ�ص حليما �سمحا لابد و�أن  مهما كان 

يوم ويغ�ضب.
 وما الن�صحية النبوية "لا تغ�ضب" �إلا �إ�شارة �إلى 
�آثار هذه العاطفة، �أكثر مما هي ت�شير �إلى �أ�سبابها 

ومثيراتها، فهذه موجودة في حياتنا على الدوام، 
�شعور جزء من طبيعتنا،  والغ�ضب من حيث هو 
بن�صيحته  وال�����س�الم  ال�����ص�الة  �أف�����ض��ل  عليه  لكنه 
وبين  �أنف�سكم  بين  تخلوا  "لا  لنا  يقول  ك�أنه  ه��ذه 
وق��اوم��وا  الطائ�شة،  الغ�ضب  نتائج  في  الان���زلاق 
بتوجيهها  فا�سد  تج��اه  في  ت�سير  التي  الحركات 
ب�أفعال  للقيام  وجهنا  فقد  ل��ذل��ك  �أخرى"  وج��ه��ة 
و�ضعياتنا  بتغيير  انفعالاتنا  �ضبط  على  ت�ساعد 

التي نحن عليها، 
بالماء  بال�ضوء  �أو 
الفاتر  �أو  البارد 
�سواء بو�ضوء �أو 
��شأنه  م��ن  ب��غ�ريه 
م��ن  ي��خ��ف��ف  �أن 
ال�شعور  �سخونة 
ال��������������ذي ي���غ���ل���ي 

بداخلك.  وكما هو وا�ضح من التوجيه النبوي لا 
يرى  يغ�ضب  حين  منا  فكل   ، للأ�سباب  هنا  قيمة 
�شك،  �سيح�صل ولا  والانفعال  �أن غ�ضبه مبررا، 
هنا وفي هذه اللحظة لا قيمة لأي مبرر تعتقد �أنه 
الأه��م من كل  بل  يف�سر غ�ضبك  �أو  ي�ربر غ�ضبك 
هذا �أن تتحا�شى �أن تنزلق مع ال�شعور الانفعالي 
فتقوم ب�سلوك �سيئ تنفث فيه غ�ضبك وت�سيء به 
ل�شخ�صك �أكثر مما ت�سيء للآخر.. وبقدر �ضبطك 
بخلقك  ت��رت��ق��ي  م��ا  ب��ق��در  ه���ذا  ال�سلبي  لان��ف��ع��ال��ك 
�أن  لنف�سك فتكره  لديك رادع من نف�سك  وي�صبح 
لأنك لا تحب  الغ�ضب  تغ�ضب وتتحا�شى مثيرات 
�أن تو�ضع في ذلك المو�ضع الذي تتغلب عليك فيه 
ب�سلوك  نف�سك  قدر  من  فتحط  ال�سلبية  انفعالاتك 
ما  فعل  �أو  بقول  �أو  بال�صراخ  يقلل من احترامك 
لا ينبغي، فت�سيء للآخرين بما يمكن �أن ي�ؤثر على 
علاقاتك بهم، وقد تخ�سر ما لا يمكن ا�سترجاعه 

فيما بعد.

تت�صور  حين  كثيرا  تخطئ 
الغ�ضب  لم�شاعر  نفثك  �أن 
التي تغلي داخلك، ب�سلوك 
�سلبي �أو عنيف تجاه الآخرين

موا�سم الخير عزاء وموا�ساة
11 جدل 

هل  الأخيرة  الملكية  الأوامر  بعد  الآن 
يتم تو�أمة  هيئة مكافحة والف�ساد 
فيه  لما  لاان�سان  حقوق  وم�ؤ�س�سات 
نفع لل�صالح العام وقد لم�س الجميع 
الله   حفظهم  الأمر  ولاة  جهود  ?وتابع 


