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الأخ�ضر يوا�صل تح�ضيراته على فترتين ويختتمه بمناورة 

اتحاد القدم يعيد  ت�شكيل لجان الحكام الفرعية لكرة القدم

رباعي الخليج ينتظمون في مع�سكر فنربخ�شة .. 
و�إ�صابة ري�شاني في التمرين ال�صباحي 

الدمام- حمود الزهراني
انتظم الرباعي ح�سين ال�شيخ وعبا�س �شنقيطي 
و�إبراهيم البراهيم وزكريا �سامي لاعبي فريق 
الدانة  مع�سكر  في  ال��ق��دم  لكرة  الأول  الخليج 
بتركيا  فنربخ�شة  في  يقيمه  وال��ذي  الخارجي 
والذي �سي�ستمر حتى 24 �شوال حيث و�صل 
ال��رب��اع��ي ���ص��ب��اح ام�����س الارب���ع���اء وان�����ض��م في 
ال��ت��دري��ب��ات الم�����س��ائ��ي��ة ح��ي��ث �أج����روا ت��دري��ب��ات 
الانخراط  قبل  اللياقي  المخزون  لرفع  انفرادية 

في التدريبات الجماعية .  

وعلى �صعيد تح�ضيرات فريق الخليج الميدانية 
ال�صباحية  الفترة  خلال  بفنربخ�شة  بمع�سكره 
ام�����س الارب���ع���اء ف��ق��د ���ش��ه��دت ت��ع��ر���ض ال�الع��ب 
ا�ستوجبت  كتفه  �إ�صابة في  �إلى  ري�شاني  علاء 
والتي  الفحو�صات  لإج���راء  للم�ست�شفى  نقله 
عبر  ت���أه��ي��ل  �إلى  وي��ح��ت��اج  �سلامته  �أو���ض��ح��ت 
الجهاز  و�سيحدد  الطبيعي  ال��ع�الج  جل�سات 
الطبي للفريق عودته للتدريبات مجدداً . وكان 
مكثفة  لياقية  تمارين  على  ا�شتمل  قد  التدريب 
ثم �أجرى الفريق تدريب تكتيكي بتطبيق بع�ض 
منت�صف  على  بمناورة  واختتم  الفنية  الجمل 

الملعب.
وا�ستكمل الفريق الجانب التكتكي في التدريب 
الم�سائي حيث ق�سّم البلجيكي باتريك دي وايلد 
المدير الفني الفريق �إلى �أربع مجموعات وذلك 

لتطبيق بع�ض الجمل الفنية . 
الخليج  لاعب  ري�شاني  علاء  طم�أن  جهته  ومن 
ج��م��اه�ري ن���ادي���ه ع��ل��ى �أ���ص��اب��ت��ه م�����ش�رياً ب��ان 
الم�ست�شفى  في  �أج���ري���ت  ال��ت��ي  ال��ف��ح��و���ص��ات 
الله مع  للقلق و�إن �شاء  ب�أنها لاتدعو  �أو�ضحت 
التدريبات  �سيعود  الطبيعي  ال��ع�الج  برنامج 

الجماعية مع زملائه اللاعبين. 

الريا�ض - البلاد 
اعتمد رئي�س الاتحاد العربي ال�سعودي لكرة القدم 
�أحمد بن عيد الحربي �إعادة ت�شكيل ر�ؤ�ساء و�أع�ضاء 
بالمملكة  الفرعية  الحكام  لج��ان  ومن�سقي  وم��درب��ي 
بناء  وذل��ك  لجنة،   13 وع��دده��ا  ال�سعودية  العربية 
على ما رفعه ع�ضو الاتحاد العربي ال�سعودي لكرة 
بن �صالح  الرئي�سة عمر  القدم رئي�س لجنة الحكام 
الإع���ادة  بعد  الفرعية  اللجان  ت�شكيل  المهنا،وجاء 
الأ���س��م��ري  عبدالعزيز   : ال��ري��ا���ض  لجنة  ك��ال��ت��الي: 
ع�ضوين،  القرني  محمد  ال�شلوي،  عبدالله  رئي�ساً، 
نواف  الفنيطل،  عبدالعزيز  مدرباً،  المطيري  �صالح 
العتيبي من�سقان. لجنة مكة المكرمة: خليل الغامدي 

ال�شمراني ع�ضوين،  بدر  الم�صوري،  �سعد  رئي�ساً، 
عبدالرحمن المالكي مدرباً.

لجنة المدينة المنورة: يا�سر مدني رئي�ساً، عبدالعزيز 
عواد فودة ع�ضواً، �سلطان الحربي مدرباً. 

فهد  رئي�ساً،  الكثيري  عبدالعزيز  ال�شرقية:  لجنة 
ال��ع��ري��ن��ي، ���ص�الح ع��ب��دال��واح��د ع�����ض��وي��ن، خ��ال��د 
الهذلول  �صالح  الق�صيم:  لجنة  ـ  مدرباً.  الدو�سري 
رئي�ساً، محمد العوي�س ع�ضواً، بندر ال�سعلو مدرباً.
ـ لج��ن��ة ح��ائ��ل: ف��ه��د الم��ط��ل��ق رئ��ي�����س��اً، ع��ب��دال��رح��ي��م 

ال�شمري ع�ضواً، خلف زيد مدرباً.
ـ لجنة الحدود ال�شمالية : نا�صر الجهني رئي�ساً.

القرني  ال�سهلي رئي�ساً، ظافر  تبوك: فيحان  ـ لجنة 

علي  ع�سير:  ـ لجنة  م��درب��اً.   المالكي  �أحمد  ع�ضواً، 
الأحمري رئي�ساً، �سعد �آل فهيد ع�ضواً، عبدالرحمن 
عبدالله  من�صور مدرباً. ـ لجنة الباحة: علي الغامدي 
عثمان  ع�����ض��واً،  ه����زازي  م��و���س��ى  يحيى  رئ��ي�����س��اً، 
عقيل  �آل  ـ لجنة نج���ران: محمد  م��درب��اً.  ال��غ��ام��دي 
الحارثي  محمد  ع�ضواً،  م�سني  �آل  �أحمد  رئي�ساً، 
مدرباً. ـ لجنة جازان: عبا�س �إبراهيم رئي�ساً، محمد 
�سويد جمالي ع�ضواً، محمد �سليمان جعفر مدرباً.

ـ لج��ن��ة الأح�������س���اء: ن��ا���ص��ر الم��ظ��ف��ر رئ��ي�����س��اً، محمد 
ال��ه��وي�����ش، ���ش��ك��ري الح��ن��ف��و���ش ع�����ض��وي��ن، ع��دن��ان 

البطيح مدرباً.

�سالزبورغ - المن�سق الإعلامي
تدريباته  القدم  لكرة  الأول  الوطني   منتخبنا   �أج��رى 
مدينة  في  حالياً  المقام  الخارجي  المع�سكر  في  اليومية 
الأولى من  الم��رح��ل��ة  ���ض��م��ن  ال��ن��م�����س��اوي��ة  ���س��ال��زب��ورغ 
لك�أ�س  الم�ؤهلة  الآ�سيوية  للت�صفيات  الإعدادي  البرنامج 

العالم 2018 م .

�إلى  التدريبات  مارفيك  ف��ان  ب�ريت  الفني  المدير  وق�سم 
الح�صة  �أج��ري��ت  حيث   ، م�سائية  و  �صباحية  ح�صتين 
و  المنتخب  �إق��ام��ة  بمقر  الح��دي��د  �صالة  في  ال�صباحية 
عن  مح��ا���ض��رة  انطلاقتها  ق��ب��ل  ال��ف��ن��ي  الم��دي��ر  خ�ص�ص 
اللاعب  ي�ساعد  كونه  �إت��ب��اع��ه  و�أه��م��ي��ة  ال��غ��ذائ��ي  النظام 
يحتويها  التي  القيمة  الفوائد  جميع  من  الا�ستفادة  في 

متنوعة  لتمارين  المنتخب  لاعبي  خ�ضع  بعدها   ، الأك��ل 
الملعب  على  الم�سائية  الح�صة  �أق��ي��م��ت  فيما   ، ومكثفة 
و�شملت تمارين الجري حول الملعب وتمرين ال�سرعات.
واختتمت التدريبات بمناورة ركزت على اللعب ال�سريع 
في الم�ساحات ال�ضيقة و�سرعة ردة الفعل الإيجابي مع 

ال�ضغط. 

الهلال يجري مرانه الأخير ويغادر للنم�سا

الريا�ض - البلاد 
�أدى فريق الهلال الأول لكرة القدم م�ساء �أم�س  
�إلى النم�سا  اليوم  مرانه الأخير؛ قبيل مغادرته 
؛ لإقامة مع�سكري �إعدادي؛ تح�ضيًرا لمناف�سات 
الفني  الج��ه��از  مدير  ورك��ز  الريا�ضي،  المو�سم 
على  ماتو�سا�س"  "جو�ستافو  الأوروغ���وي���اني 
الجزء  -في  عمل  �إذ  والفنية،  اللياقية  النواحي 
لياقية،  تدريبات  تطبيق  على  الم��ران-  من  الأول 
�أن  قبل  متنوعة،  فنية  ت��دري��ب��ات  تطبيق  ت�اله��ا 
يفر�ض "ماتو�سا�س" مناورة على ثلثي م�ساحة 
"عبدالله  الملعب، �شهدت م�شاركة المن�ضم حديثًا 
الأمير  ال�سمو  �صاحب  متابعة  و�سط  المعيوف"، 
نواف بن �سعد رئي�س مجل�س �إدارة النادي، �إلى 

والمدير  الإدارة،  مجل�س  �أع�ضاء  من  عدد  جانب 
الفني للفريق �سابقًا البلجيكي "�إيرك جيريت�س".  
ونا�صر  ال��زوري  "عبدالله  الثنائي  وا�صل  فيما 

ال�شمراني" برنامجيهما العلاجي واللياقي.
من جهة �أخرى يغادر الفريق اليوم  �إلى النم�سا؛ 
لمناف�سات  تح�����ض�رًيا  �إع����دادي؛  مع�سكر  لإق��ام��ة 
المو�سم الريا�ضي؛ وذلك على متن طائرة خا�صة 
المدير  ك�شف  حيث  ال��ن��ادي.  �إدارة  بها  تكفّلت 
ماتو�سا�س"  "جو�ستافو  الأوروغ��وي��اني  الفني 
لإقامة  النم�سا؛  �إلى  �ستغادر  التي  الفريق  قائمة 
تح�ضيًرا  الخمي�س؛  غ��د  ي��وم  �إع����دادي  مع�سكر 
من"عبدالله  ك�اًل  �ضمت  �إذ  الريا�ضي،  للمو�سم 
م��روان  ال��واك��د،  محمد  الثنيان،  فهد  المعيوف، 

الحيدري، فهد غازي، �أحمد �شراحيلي، عبدالله 
ال����زوري،  ع��ب��دال��ل��ه  ال��دع��ي��ع،  �سلطان  الح��اف��ظ، 
في�صل  ال���ب���ق���ع���اوي،  مح��م��د ج��ح��ف��ل��ي، مح��م��د 
عطيف،  عبدالله  القحطاني،  ح�سين  دروي�����ش، 
عبدالعزيز  ال�سواط،  عبدالمجيد  كريري،  �سعود 
ال�شريد، عبدالله العمار، �سالم الدو�سري، خالد 
ال�شلهوب،  الدو�سري، محمد  عبدالعزيز  كعبي، 
يو�سف  القحطاني،  يا�سر  �إدواردو،  كارلو�س 
���س��ي���ؤدي  ف��ي��م��ا  ال�شمراني"،  ن��ا���ص��ر  ال�����س��الم، 
ال�سدا�سي "خالد �شراحيلي، رودريغو جونيور 
حمد  العليوي،  يون�س  ال��ق��رني،  محمد  دي��ج��او، 
الحمد و�إلتون �ألميدا"، برامج لياقية على فترتين 

�صباحية وم�سائية في مقر النادي.


