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مارفيك يجتمع باللاعبين بح�ضور كيال وال�صالح

الهلال يكثف اللياقة .. 
والزوري يوا�صل برنامجه العلاجي 

الريا�ض - الريا�ض 
�أم�س  الأحد  القدم  الهلال الأول لكرة  �أجرى لاعبو فريق 
الع�ضلية؛  القوة  واختبارات  ال�شاملة،  الطبية  الفحو�صات 
ال��ن��ادي، على �أن  وذل��ك في ع��ي��ادة  ال��راع��ي الطبي  بمقر 
القوة  واختبارات  الطبية،  الفحو�ص  اللاعبون  ي�ستكمل 
�أم�س   ال��ف��ري��ق م�����س��اء   ال��ي��وم. ه��ذا وق��د وا���ص��ل  الع�ضلية 
في  التدريبية  الح�صة  تركّزت  حيث  الاعتيادية،  تدريباته 
اللياقة  م���درب  ط��بّ��ق  �إذ  اللياقية،  ال��ن��واح��ي  على  مجملها 
لياقية  ت��دري��ب��ات  بيريز"  "�أليخاندرو  الأوروغ����وي����اني 

الفني  الج��ه��از  م��دي��ر  يعمد  �أن  ق��ب��ل  ال���ك���رة،  ب��ا���س��ت��خ��دام 
تطبيق  ع��ل��ى  ماتو�سا�س"  "جو�ستافو  الأوروغ����وي����اني 
تدريبات فنية، تلاها تدريبات بدنية، وجري على م�سافات 
مختلفة، اختتمها الجهاز الفني بتدريبات تفكيك الع�ضلات، 
و�سط متابعة �صاحب ال�سمو الأمير نواف بن �سعد رئي�س 

مجل�س �إدارة النادي. 
فيما  وا�صل اللاعب "عبدالله الزوري " برنامجه العلاجي 
ال�شمراني"  "نا�صر  زميله  �أدى  فيما  ال��ن��ادي،  مقر  في 

برنامجه اللياقي المعد له مُ�سبقًا.

الاخ�ضر يكتفي بالتدريب الا�سترجاعي والترفيهي بمع�سكره الخارجي 

�سالزبورغ بالنم�سا : المن�سق الاعلامي 
بعد  اللاعبين  لكافة  �أج���ري  ال���ذي  الأولي  الفح�ص  نتائج  �أظ��ه��رت 
تعر�ض  ع��ن  ك�شف  بالريا�ض  تجمعهم  لمقر  �أم�����س  ي��وم  و�صولهم 
اللاعب ح�سين المقهوي لتمدد في الع�ضلة ال�ضامة  و تعر�ض اللاعب 
على  بناء  و  الأي�سر  للفخذ  العلوية  الع�ضلة  في  لالتهاب  المولد  فهد 
طلب المدير الفني ال�سيد بيرت فان مارفيك مرافقتهم لبعثة المنتخب 
�إمكانية  على  للوقوف  المع�سكر  مقر  في  اللازمة  الإ�شاعة  �أج��رى  و 

الا�ستفادة منهما خلال المع�سكر من عدمه . 
وقد د�شن منتخبنا �أولى ح�ص�صه التدريبية في المع�سكر الخارجي 
المرحلة  برنامج  �ضمن  بالنم�سا  �سالزبورغ  مدينة  في  حالياً  المقام 
العالم 2018  لك�أ�س  الم�ؤهلة  الآ�سيوية  للت�صفيات  ا�ستعداداً  الأولى 
الفني  الم��دي��ر  عليها  ا���ش��رف  التي  التدريبية  الح�صة  وانطلقت   . م 
 10 لمدة  الملعب  حول  بالجري  مارفيك  فان  بيرت  ال�سيد  الهولندي 
والإطالة  الا�سترجاعية  عدد من تمارين  نفيذ  بعدها  لي�شرع  دقائق 
لتهيئة الع�ضلات بعد رحلة ال�سفر لي�شرع بعدها بتمرين التمرير من 
لم�سة و لم�ستين و�سط مربعات �صغيرة و اختتمت الح�صة التدريبية 

بتمارين الترفيهية با�ستخدام الكرة .
و�سوف يجري المنتخب  اليوم ح�صتين تدريبيتين �صباحية وم�سائية 

 .
�صالة  في  ال�سعودية  العربية  الج��وي��ة  الخ��ط��وط  احتفلت  وق��د  ه��ذا 
خالد  الملك  مطار  مغادرتهم  قبل  الأخ�ضر   ببعثة  الخا�صة  البيرق 

الدولي بالريا�ض متجه نحو مطار �سالزبورغ بالنم�سا و�سط �أجواء 
الجوية  الخطوط  خ�ص�صت  و   . بالأخ�ضر  احتفاءً  مميزة  احتفالية 
العربية ال�سعودية طائرة البيرق الخا�صة لنقل بعثة الأخ�ضر و التي 

تو�شحت بالعلم ال�سعودي و �شعار الاتحاد العربي ال�سعودي لكرة 
القدم . 

الجوي  الناقل  طائرة  متن  ام�سعلى  �صباح  الأخ�ضر  بعثة  و�صلت 

بالنم�سا  �سالزبورغ  مدينة  �إلى  ال�سعودية  العربية  الجوية  الخطوط 
لم�شاركة  الإع�����دادي  ال�برن��ام��ج  م��ن  الأولى  الم��رح��ل��ة  ل�الن��خ��راط في 
العالم  لك�أ�س  الم�ؤهلة  الآ�سيوية  الت�صفيات  في  ال�سعودي  المنتخب 
�سالزبورغ  مطار  الأخ�ضر في  بعثة  ا�ستقبال  كان في  و  م   2018
بالن�سا عبدالكريم  ال�شريفين  بالنم�سا ممثل �سفارة خادم الحرمين 
المانع و مدير الخطوط ال�سعودية بالنم�سا �سلطان عطيفي . هذا وقد 
�أجري المنتخب  ح�صة تدريبية م�سائية  على ملعب " يا فنغ فنغ "  . 
من جانبه عقد الم�شرف العام على المنتخب طارق كيال �أم�س  اجتماعا 
من  الم��غ��ادرة  قبل  ال�صالح  زك��ي  ال��ك��رة   مدير  بح�ضور  بااللاعبين 
مدينة الريا�ض . و �أكد كيال على �أهمية المرحلة القادمة التي تنتظر 
الأخ�ضر في الت�صفيات الآ�سيوية الم�ؤهلة لك�أ�س العالم 2018 م و �أن 
الثقة كبيرة اتجاه جميع لاعبي الأخ�ضر و قدرتهم في بلوغ الهدف 
. كما �أكد كيال �إتباع التعليمات الإدارية و الفنية من �أجل �أن يتحقق 

الهدف المر�سوم خلال المرحلة الأولى من البرنامج الإعدادي .
المنتخب ع�صر  مارفيك بلاعبي  فان  الفني بيرت  المدير  اجتمع  كما 
ام�س في قاعة الاجتماعات بمقر �إقامة الأخ�ضر في مدينة �سالزبورغ 
بح�ضور الم�شرف العام على المنتخب  طارق كيال و مدير الكرة  زكي 
ال�صالح . و �شرح ال�سيد مارفيك خلال الاجتماع البرنامج التدريبي 
و الغذائي الذي �سيخ�ضع له اللاعبين طوال فترة المع�سكر الحالي 
الال��ت��زام  ب���أن  م���ؤك��داً  و  لتحقيقها  ي�سعى  التي  الأه���داف  مو�ضحاً 

بالبرنامج الزمني �سي�ساهم في تحقيق الا�ستفادة الأكبر للجميع.

البترجي ي�ستقيل والفريق يوا�صل تح�ضيراته ويبد�أ تدريباته ال�صباحية 

جدة - البلاد 
م�ساعد  الأه��ل��ي  ال��ن��ادي  اداراة  مجل�س  رئ��ي�����س  واف���ق 
عبدالله  نائبه  ق��دم��ه��ا   ال��ت��ي  الا�ستقالة  على  ال��زوي��ه��ري 
البترجي والتي عللها بظروفه الخا�صة التي لن تمكّنه من 

الا�ستمرار في عمله.
حيث  قدم رئي�س النادي �شكره وتقديره للجهود الكبيرة 
خلال  النادي  �إدارة  مجل�س  �ضمن  البترجي  بذلها  التي 
الفترة الما�ضية منوها �أن رحيله عن النادي يعتبر خ�سارة 
م�ؤثرة نظير الجهد الكبير الذي قام به والعطاء المخل�ص 
لرمز  �شكره  البترجي  ق��دم  �أخ��رى  من جهة  بذله.  ال��ذي 
عبدالله  بن  خالد  الأم�ري  الملكي  ال�سمو  �صاحب  الأه��ل��ي 

على م�ستوى  دائمًا  البارز  عبدالعزيز ممتدحاً دوره  بن 
الم�ستوى  ع��ل��ى  الم��ت��وا���ص��ل  وت�شجيعه  ودع��م��ه  ال��ك��ي��ان 
ال�شخ�صي كما قدم �شكره ل�صاحب ال�سمو الملكي الأمير 
�أع�ضاء  هيئة  رئي�س  الفي�صل  العبدالله  محمد  بن  تركي 
ولكل  الأه��ل��ي  ال��ن��ادي  �إدارة  مجل�س  ولرئي�س  ال�شرف  

�أع�ضاء ال�شرف وكافة الجماهير الأهلاوية الوفية.
القدم  ل��ك��رة  الأول  ال��ف��ري��ق  �أخ���رى وا���ص��ل  م��ن جهة 
الإع��دادي��ة  الأولى  المرحلة  �ضمن  اليومية  تدريباته 
حيث  وم�سائية  �صباحية  بتدريبات  المقبل  للمو�سم 
لياقية  تمارين  على  ال�صباحية  التدريبات  ا�شتملت 
مكثفة داخ���ل ���ص��ال��ة الح��دي��د و���ش��ه��دت ال��ت��دري��ب��ات 

الفي�صل  العبدالله  محمد  الأم�ري  ملعب  على  الم�سائية 
ال�الع��ب�ني  ب�ني  تق�سيمة  خ�ل�ال  م��ن  تكتيكي  تطبيق 
�أن يجري  ت��ق��رر  الم��ل��ع��ب. وم��ن جهة اخ���رى  ب���أر���ض 
�ضمن  الودية  مبارياته  �أولى  الأول  الكروي  الفريق 
برنامجه الإع��دادي عندما يلاقي الربيع في ال�سابعة 
الأم�ري  بملعب  المقبل  الخمي�س  ي��وم  م�ساء  والن�صف 
ان  المنتظر  وم��ن  بالنادي  الفي�صل  العبدالله  محمد 
الفريق  لعنا�صر  الفر�صة  قوميز  الفني  المدير  يعطي 
وق��دت���أج��ل  الم��ب��اراة  للم�شاركة في  ح��ال��ي��اً  الم��ت��واج��دة 
لا�ستكمال  وذلك  عبدال�شافي  محمد  اللاعب  و�صول 

�إجراءات تتعلق بجواز ال�سفر . 


