
11 جدل 

لا تحرم نف�سك �أي�ضا من قيام الليل ولو 
ف�ضل  ولمعرفة  الأ�سبوع  في  واحد  يوم 
الكتب  احد  طالع  و�أث��ره  الليل  قيام 
الإ�سلامية المواقع  �أي  بزيارة  قم  �أو 

من �أعظم الجرم , و�إن من �أكبر الخ�سران 
خا�سراً  الغنيمة  بعد  المرء  يعود  �أن 
ي�سرها  التي  المكا�سب  يبدد  و�أن 
الكريم ال�شهر  هذا  في  وجل  عز  الله 

 د. خالد الخاجة
الكا�شف  العنوان  هي  بل  للمجتمع،  الأولى  النواة  هي  الأ���س��رة 
كان  مهما  فالمجتمعات  و�سلوكياتهم،  وطبائعهم  �أف���راده  لحالة 
حجمها، تبد�أ بالفرد الذي لا يكون له وجود �إلا من خلال الأ�سرة، 
وهي الدائرة الأولى والأقرب التي يتعلم منها كيف يتعامل مع من 
حوله، ذلك �أن �سلوكيات الفرد ومفردات لغته مكت�سبة في جانب 
كبير منها، كما �أن اتجاهاته نحو الق�ضايا التي يتعر�ض لها في 
حياته يغترف فيها من معين الأ�سرة، وقد يتقم�ص �شخ�صية والده 
ويحاكيه ، خا�صة في �سنواته الأولى التي تدوم تجاربها طويلًا، 
تعبيراً عن  بها،  يتحلون  التي  والقيم  الأبناء  �سلوكيات  كانت  لذا 

حالة الأ�سرة ذاتها، كما �أن �سيرة الأ�سرة التربوية و�سمتها كفيلتان بمعرفة كيف تكون حالة �أبنائها، 
باعتبار �أن المحيط الأولي للفرد يترك �آثاراً �سلوكية ونف�سية من ال�صعب محوها.

�أو  التربوي  الجانب  في  �سواء  �أف��راده��ا،  تج��اه  بها  القيام  بالأ�سرة  المنوط  المهام  تعددت  هنا  وم��ن 
الاجتماعي �أو الثقافي، وكما يقول ال�شاعر: وين�ش�أ نا�شئ الفتيان منّا * على ما كان عوّده �أبوه وهو 
ما ي�ؤكد �أن قيام الأ�سرة بدورها تجاه �أبنائها، يوفر الكثير من الجهد والوقت والمال على العديد من 
الم�ؤ�س�سات التربوية بكل �أ�شكالها، كما �أن تقاع�سها عن هذا الدور يجعل من ال�صعب على �أية م�ؤ�س�سة 
�أن تكون بديلًا عنها فيه �أو تحتل مكانها، وهو ما يدل على �أنها الم�ؤ�س�سة التربوية الأهم، وب�صلاحها 
القادة  ا�ستقى  �أين  فمن  و�إلا  كافة،  الم�ؤ�س�سات  قيام  قبل  الأنج��ح  الم�ؤ�س�سة  بل هي  المجتمع،  ي�صلح 
العظام عبر الع�صور الذين غيروا م�سارات التاريخ قيمهم، وتعلموا كيف تكون القيادة في وقت لم 
يكن فيه ما نراه الآن من م�ؤ�س�سات تربوية غير الأ�سرة؟!ونجابة الأبناء لا تعني التفوق الدرا�سي 
�أو �إحراز قدر كبير من النبوغ العلمي، لكنها تعني رفعة الأخلاق وجميل الخ�صال وقويم ال�سلوك، 
فعلم دون خلق ي�صبح وبالًا على �صاحبه وعلى المجتمع. ومما لا �شك فيه �أن وعي الأ�سرة بالأ�سلوب 
الأمثل لتربية الأبناء دون �إفراط �أو تفريط، ي�سهم في توثيق الن�سيج الاجتماعي للمجتمع، فالتدليل 
التملك،  وحب  الفردية  النزعات  �إلى  يميلون  الأ�شخا�ص  من  نمطاً  للمجتمع  يخرج  للأبناء  المفرط 
والي�أ�س والإحباط عند �أول تعثر، واله�شا�شة النف�سية وعدم القدرة على تحمل الم��سؤولية �أو ال�صبر 
�أوطانهم،  بناء  التحديات، وه���ؤلاء لا يعتمد عليهم ولا يعول في  التحمل عند مواجهة  والجلد وقوة 
لأنهم اعتادوا على الاعتماد على غيرهم.كما �أن الإفراط في الق�سوة في التعامل معهم والاعتقاد �أن 
التربية بالعنف ت�صنع الرجال فهم يجانبه ال�صواب، لأن العنف والق�سوة يولدان لدى الطفل الخوف 
من �إبداء الفكرة، ف�ضلًا عن القيام ب�سلوك، وهو ما من �ش�أنه و�أد الدافعية لديه، وانطوا�ؤه على نف�سه، 
والعجز عن اتخاذ قرار ما، وقد يف�ضي في النهاية �إلى ان�سحابه من الحياة الاجتماعية. �إن الأ�سرة 
هي م�صنع الرجال، و�إذا �أردت �أن تحكم على م�ستقبل �أية �أمة، فما عليك �إلا التحقق من نهج الأ�سر 
�آباء و�أمهات الم�ستقبل.. وهكذا دواليك. لذلك من الأهمية  �أبنائهم الذين �سيكونون  في التعامل مع 
بمكان �ألا يكتفي دور الوالدين بتوفير الاحتياجات المادية لأبنائهم، معتقدين �أن هذا هو غاية المنى 
ومنتهى الأمل، لكن يجب �أن يكون هناك حوار دائم ولقاءات ثابتة مهما كانت �شواغلنا، ف�ضلًا عن 
تو�سيع نطاق القا�سم الم�شترك بين الآباء و�أبنائهم، مثل �صداقاتهم على و�سائل التوا�صل الاجتماعي 
وم�شاركتهم بع�ض الاهتمام �أو التظاهر بذلك، لفتح مجال �أكبر للاقتراب من �أفكارهم، فهم ولدوا 

لزمان غير زماننا.
�إن قيم حب الوطن والت�ضحية من �أجله والانتماء والولاء له، والبذل بالجهد والمال في �سبيل رفعته 
والدفاع عنه �ضد ما يهدده �أو ينال من �أبنائه، لا يمكن �أن يدركها، ف�ضلًا عن تعلمها، الفرد الذي 
يعي�ش في �أ�سرة مفككة، ولا �أعني بذلك حدوث انف�صال بين الوالدين، ولكن قد يجتمع �أفراد الأ�سرة 
تحت �سقف واحد ب�أج�سادهم وتتباعد �أفكارهم، وقد ت�صل �إلى حد ال�صدام، وهو ما ي�شير �إلى �أهمية 
دور الأ�سرة في غر�س القيم التي تحظى بالر�ضى العام والاتفاق المجتمعي، بحيث يكون من �شذ عنها 
�شذ عن العقد الاجتماعي، والترا�ضي العام الذي يتم عبر الحوار والتوجيه الاجتماعي والتوا�صل 
بين الأجيال الذي حافظ على قيم المجتمع وتوازنه مع الانفتاح على الثقافات كافة، ا�ستناداً �إلى واقع 
ثقافي واجتماعي متين.من هنا تجيء المقولة الكا�شفة »�إن الرجال لا يولدون، بل ي�صنعون«، تعبيراً 
�صادقاً عن دور الأ�سرة المحوري في �صناعة مجتمع �آمن بمعناه ال�شامل والوا�سع الذي يعني �أنه �آمن 

في فكره وثقافته، و�آمن على حا�ضره وم�ستقبل �أبنائه، و�آمن على مكت�سباته و�إنجازاته.
�إن بناء الرجال قرين بناء الأوطان، لأنهم المدافعون عن الوطن والحامون له، لذلك في تقديري �أن 
الترابط الأ�سري من الق�ضايا المتعلقة ب�أمن الوطن الذي يبد�أ من الأ�سرة، و�إذا كان الأمر كذلك، 
فلا ينبغي �أن يتنازل الأب��وان عن هذا الدور ليقوم به غيرهما، لأن كل رجل عظيم محقق لذاته 
ونافع لمجتمعه، هو ابن لأ�سرة مترابطة، لذلك �أعود و�أكرر �أن الترابط الأ�سري هو الطريق �إلى 

مجتمع �آمن.

�أيمن ال�شعبان
اتهام  بعيدا عن  الآراء،  وتبادل  التنا�صح  ينبغي   
البحث  ب����آداب  والتحلي  الخفايا،  ونب�ش  النوايا 
وال��ن��ق��ا���ش والح����وار والم��ن��اظ��رة، و�إب����داء الن�صح 
�سرا، وعدم التواني في ذلك، ثم التدرج والارتقاء 
ب���أ���س��ل��وب ال��ب��ي��ان، وت��و���ض��ي��ح الح���ق م��ن الباطل 
�أو  والمجاملة  و�إي��اك  الح�سنة،  والموعظة  بالحكمة 
وثوابتك  وعقيدتك  دي��ن��ك  ح�ساب  على  الم��داه��ن��ة 

ومبادئك!!
منه  يُبتغى  الذي  البناء  النقد  �أن  البال  وليكن في 
�إذا ك���ان �ضمن  ال��ل��ه وت�����ص��وي��ب الأخ���ط���اء؛  وج���ه 
بالتفاعل  فعلينا  الج���م،  والُخ��ل��ق  الح�سن  الأدب 
معه والتعاطي والا�ستجابة، دون الترفع والتنكر 
والتكبر والعناد، ولي�س عيبا ب�أن يخط�أ الكاتب في 
ت�صور �أو طرح �أو عبارة �أو �أ�سلوب، لكن العيب 
�أن ي�صر على ذلك وي�ستمر  كل العيب والنقي�صة 
تر�شيد  �أو  محا�سبة  �أو  مراجعة  دون  ب���أخ��ط��اءه 

وا�ستجابة!!
) وكان عليه ال�صلاة وال�سلام �إذا بلغه عن الرجل 
�شيء لم يقل : ما بال فلان يقول ؟ ولكن يقول : ما 
بال �أقوام يقولون كذا و كذا (]7[، وينبغي كذلك 
ال��وق��ت المنا�سب والح���ال وال��ظ��رف، مع  اخ��ت��ي��ار 
لق�ضايا مهمة وموا�ضيع جوهرية  الت�أخير  تجنب 
الحاجة  وق��ت  عن  ال��واج��ب  ت�أخير  لأن  �أ�سا�سية، 
والت�سقيط  الت�شهير  ع��ن  والاب��ت��ع��اد  ي��ج��وز،  لا 
مع  التعامل  في  ال�شرعية  ال�����ض��واب��ط  �ضمن  �إلا 
الم��خ��ال��ف، وال���ت���ي ن��ن�����ص��ح الج��م��ي��ع بم��راج��ع��ت��ه��ا 
وفهمها وتدبرها.ومن باب ال�شيء بال�شيء يذكر؛ 
�إي����اك �أخ���ي ال��ك��ات��ب و�أك���ذوب���ة " ال����ر�أي وال����ر�أي 
روجوا  للأ�سف  فالكثير  �إطلاقها!!  على  الآخر" 
لذلك من �أجل ن�شر الجهالات وال�ضلالات والباطل 
والطعن في �أ�سا�سيات الدين والمبادئ والأخلاق، 
وق�سم كبير لعدم �إتقانهم كتاباتهم وكثرة الأخطاء 
والحق  ال�صواب  ن�شر  على  العزيمة  وعدم وجود 
وال�ت�راج���ع ع��ن ال��ب��اط��ل، ت��ذرع��وا ب��ه��ذه الم��ق��ول��ة، 
تجد  البناء  والنقد  الن�صيحة  تنعدم  حتى  وكذلك 
الذريعة جاهزة " الر�أي والر�أي الآخر"، فلا ب�أ�س 
وفيه  و�صدقا  حقا  ك��ان  �إذا  الآخ��ر  ال���ر�أي  بقبول 
م�صلحة، مع اختلاف في وجهة النظر والأ�سلوب 
والأ�صول  بالثوابت  الم�سا�س  غير  من  والطريقة، 
فهنالك  لذلك.  فلينتبه  والأدب،  الدين  و�أ�سا�سيات 
خلاف �سائغ مقبول، عندما تتكاف�أ الأدلة ويتعدد 
الفهم والا�ستنباط المقبول، فهنا ممكن القول ر�أي 
ور�أي �آخر، �أما الخلاف المردود المذموم المخالف 
الجليات  والبراهين  الوا�ضحات  والأدل��ة  للبينات 
لهذه  الجميع  تنبه  فيجب  ال�ساطعات،  والثوابت 
الحقيقة التي زلت فيها �أقدام، و�ضلت فيها �أفهام 

وعميت قلوب، نعوذ بالله من الحور بعد الكور.

يتم �إر�سال مقالات الكتاب على العنوان �أعلاه
jadl@albiladdaily.com كاريكاتير �أعجبني 

الاثنين 6/�شوال/1437هـ
 الموافق 11/يوليو/2016م ال�سنة 85 العدد 21635

ارتباطه بالجودة
�أ. د. بكر بن عمر العمري

الم�ستحدثة  الا�ساليب  م��ن  الاك��اديم��ي  الار���ش��اد  ب��داي��ة 
التعليم  ج��ودة  لتحقيق  العالم  حول  الجامعات  بدخول 
الج��ام��ع��ي والاف���ت���اء بم�ستوى الخ��ري��ج الج��ام��ع��ي وق��د 
المتحدة  ب��ال��ولاي��ات  فرجينيا  جامعة  في  كطالب  ع�شته 

قولًا وفعلًا.
�أن الجامعة  مبد�أ  ينطلق من  الاكاديمي  الار�شاد  فمبد�أ 
عقل الامة ورمز تقدمها وان تقدمها من اهم التحديات 
المعايير  تطبيق  الآن، و�ضرورة  المجتمع  يواجهها  التي 
الحديثة للجودة التي ت�ضمن لنا خريجين يناف�سون في 
ينادي نظيراتها في ارقى  التي  الكبيرة  الكونية  القرية 

دول العالم.
– �ضرورة حياة اذا  التعليم الجامعي  اذن كان تطور 
– فالجامعة  بنجاح  التقدم  ميزة  الى  ال��دخ��ول  اردن���ا 
التعليم  "جودة  تحقيق  اط��ار  في  بتطويرها  والاهتمام 
الجامعي" مرهوناً بقدرتها على تطوير نف�سها وتجديد 
فالتطور  ومنت�سبيها  ابنائها  في  العلمي  الفكر  حركة 
والتطور  والبقاء  للا�ستمرارية  اي�ضا  هو  ذات��ه  حد  في 
التقدم  العمل الجامعي، وبه ت�ستحق قاطرة  هو جوهر 

منارة للنه�ضة.
وقد عبرنا �سابقاً عن ر�أينا في هذا ال�صدد م�ؤكدين ان 
تطبيق معايير الجودة التعليمية التعليم العام والجامعة 
للارتقاء بالعملية التعليمية، وان هذه المعايير هي حجر 
الزاوية في تطور ر�سالة الجامعة وتحويلها الى منارة 
في  ال��ع��الم��ي��ة  المناف�سة  ان  ب��اع��ت��ب��ار  وذل���ك  المجتمع  في 
واقعنا المعا�صر ا�صبحت تت�ضمن المناف�سة في العن�صر 

الب�شري.
وا�ستراتجية  فل�سفات  تطور  م��ن  منا�ص  ف�ال  هنا  م��ن 

ال��ت��ع��ل��ي��م الج��ام��ع��ي وذل����ك ب��ه��دف ب��ن��اء ق��واع��د ب�شرية 
المكانة  للمملكة  وتكنولوجية واقت�صادية وثقافية تحقق 
الم��ن�����ش��ودة في ع�����ص��ر الم��ن��اف�����س��ات الج��ام��ع��ي��ة ال��دول��ي��ة 
لذلك ف��ان الار���ش��اد الاك��اديم��ي م��ن اه��م معايير ج��ودة 
ج��ودة  لتحقيق  الا�ساليب  م��ن  وان���ه  الج��ام��ع��ي  التعليم 
التعليم الجامعي والارتقاء بم�ستوى الخريج الجامعي 
ف��ه��و الا���س��ل��وب الام��ث��ل ل��وا���ص��ل ال��ط�الب م��ع اع�ضاء 
علمياً  وتوجيههم  ار�شادهم  اج��ل  من  التدري�س  هيئة 
ي����ؤدي الى خلق جيل من  واج��ت��م��اع��ي��اً وان�����س��ان��ي��اً مم��ا 
�سوق  المناف�سة في  على  قادر  الحرفيين  من  الخريجين 
علمه  خ�ل�ال  م��ن  الم�ستقبل  وم��واج��ه��ة تح��دي��ات  ال��ع��م��ل 
تخرج  �أزم���ة  على  والق�ضاء  واب��داع��ه  وف��ك��ره  وثقافته 

دفعات بمثل الطالب فيها رقماً فقط.
ان تطبيق الار�شاد الاكاديمي انما هو معيار من معايير 
جودة التعليم الجامعي ويظل بداية العبور لم�سير تطبيق 
الى  ي���ؤدي  مما  الجامعي  التعليم  في  ال�شاملة  الج��ودة 
ارتفاع ا�سهم الجامعات في بور�صة المجتمع. ان معيار 
الار�شاد الاكاديمي هو طوق النجاة للطلاب حيث يتابع 
الم�ستويات  متابعته  الاكاديمي طلابه من خلال  المر�شد 
وقلبه  مكتبه  لهم  يفتح  والان�سانية  العلمية والاجتماعية 
لي�ستطلع اراءهم فما يقدم لهم في المحا�ضرات وتهيء 
ال��راي��ة في  ع��ل حمل  ق��ادري��ن  وخريجين  باحثين  منهم 

الم�ستقبل.
ان ما اهدف اليه من هذا المقال هو اعادة تفعيل الار�شاد 
لانه  للاهتمام  اليه  النظر  ولفت  بالجامعات  الاكاديمي 
ي�ساوي نه�ضة تعليمية راقية في الجامعات الآن التعليم 

الجيد هو طريقنا الى غد �أف�ضل.
وم�ؤ�س�ساته  ال��ع��ل��م  اح��ت�رام  ان  �أق����ول  و���ض��وح  وب��ك��ل 

ان يكون قدر  يجب 
للطالب  اح�ت�رام���ن���ا 
ك���م���ت���ل���ق و����ش���ري���ك 
ي����ج����ب ان  ون�����اق�����د 
�أردنا  اذ  عليه  نركز 
الم�����س��ت��ق��ب��ل ال��ب��اه��ر 
ا���س��ت��خ��ف��اف  دون 

بر�ؤيته وقدراته التي ي��سأل عن تكوينها الا�ساتذة حين 
م��ع ح�سن  ي��ت��وازى  ال��ن��واي��ا مم��ا  فيهم ح�سن  يفتر�ض 
ي�سمى  م��ا  تفعيل  الى  ن��ل��ج���أ  ح�ني  لمعطياتهم  ال��ت��ق��دي��ر 
ثقافة  بذور  تغر�س  التي  الاكاديمي  الار�شاد  ب�ساعات 
نقد الذات ومراجعة الاخطاء التي يتوجع منها التعليم 
الجامعي في غياب مناهج ع�صرية متميزة تخدم عقل 

الطالب وقدراته وتنمي مهاراته ومواهبه.
ل��ك��ن ع��ل��ى الج��ان��ب الآخ����ر ي��ج��ب ت��وف��ر ال��دع��م ال�ل�ازم 
ل�الر���ش��اد الاك��اديم��ي وذل��ك م��ن خ�الل تطبيق )اي��زو( 
التعليم الجامعي وادارة الجودة ال�شاملة وهو يت�ضمن 
الطالب  ج���ودة  لتحقيق  الكفيلة  الم��ع��اي�ري  او  الم��ب��ادئ 
الجامعي وجودة المناهج وجودة اع�ضاء هيئة التدري�س 
وج����دة ط���رق ال��ت��دري�����س وج�����ودة الام���ك���ان���ات الم��ادي��ة 
وجودة التمويل وذلك من خلال تعميم برامج الجودة 

بالموا�صفات المطلوبة بطريقة متوازنة ومتوازية.
با�ستخدامه  التعليم الجامعي  ان جودة  القول  خلا�صة 
لمعايير الجودة والتعليم )الايزو( �سوف ت�سهم في رفع 
م�ستوى الاداء مما يتوافق مع حجم الر�سالة المهمة التي 
ون�أمل  فكر  بناء  في  الاكاديمي  الار�شاد  نظام  يقدمها 
والتجان�س  المناف�سة  ت�ستطيع  متميزة  جامعية  اجيالا 

التام وال�شامل والكامل مع متطلبات ر�ؤية )2030(.

ر�سائل ما بعد رم�ضان
د. بدر عبد الحميد همي�سه

قد  �شهر رم�ضان  ها هو  الأك��ارم  الأفا�ضل  الأحبة  �أيها 
فيه  �سبق  وقد   , ب�أعمالنا  تعالى  الله  �إلى  و�صعد  ودعنا 
ف��از , وخ�سر فيه من خ�سر ,  من �سبق , وف��از فيه من 
فمن المقبول فنهنيه ومن الخا�سر فنعزيه ؟ , فالله تبارك 
تعالى:  قال  المخل�صين,  المتقين  من  �إلا  يتقبل  لا  وتعالى 
المائدة. قِيَن{ )27( �سورة  تَُّ الْم مِنَ  اللّهُ  لُ  يَتَقَبَّ ا  َ �إَِّمن  { "
قَالَ:جَاءَ  الْبَاهِلِىِّ  مَامَةَ  �أُ بِ��ى  �أَ عَنْ  ارٍ  عَمَّ �أَبِ��ى  ادٍ  �شَدَّ وعَنْ 
يْتَ رَجُلًا  بِىِّ �صلى الله عليه و�سلم فَقَالَ �أَرَ�أَ رَجُلٌ �إَِىل النَّ
هِ �صلى  اللَّ فَقَالَ رَ�سُولُ  لَهُ  مَا  كْرَ  وَالذِّ يَلْتَمِ�سُ الأَجْرَ  غَزَا 
اتٍ يَقُولُ لَهُ  عَادَهَا ثَلَاثَ مَرَّ الله عليه و�سلم لَا �شَىْءَ لَهُ فَ�أَ
هَ  هِ �صلى الله عليه و�سلم لَا �شَىْءَ لَهُ ثُمَّ قَالَ �إِنَّ اللَّ رَ�سُولُ اللَّ
ا وَابْتُغِىَ بِهِ وَجْهُهُ.  لَا يَقْبَلُ مِنَ الْعَمَلِ �إِلاَّ مَا كَانَ لَهُ خَالِ�صً

�أخرجه الن�سائي 25/6 وفي \"الكبرى\" 4333 .
���هُ  �أَنَّ  ، الله عليه و�سلم  ��بِ��يِّ �صلى  ال��نَّ عَ��نِ   ، ثَ��وْبَ��انَ  وعَ���نْ 
الْقِيَامَةِ  يَ��وْمَ  يَ�أْتُونَ   ، تِي  مَّ �أُ مِنْ  �أَقْوَامًا  قَ��الَ: \" لأَعْلَمَنَّ 
 ، اللهُ  فَيَجْعَلُهَا   ، ا  بِي�ضً تِهَامَةَ  جِ��بَ��الِ  �أَمْ��ثَ��الِ  بِحَ�سَنَاتٍ 
 ، اللهِ  رَ�سُولَ  يَا   : ثَوْبَانُ  قَ��الَ  مَنْثُورًا.  هَبَاءً   ، وَجَ��لَّ  عَزَّ 
نَعْلَمُ.  مِنْهُمْ وَنَحْنُ لَا  �أَنْ لَا نَكُونَ  لَنَا،  هِمْ  لَنَا ، جَلِّ فْهُمْ  �صِ
هُمْ �إِخْوَانُكُمْ ، وَمِنْ جِلْدَتِكُمْ ، وَيَ�أْخُذُونَ مِنَ  قَالَ : �أَمَا �إِنَّ
حَارِمِ اللهِ  َ هُمْ �أَقْوَامٌ �إِذَا خَلَوْا ِمب يْلِ كَمَا تَ�أْخُذُونَ ، وَلَكِنَّ اللَّ
في  الألباني   )4245( ماجة  ابن  �أخرجه  انْتَهَكُوهَا\". 
رقم  وانظر حديث  ال�صحيحة\" 2 / 18,  \"ال�سل�سلة 

: 5028 في �صحيح الجامع .
و�أثر عن علي ر�ضي الله عنه:\"كونوا لقبول العمل �أ�شد 
يقول  وج��ل  عز  الله  ت�سمعوا  �ألم  بالعمل  منكم  اهتماما 

\"�إنما يتقبل الله من المتقين\" )المائدة /27(.
ي��وم عيد  ال��ل��ه- في  ب��ن عبد العزيز -رح��م��ه  خ��رج عمر 
ثلاثيَن  للهِ  متمْ  �صُ النا�س  ها  �أيُّ خطبته:  في  فقال  الفطر 
تطلبون من  اليوم  ، وخرجتم  ليلةً  وقُمتمْ ثلاثيَن   ، يوماً 

لَ منكم ما كان ! . الله �أنْ يَتَقبَّ
الفطرِ  عيدِ  يومَ  الحزنُ  عليه  يَظْهَرُ  ال�سلفِ  بع�ضُ  وكان 
دَقْتُمْ ؛  ه يومُ فرحٍ و�سرور ، فيقول : �صَ �إنَّ ، فيُقَالَ له : 
ولكني عبدٌ �أمرني مولاي �أنْ �أعملَ لَهُ عملًا ، فلا �أَدْرِي 

ي �أَمْ لا ؟. �أَيْقبَلُهُ مِنِّ
غدا توفى النفو�س ما ك�سبت * * * و يح�صد الزارعون 

ما زرعوا 
 �إن �أح�سنوا �أح�سنوا لأنف�سهم * * * و �إن �أ�ساءوا فبئ�س 

ما �صنعوا  
قال ابنُ رجب رحمه الله : لقد كان ال�سلفُ رحمهم الله 
ثم   ، رم�ضان  �شهرَ  يُبلّغهم  �أنْ  �أ�شهرٍ  �ستةَ  الله  يَ��دْعُ��ون 

له منهم . يَدْعُون الله �ستةَ �أ�شهرٍ �أنْ يَتقبَّ
دْبَ���ارِكُ���مْ  �أَ عَلَى  وا  تَ��رْتَ��دُّ " وَلَا   : الثانية  الر�سالة   )  2  (  

رِينَ": فَتَنْقَلِبُوا خَا�سِ
�إن من �أعظم الجرم , و�إن من �أكبر الخ�سران �أن يعود 
المرء بعد الغنيمة خا�سراً و�أن يبدد المكا�سب التي ي�سرها 
بعد  يرتد  و�أن   ، ال��ك��ريم  ال�شهر  ه��ذا  ع��ز وج��ل في  الله 
مهاجراً  الخ�ي�رات  �إلى  الم�سارعة  وب��ع��د  م��دب��راً  الإق��ب��ال 

؛  معر�ضاً  والطاعات  بالتلاوات  الم�ساجد  عمران  وبعد 
ف�إن هذه الأمور لتدل على �أن القلوب لم تحيا حياة كاملة 
بالإيمان ولم ت�ستنر نورها التام بالقر�آن , و�أن النفو�س 
لم تذق حلاوة الطاعة ولا المناجاة , و�أن الإيمان ما يزال 
يزال  بالله عز وجل لا  التعلق  و�أن  النفو�س �ضعيفاً  في 
�أي��ه��ا الإخ���وة على م��دى �شهر كامل دورة  واه��ن��اً لأن��ن��ا 
تدريبية على الطاعة والم�سارعة �إلى الخيرات والحر�ص 
الدعاء  والتلاوة, وموا�صلة  الذكر  الطاعات ودوام  على 
وال��ب��ذل  الإن��ف��اق  والم�سابقة في  والاب��ت��ه��ال  وال��ت�����ض��رع 

والإح�سان ثم ينك�س المرء بعد ذلك على عقبه .
المعا�صي  �إلى  ال��ع��ودة  م��ن  – الح��ب��ي��ب -  �أي��ه��ا  ف��اح��ذر 
بعد  والاعوجاج   , الهداية  بعد  والانتكا�سة  الغفلة  و�إلى 
�أَدْبَارِكُمْ  عَلَى  وا  تَرْتَدُّ : \" وَلَا  تعالى  يقول  الا�ستقامة, 

رِينَ )21( �سورة المائدة .   فَتَنْقَلِبُوا خَا�سِ
ي���ا ���ش��ه��ر م��ف�رت���ض ال�����ص��وم ال����ذي خ��ل�����ص��ت* * *ف��ي��ه 

ال�ضمائر والإخلا�ص للعمل
للتقى  بنا  لنا* * *ب�شر  ال�سيئات  يا رم�ضان  �أرم�ضت   

علا على نهل
ولقد قال الله تعالى وا�صفاً حال بع�ض النا�س في العبادة 
 ٌ ابَهُ خَْري هَ عَلَى حَرْفٍ فَ�إِنْ �أَ�صَ ا�سِ مَنْ يَعْبُدُ اللَّ : " ومِنَ النَّ

نْيَا  رَ الدُّ ابَتْهُ فِتْنَةٌ انْقَلَبَ عَلَى وَجْهِهِ خَ�سِ اطْمَ�أَنَّ بِهِ وَ�إِنْ �أَ�صَ
بُِيُن )11( �سورة الحج . رَانُ الْم �ْس ُ وَالْآخِرَةَ ذَلِكَ هُوَ اْخل

قال ال�سعدي رحمه الله في تف�سيره : �أي: ومن النا�س من 
هو �ضعيف الإيمان، لم يدخل الإيمان قلبه، ولم تخالطه 
�إما خوفا، و�إما عادة على وجه  ب�شا�شته، بل دخل فيه، 
ٌ اطْمَ�أَنَّ بِهِ { �أي:  ابَهُ خَْري لا يثبت عند المحن، } فَ�إِنْ �أَ�صَ
�إن ا�ستمر رزقه رغدا، ولم يح�صل له من المكاره �شيء، 
اطم�أن بذلك الخير، لا ب�إيمانه. فهذا، ربما �أن الله يعافيه، 
ولا يقي�ض له من الفتن ما ين�صرف به عن دينه، } وَ�إِنْ 
�أو زوال محبوب  فِتْنَةٌ { من ح�صول مكروه،  ابَتْهُ  �أَ�صَ
رَ  خَ�سِ دينه، }  عن  ارت��د  �أي:  وَجْهِهِ {  عَلَى  انْقَلَبَ   {
نْيَا وَالآخِرَةَ { �أما في الدنيا، ف�إنه لا يح�صل له بالردة  الدُّ
لماله، وعو�ضا عما يظن  ر�أ�سا  الردة  الذي جعل  �أمله  ما 
�إدراكه، فخاب �سعيه، ولم يح�صل له �إلا ما ق�سم له، و�أما 
ال�سماوات  عر�ضها  التي  الجنة  ح��رم  فظاهر،  الآخ���رة، 
بُِيُن  الْم رَانُ  �ْس ُ هُوَ اْخل ذَلِكَ  النار، }  والأر�ض، وا�ستحق 
{ �أي: الوا�ضح البين. فهذا حال المنافق، �إن �صلحت له 
دنياه �أقام على العبادة، و�إن ف�سدت عليه دنياه وتغيرت 

ي��ق��ي��م  ولا  ان���ق���ل���ب، 
لما  �إلا  ال��ع��ب��ادة  على 
��لَ��ح م���ن دن���ي���اه.  ���صَ
�شدّة  �أ�صابته  و�إذا 
اختبار  �أو  فتنة  �أو 
�أو �ضيق، ترك دينه 
الكفر.  �إلى  ورج���ع 
ت��ف�����س�ري ال�����س��ع��دي 
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قنط  منع  و�إن  ر�ضي  �أع��ط��ي  �إن  ال�سوء  كعبد  تكن  ف�ال 

و�سخط , بل وطن نف�سك مع ال�صادقين المخل�صين . 
ولا تجعل نف�سك في زمرة ه�ؤلاء المنتك�سين , الذين بدلوا 

نعمة الله كفرا , و�أحلوا النقم مكان النعم .
هِ تَعَاَىل   ) 3 ( الر�سالة الثالثة : \" �أحب الأعمال �إَِىل اللَّ

:"\ نْ قَلَّ �أدْوَمُهَا وَ�إِ
الله تعالى بحكته ورحمته لم يكلف النا�س من العبادات 
بما  كلفهم  بل   , يطيقون  لا  ما  والت�شريعات  والطاعات 
يُكَلِّفُ  : \" لَا  تعالى  قال   , عليه  ويقدرون  ي�ستطيعونه 
اكْتَ�سَبَتْ  مَا  وَعَلَيْهَا  كَ�سَبَتْ  مَا  لَهَا  عَهَا  وُ�ْس �إِلَّا  نَفْ�سًا  هُ  اللَّ
بِيُّ  هُ عَنْهَا ؛ �أنَهَا قَالَتْ: �سُئِلَ النَّ يَ اللَّ )286( عَائِ�شَةَ ، رَ�ضِ
هِ ؟ قَالَ :  �صلى الله عليه و�سلم : �أي الأعمال �أحَبُّ �إلى اللَّ
نْ قَلَّ . وَقَالَ : اكْلُفُوا مِنَ الأعمال مَا تُطِيقُونَ.  �أدْوَمُهَا وَ�إِ
�أخرجه �أحمد 176/6 والبخاري 122/8 و\"م�سلم\" 
189/2.�إن الكثير منا لي�شعر بالتق�صير وي�ؤنبه �ضميره 
دائما لتق�صيره في العبادات والتقرب من الله الطاعات 
قد  فنجده  تلك  الندم  موجة  بعد  �صادقة  م�شاعر  فت�أتيه 
نف�سه  �أل��زم  قد  فهو   , الكثيرة  ال�صالحة  بالأعمال  التزم 
 , الكثير  وال��ذك��ر  ال��دائ��م  وال��ق��ي��ام  الم��ت��وا���ص��ل  بال�صوم 
�أيامه الأولى كلها بتلك الأعمال ال�صالحة  �إنه يملْا  حتى 
،،ولكنه وللأ�سف ما �إن يم�ضي بع�ض الوقت �إلا ونجده 
�آف��ة قد تعتري  قد خفت همته وب��د�أ حما�سه يقل ,وه��ذه 
البع�ض منا ,, فما ي�أتي فج�أة يذهب فج�أة كما قيل،وهنا 
يقال لا ينبغي لمن كان يعمل �صالحاً �أن يتركه؛وليحر�ص 
تلك  ك��ان��ت  ول��و  ال�صالحة  الأع��م��ال  لتلك  م��داوم��ت��ه  على 

الأعمال قليلة , فقليل دائم خير من كثير منقطع . 
َ رَ�سُولُ  قَالَ:قَالَ ِيل الْعَا�صِ ،  بْنِ  بْنُ عَمْرِو  عَبْدُ اللهِ  عن 
اللهِ �صلى الله عليه و�سلم : يَا عَبْدَ اللهِ ، لَا تَكُنْ مِثْلَ فُلَانٍ 

يْلِ. ) متفق عليه ( . كَ قِيَامَ اللَّ َ يْلَ ، فََرت ، كَانَ يَقُومُ اللَّ
 , الطاعات  موا�سم  ي�ستغل  ال��ذي  ه��و  الح��ق  الم�سلم  �إن 
امِ  رْهُمْ بِ�أَيَّ وفترات �إقبال العبادات , قال تعالى : \" وَذَكِّ
�سورة   )5( �شَكُورٍ  ارٍ  بَّ �صَ لِكُلِّ  لَآيَ���اتٍ  ذَلِ��كَ  ِيف  �إِنَّ  هِ  اللَّ

�إبراهيم . 
رْدَاءِ : الْتَمِ�سُوا  بُ��و ال���دَّ لَمَ ، قَ��الَ : قَ��الَ �أَ عَ��نْ زَيْ��دِ بْ��نِ �أَ�ْس
وا لِنَفَحَاتِ رَحْمَةِ اللهِ ، فَ�إِنَّ  �ضُ هُ ، وَتَعَرَّ َ دَهْرَكُمْ كُلَّ ْري َ اْخل
بِهَا مَنْ يَ�شَاءُ مِنْ عِبَادِهِ ،  يبُ  هِ نفَحَاتٍ مِنْ رَحْمَتِهِ يُ�صِ لِلَّ
قال  رَوْعَاتِكُمْ.  ��نَ  مِّ وَيُ���ؤَ عَوْرَاتِكُمْ   َ ُرتْس يَ� �أَنْ  هَ  اللَّ وَ�سَلُوا 
:رواه   511 / 4 " ال�صحيحة  " ال�سل�سلة  الألباني في 

الطبراني في " الكبير " ) رقم - 720 ( .

الثبات بعد رم�ضان
  عمار جلال امام

  هاهو رم�ضان قد فارقنا بعد �أن حل �ضيفا عزيزا غاليا 
علينا لمدة 30 يوما ولكن هل تركنا رم�ضان وهو را�ض 
�أحوالنا ...  �أم رحل وهو يبكي ح�سرة علينا وعلى  عنا 
رم�ضان  بلغنا  كما  رم�ضان  منا  يتقبل  �أن  الله  ن��سأل 
ووفقنا ل�صيامه وقيامه وتلاوة القر�آن �أناء ليله و�أطراف 
نهاره .النقطة الأولى ) ولا تكونوا كالتي نق�ضت غزلها 
( :- ماذا تقول لامر�أة جل�ست طوال �شهر كامل ت�صنع 
ملب�سا من ال�صوف بالمغزل حتى ما ان قرب الغزل من 

الانتهاء نق�ضت ما �صنعته .
هذا المثل يمثل حال بع�ضنا فبمجرد �إنتهاء �شهر رم�ضان 
�سرعان ما يعود �إلى المعا�صي والذنوب فهو طوال ال�شهر 
في �صلاة و�صيام وقيام وخ�شوع وبكاء ودعاء وت�ضرع 
�أحدنا  �أن  لدرجة  عباداته...  غزل  �أح�سن  قد  بهذا  وهو 
يتمنى ان يقي�ضه الله على تلك الحالة التي هو فيها من 
كثرة ما يجد من لذة العبادة والطاعة ولكنه ينق�ض كل 
هذا الغزل بعد مغرب �أخر يوم في رم�ضان ... والكثير 
ي��سأل نف�سه لماذا فعلت هذا وي�ستغرب والإجابة على هذا 

ال��سؤال تو�ضحه النقطة التالية .
النقطة الثانية ) احذر ال�شيطان ( :-

�إلا من رحم  له ح�ساب  يعمل  الكثير ولا  يغفل عنه  عدو 
ربي رغم علمنا بعداوته لنا وماذا يريد منا وكلمة �أوجهها 
لنف�سي ولكم الي�س عيب ان يتقن ال�شيطان فن التخطيط 
نحن..  ونجهلها  عليها  والإ���ص��رار  الاه���داف  و�صناعة 
ال�شيطان عنده ر�سالة وهي �أن يدخلك النار وعنده �أهداف 
وا�ضحة لتلك الر�سالة وهي ان يجعلك تقع في المعا�صي 
والذنوب التي تكون �سببا في دخولك النار ونحن ما هي 
ر�سالتنا في الحياة ما هي �أهدافنا ما واجبنا تجاه ديننا 
لن�أكل ون�شرب ونتزوج .ال�شيطان حب�س  اننا نعي�ش  ام 
ومازال  �أ�سره  ويفك  يخرج  الآن  وهو  كاملا  �شهرا  عنا 
م�صراً على تحقيق هدفه وهو �إيقاعك في المعا�صي ف�أول 
الوقوع  بعد رم�ضان هو  يوم  �أول  يفعله معك في  �شيء 
ما  ك��ل  ت��ه��دم  ك��ي  �سهلة  لي�ست  ومع�صية  مع�صية  في 
فعلته في رم�ضان من طاعات فهل �سنكون م�ست�سلمين 
لطيفة  نقطة  ..وهنا  هو  يخطط  كما  �سنخطط  اننا  ام  له 
له معك خطتان  ال�شيطان  �أن  �إليها وهي  �أ�شير  �أن  �أحب 
رم�ضان  قبل  فالتي  بعده  والثانية  رم�ضان  قبل  واح��دة 
تكون في �شهر �شعبان والثانية تكون في �شهر �شوال 
ترتكب  يجعلك  �أن  يحاول جاهدا  �شعبان  �شهر  فهو في 
ال��دخ��ول ع��ل��ى رم�ضان  ق��ب��ل  اك�ب�ر كمية م��ن الم��ع��ا���ص��ي 
لي�أتي ال�شهر و�أنت في مع�صية كبيرة ت�ؤثر عليك طوال 
ال�شهر حتى ما �إذا �أفقت منها دخل �شهر �شوال فقابلك 
بمع�صية �أخرى وهكذا ولنا في ر�سولنا �صلى الله عليه 
و�سلم �أ�سوة ح�سنة للخلا�ص من خطة ال�شيطان هذه فقد 
نبهنا الر�سول الكريم وحثنا على الاهتمام ب�شهر �شعبان 
فقال ذاك �شهر يغفل عنه كثير من النا�س و�أمرنا ب�صيام 
�أيام منه لن�ستعد لرم�ضان ونتذكر ف�ضل ال�صوم وتعتاد 

النف�س عليه ونكون في م�أمن من خطة ال�شيطان التي قبل 
رم�ضان ثم ي�أمر الر�سول �صلى الله عليه و�سلم ب�صيام 
�أيام من �شوال و�أعطى حافزا وجائزة لمن �صام وهو قوله 
من �صام رم�ضان ثم اتبعه ب�ست من �شوال كان ك�صيام 
الدهر ... لما كل هذا يا ر�سول الله �أولا لتثبت على الطاعة 
ثانيا لتكون في مواجهة خطة ال�شيطان وخا�صة في هذا 

ال�شهر من بعد رم�ضان 
 �سيحاول �أن يوقعك في معا�صي زنا او م�شاكل ا�سرية 
وم�شاهدة  للطاعات  ت��رك  او  الا�صدقاء  مع  م�شاكل  او 
لتكون  الطاعة  جو  من  يخرجك  �شيء  �أي  المهم  الاف�الم 
لأن��ه في لحظة خروجه يخرج هائجا   ... له  �صيد �سهل 
مغتاظا فكل ما فعله معك طوال العام وما اوقعك فيه من 
معا�صي قد غفر لك في �شهر ) انظر الى الا�صرار منه 
على دخولك النار( فهو يريد ان ي�ضيع عليك ما ك�سبته 
من اج��ر في ه��ذا ال�شهر في ي��وم واح��د ليثبت لك ان لا 
تقع  ان  ال�سهل  فمن  طائعا  كنت  مهما  وان��ك  منك  فائدة 

في المع�صية .
ا�سبوع  لمدة  الطاعة  على  الثبات  هو  النقطة  هذه  وعلاج 
معك  خطته  تغيير  على  ال�شيطان  لتجبر  رم�ضان  بعد 

ولت�أكد له انك فعلا قد تغيرت للأح�سن ولكي نفهم ذلك 
ننتقل للنقطة الثالثة فهي تو�ضح ذلك .

�أ�شياء  خم�س   ( العزيمة  وهبوط  �إي��اك   : الثالثة  النقطة 
ت�ساعدك على تثبيت م�ستواك الايماني ( :

وت�شرح  القلب  وت��ف��رح  النظر  ت�سر  ال��ت��ي  الأ���ش��ي��اء  م��ن 
ال�صدر في رم�ضان منظر الم�سجد وهو مملوء بالم�صلين 
في الخم�س �صلوات فعينك تقع �إما على راكع �أو �ساجد 

او مبتهل بالدعاء و�إما قارئ للقر�آن .
والن�شاط  والعزيمة  والحيوية  بالطاقة  مملوء  الكل  تجد 
والخمول  والك�سل  الفتور  يحدث  العيد  �أي��ام  �أول  ومع 
فمنا من ي�ؤخر ال�صلاة ومنا من يقوم بو�ضع الم�صحف 
في المكتبة لرم�ضان القادم ) كل دي من خطط ال�شيطان 
نفعل  م���اذا  اذا   .... الليل  ق��ي��ام  حتى  ال��دع��اء  وي�ت�رك   )

لنحافظ على هذه الطاقة 
بعد  �أ�شياء  بخم�س  نلتزم  ان  على  نتفق  ان  يجب  هنا   
رم�ضان ولا نفرط فيها ب�أي حال من الأح��وال فمثل ما 
البدن  لتغذية  يوميا  الأك��ل  على  ونحافظ  ون�شرب  ن�أكل 

نحافظ اي�ضا على هذه الخم�سة �أ�شياء لتغذية الروح 
1( المحافظة على ال�صلوات الخم�س جماعة وخ�صو�صا 

�صلاة الفجر .
فنحن اثبتنا لأنف�سنا في رم�ضان اننا قادرون على اداء 
�صلاة الجماعة في الم�سجد وقادرون على �صلاة الفجر 
يوميا فلنحافظ بعد رم�ضان على ال�صلوات في الم�سجد 
قدر ا�ستطاعنا فان لم ن�ستطع فلتكن في اول الوقت مع 
ال�سنن الراتبة في �أي مكان انت فيه حاول الا ت�ؤخرها لا 

تدع فر�صة لل�شيطان اثبت على ذلك لمدة ا�سبوع .
2( القر�آن : لا تكن ممن يقر�آن القر�آن في رم�ضان فالقر�آن 
انزل لنتلوه في رم�ضان وغير رم�ضان ... انت ا�ستطعت 
ان تقر�أ كل يوم جزء او جزئيين �أو ثلاث واجتهدت في 
تجعل  �أن  فحاول  يومك  من  لذلك  وقت  وخ�ص�صت  ذلك 
واحدة  �صفحة  ولو  القر�آن  من  ثابت  يومي  ورد  لنف�سك 

يوميا ) اثبت لل�شيطان �أنك فعلا اتغيرت ( .
: اجتهد بعد رم�ضان على ان تحافظ على  الله  3( ذكر 
اذك��ار الخروج   ، النوم  اذك��ار  والم�ساء  ال�صباح  اذك��ار 
من المنزل، ا�ستغل وقت فراعك في العمل �أو ذهابك �إليه 

بذكر الله .
الله  4( ال�صحبه ال�صالحة : اختر من يعينك على طاعة 
لبع�ض  يومئذ  بع�ضهم  والأخ�الء  خليله  دين  على  فالمرء 
بع�ضه  ي�شد  كالبنيان  للم�ؤمن  والم�ؤمن   ، المتقين  الا  عدو 
بع�ضا فاختر �صاحبا �إذا ر�أى منك مع�صية حذرك ودلك 
على طريق الخير ، وكما تريد �أنت �صديق ح�سن الخلق 
فانوي  يديه  على  ي�شد  �صاحب  �أي�ضا  يريد  ف�صديقك 

الخير في نف�سك لتنال ما تريد .
5( الدعاء : ) و�إذا ��سألك عبادي عني ف�إني قريب . �أجيب 
دعوة الداع �إذا دعان ( ، )وقال ربكم ادعوني ا�ستجب 
ال��ك��ث�ري من   ) عليه  يغ�ضب  ال��ل��ه  ي�����س��ال  م��ن لم   (  ) ل��ك��م 
الدعاء ومكانته فاحر�ص  الآي��ات والأح��ادي��ث في ف�ضل 
حاجة  الله  عند  لك  لي�س  �أم   ، الدعاء  على  رم�ضان  بعد 
الحميد  الغني  وه��و  الله  �إلى  فقراء  فكلنا  رم�ضان  بعد 
فخ�ص�ص وقتا للدعاء يوميا ولو لدقيقتين بعد �أي �صلاة 
�أو اجعله في �أخر يومك المهم �أن لا يمر يوم دون �أن تدعي 

وا��سأل الله �أن يثبتك على الطاعة .
كما لا تحرم نف�سك �أي�ضا من قيام الليل ولو يوم واحد 
في الأ�سبوع ولمعرفة ف�ضل قيام الليل و�أثره طالع احد 
عن  وابحث  الإ�سلامية  المواقع  �أي  بزيارة  قم  �أو  الكتب 
الاثنين  �صيام  فهناك  �أي�ضا  ،وال�صوم  الليل  قيام  ف�ضل 
والخمي�س والأي��ام البي�ض من كل �شهر هجري ، اختر 
تحدث  �أن  المهم  الطاعات  من  فعله  ت�ستطيع  ما  لنف�سك 
وانت�صر  الأح�سن  �إلى  رم�ضان  بعد  حياتك  في  تغييرا 

على نف�سك و�شيطانك
النقطة الرابعة ) كيف تعرف هل قبل منا رم�ضان �أم 
لا ( :�أولا لا تغتر بعبادتك ولا تقل لقد �صمت رم�ضان 
رم�ضان  �شهر  وبلغك  وفقك  �أن  الله  احمد  بل  كاملا 
�أي�ضا  وف��ق��ك  �أن  واح��م��ده  والإح�����س��ان  الخ�ي�ر  �شهر 
وا�ستغفر  وممنوع  مح��روم  من  فكم  وقيامه  ل�صيامه 
بعد  الله عليه و�سلم  الله �صلى  فتلك عادة ر�سول  الله 

كل طاعة.... الا�ستغفار .

طريق المجتمع الآمن
الر�أي ..والر�أي الأخر


