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�أما عن �أ�شهر الم�أكولات المغربية في هذا ال�شهر، فنجد 
والبقدون�س  بالكزبرة  �شوربة  وهي  الحريرة:  لديهم: 
والب�صل،  والطماطم  والعد�س  والحم�ص  والكراف�س 
والح���ل���وى في الم���غ���رب ه���ي ال�����س��ل��و وه���ى ع���ب���ارة عن 
الدقيق والزبدة والم�سكرات، وال�شبيكة والت  معجون 
ال��ورد،  وم��اء  وال�سم�سم  والع�سل  الدقيق  من  ت�صنع 

وكعب الغزال: وهي ت�شبه القطايف .
القمر جزر  •• في 

�شهر  لا�ستقبال  ال��ق��م��ر  ج���زر  في  الم�سلمون  ي�ستعد 
يعدون  حيث  �شعبان؛  �شهر  ب��داي��ة  م��ن  ب���دءًا  رم�اضن 
بال�صلاة  ويعمرونها  م�اصبيحها  في�شعلون  الم�اسجد 
وقراءة القر�آن الكريم، خلال ال�شهر المبارك الذي تكثر 

فيه حلقات الذكر وتلاوة القر�آن الكريم..
وفي الليلة الأولى من رم�اضن يخرج ال�سكان، حاملين 
نور  ينعك�س  حيث  لل�سواحل؛  �إلى  ويتجهون  الم�شاعل 
�إعلانًا  الم�شاعل على �صفحة المياه، وي�ضربون بالطبول 

بقدوم رم�اضن، ويظل ال�سهر حتى وقت ال�سحور.
ومن الأطعمة الرئي�سية على مائدة الفطور في جزر القمر 
والحم�ضيات..  والمانجو  اللحم  �إلى  �إ�اضفة  "الثريد"، 

وهناك م�شروب الأنانا�س والفواكه الأخرى.

�آ�سيا  ••وفي 
رم�اضن  �شهر  لا�ستقبال  الهند  في  الم�سلمون  ي�ستعد 
المعظم من نهايات �شهر �شعبان حيث يقومون بتح�ضير 
الم�ستلزمات الرم�اضنية ، كما �أن الإذاعة والتليفزيون 
الخطب  مثل  يومياً  مختلفة  رم�اضنية  برامج  يقدمان 
والمناق�شات الإ�سلامية، كذلك ت�ضم ال�صحف والمجلات 
�أبواب متعلقة ب�شهر رم�اضن ، كما يحر�ص الم�سلمون 

في الهند على �أداء �صلاة التراويح.
التراويح  القر�آن" في  "ختم  توا�صل  الم�اسجد  بع�ض 
�أي  "�شَبينهْ"  وي�سمونها  �أي���ام  ث�الث��ة  �أو  ي��وم�ني  ك��ل 
بعد  م��ا  �إلى  ت�ستمر  ال�ت�راوي���ح  ه���ذه  وم��ث��ل  )ل��ي��ل��ي��ةً(، 
فيها  ويُتلَى  احيانا  الفجر  و�إلى  ب��ل  الليل؛  منت�صف 

القر�آن ب�سرعة مُذهِلة .
�أهل الهند  ومن التقاليد الإ�سلامية التي يواظب عليها 
�شهر  م��ن  الأواخ����ر  الع�شر  في  بالم�اسجد  الاع��ت��ك��اف 
ة نبوية كريمة؛ فلا يخلو م�سجد من  رم�اضن؛ وهي �سُنَّ
الهند  في  والم�سلمون  فيه،  يعتكفون  �أكثر  �أو  �شخ�ص 

يعدون "الاعتكاف" بمثابة فر�ض كفاية.
�شعائرهم  لأداء  للم�سلمين  ت�سهيلات  ال��دول��ة  وت��ق��دم 
الفعاليات  تنظيم  في  ك��ذل��ك  الرم�اضنية  ومنا�سكهم 
هناك  لي�س  لكن  ال�شهر،  هذا  خلال  والدينية  الثقافية 

الر�سمية �سواء  �إجازة ر�سمية ولا تعديل في المواعيد 
عمل �أو درا�سة خلال ال�شهر.

.. ••الفلبين 
يعي�ش الم�سلمون في الفلبين ك�أقلية، ومن �أبرز عاداتهم 
خلال ال�شهر الكريم تزيين الم�اسجد و�إنارتها والإقبال 
على ال�صلاة فيها، بل وجعلها مركز التجمع العائلي، 
ا  �أي�ضً الم�سلمين،  بين  وللتعارف  للعبادة  دارًا  فت�صبح 
ولا   ، ال�رتاوي��ح  �صلاة  �أداء  على  الم�سلمون  يحر�ص 
ب��د ع��ل��ى ك��ل م�سلم �أن ي�����ؤدي ه���ذه ال�����ص�الة ه��ن��اك ، 
�شهر  في  الفلبيني  الإ���س�الم��ي  الم��ج��ت��م��ع  وي��ح��ر���ص 
رم�اضن على تقديم الخدمات الاجتماعية للمحتاجين، 
موائدهم،  على  الفقراء  ي�ست�ضيفون  الأغنياء  �أن  كما 
ع ال�صدقات خلال ال�شهر في ليلة الن�صف منه،  وتُوزَّ
ويعمل �أئمة الم�اسجد على جمع زكاة الفطر وتوزيعها 

بمعرفتهم الخا�صة على الم�ستحقين من الفقراء.
الفلبين  الم�سلمين في  م��وائ��د  ع��ل��ى  الأط��ع��م��ة  اه���م  وم���ن 
وكذلك  بالبهارات  اللحم  وه��و  كاري"  "الكاري  طبق 
بع�ض  وه��ن��اك  الهند،  وج���وز  والم���وز  ال�سكر  م�شروب 
الحلوى التي ت�شبه "القطايف" الم�صرية وع�صير "قمر 
الإفطار؛  بعد  ال�شهر  ه��ذا  في  الأط��ف��ال  ويلهو  الدين"، 
ثم  والزخارف،  بلاألوان  نة  المزيَّ الملاب�س  يرتدون  حيث 

التنقل  �أو ما ي�شبهها، ويبد�أون في  الفواني�س  يحملون 
من مكان لآخر بل ويتولون �إيقاظ النائمين لتناول طعام 

ال�سحور وهو ما ي�ضفي بهجةً على هذا ال�شهر الكريم.

.. ••ماليزيا 
يعتبر الم�سلمون في ماليزيا المجتمع الرئي�سي في هذه 
بها  رم�اضن  ه�الل  ا�ستطلاع  يتم  �إن  ما  التي  البلاد، 
ها  ّ حتى تقوم الإدارات المحلية بتنظيف ال�شوارع ور�شِ

ون�شر الزينة الكهربائية في المناطق الرئي�سة.
�شعبان  �شهر  نهاية  منذ  ي��ب��د�أون  فهم  الم��واط��ن��ون  �أم��ا 
ال��غ��ذائ��ي��ة وتح�ضير  ����ش���راء ح��اج��ي��ات��ه��م  ال���ك���ريم في 
ويتم  الم�اسجد،  وتُ�اضء  الم�صلين،  لا�ستقبال  الم�اسجد 
وي�صلي  الم�اسجد،  في  العطور  ور���شِّ  البخور  �إ�شعال 
وي��ع��ودون  �إف��ط��اره��م  يتناولون  ث��م  الم��غ��رب  الماليزيون 
وال�رتاوي��ح،  الع�شاء  �صلاتَي  �أداء  �أج��ل  من  للم�اسجد 

ويتْلون القر�آن الكريم.
وكثيًرا ما يدخل العديد من �أتباع الديانات الأخرى في 
الكريم  ال�شهر  بنهاية  الم�سلمين  احتفال  �أث��ن��اء  الإ���س�الم 
الكريم  ال��ق��ر�آن  ختم  طريق  عن  الم�سلمون  يحييها  التي 
�أو يعتنقون الإ�سلام �أثناء �أداء �صلاة العيد والتي يراها 
الماليزيون جميعًا منا�سبةً عامةً قد ت�ستقطب غير الم�سلمين 

لح�ضورها. وفي المناطق الريفية يكون الإفطار بالدور، 
ال�شهر  خلال  يومًا  قريته  �أه��ل  �إطعام  يتولى  منزل  فكل 

الكريم في مظهر يدل على التما�سك والتراحم.

.. اليابان  •• م�سلمو 
ذل��ك تحر�ص  ورغ���م  قليل  ال��ي��اب��ان  الم�سلمين في  ع��دد 
الم�سلمين  �أمام  �أبوابها  فتح  على  الم�اسجد في رم�اضن 
الإ�سلامي،  بالدين  تعريفهم  �أج��ل  من  الم�سلمين  وغير 
ومن �أبرز مظاهر �شهر رم�اضن في اليابان هو تنظيم 
م�آدب الإفطار الجماعي؛ وذلك من �أجل زيادة الروابط 
هذه  وت��ك��ون  الغريب،  المجتمع  ه��ذا  في  الم�سلمين  ب�ني 
الم�آدب بديلًا عن التجمعات الإ�سلامية المعروفة في �أيٍّ 
التجمعات  �إلى غياب هذه  بالنظر  الأخ��رى  البلدان  من 
�صلاة  �أداء  على  الم�سلمون  يحر�ص  كما  اليابان.  في 

التراويح والقيام في �أيام ال�شهر الكريم.

.. •• تايلاند 
التايلاندي،  المجتمع  ثلث  تايلاند  في  الم�سلمون  يمثل 
وت�سعى كل قرية ومدينة طوال العام �إلى جمع الأموال 
ح�سب �إمكانيات كل �أ�سرة لبناء الم�سجد الجديد الذي 
يفتتح في �شهر رم�اضن، ويحر�ص معظم الأ�شخا�ص 

ا كان نوع  على العمل ب�أنف�سهم في بناء هذه الم�اسجد �أيًّ
�أن  عام  كل  رم�اضن  في  الدينية  المظاهر  العمل.ومن 
الأكتاف  على  يُحمَلون  ب�أكمله  القر�آن  يحفظون  الذين 
في مظاهرات فرحة، ويُطاف بهم في ال�شوارع كقدوة 

لبقية الم�سلمين وت�شجيع ال�شباب على حفظ القر�آن.
وفي اليوم الأول من �شهر رم�اضن لابد و�أن تذبح كل 
�أ�سرة تايلاندية م�سلمة ذبيحة احتفالًا ب�شهر رم�اضن، 
الطيور..  �أح��د  بذبح  تكتفي  الفقيرة  الأ���س��ر  �أن  حتى 
المهم �أن الذبح في اليوم الأول لل�صوم عادة تايلاندية 
وقبيل  �أ�سرة.  كل  عليها  تحر�ص  طويلة  �سنوات  منذ 
موعد الإفطار تخرج ال�سيدات من المنازل في جماعات 
جماعة  الإفطار  ويتناولن  المنازل  �أحد  �أم��ام  ويجل�سن 
وكذلك بالن�سبة للرجال.. ولا ي�أكل الرجل من الطعام 
الذي طهته زوجته، و�إنما ي�أكله �شخ�ص �آخر.. كمظهر 
للحب والع�شرة، فلا ي�أكل �أحد من طعام بيته و�إنما من 
طعام م�سلم �آخر، ويحر�ص الم�سلمون في تايلاند على 
لا  فالمجتمع  رم�اضن،  �شهر  في  بكثرة  الفواكه  تناول 

يعرف الحلويات ال�شرقية المعروفة في رم�اضن.

باك�ستان ..
رم�اضن  �شهر  مَ��ق��دم  م��ع  باك�ستان  م�سلمو  ين�شغل 
يحر�صون  ال��ت��ي  رم�����ض��ان  لعمرة  ال�سفر  ب����إج���راءات 

ا �شديدًا، ولا يمنعهم عنها �إلا �ضيق ذات  عليها حر�صً
ال�شهر؛  خ�الل  باك�ستان  في  يبقون  ال��ذي��ن  �أم��ا  ال��ي��د. 
وال�شعب  وال��ع��ب��ادات.  ال�صوم  على  يحر�صون  ف�إنهم 
الباك�ستاني حري�ص ب�صفة عامة على ال�شعائر التعبدية 
خ��ارج  �إلى  �صفوفها  تم��ت��د  ال��ت��ي  ال�����ص��ل��وات  خ��ا���ص��ةً 

ل لها حركة المرور. الم�اسجد وتُغلَق لها الطرقات وتُعطَّ
يذهب  الع�صر،  �شعبان، وبعد �صلاة  نهاية �شهر  وفي 
هلال  لر�ؤية  فوقها  يقفون  مرتفعة  �أماكن  �إلى  النا�س 
�شهر رم�اضن المبُارَك، وبعد الت�أكد من ر�ؤيته يذهبون 
ت�أديتهم  وبعد  ال�سحور،  ل��وازم  ل�شراء  الأ���س��واق  �إلى 
وقبل  وينامون،  منازلهم  �إلى  يعودون  الع�شاء  ل�صلاة 
على  نومهم  م��ن  الجميع  ي�صحو  ب�اسعتين  ال�سحور 
الدينية؛  الأهازيج  دي  ومُ���ردِّ الطبول  قارعي  �أ�صوات 
التي تُ�صدرها  �أ�صوات ت�شبه الأ�صوات الحادة  وعلى 
ا  ���س��ي��ارات الإ���س��ع��اف والإط��ف��اء ال��ت��ي ت���دور خ�صي�صً

لإيقاظ النائمين وين�صرفون �إلى تناول ال�سحور.
رم�ضان في �أوروبا ..

�شهر  خ�الل  النم�اس  في  كبير  الم�اسجد  على  الإق��ب��ال 
�أداء ال�صلاة وبخا�صة �صلاة  �أجل  رم�اضن وذلك من 
ويبلغ  الدينية،  ال��درو���س  �إلى  والا�ستماع  ال�رتاوي��ح، 
عدد الم�اسجد في عموم النم�اس �أكثر من 50 م�سجدًا، 

تقت�صر  ولا  النم�اس،  في  الإ�سلامية  الم��راك��ز  وتتعدد 
تقديم  �إلى  تتعداها  بل  الدعوية  البرامج  خدماتها على 
الوجبات المجانية للإفطار في الم�اسجد، وكذلك تقديم 

الذبائح المعدة على الطريقة الإ�سلامية.
��ب  ي�رتقَّ وف��ي��ال�نروي��ج لا يختلف الح���ال ك��ث�رًيا ح��ي��ث 
الإيمانية،  بالنفحات  د  للتزوُّ الكريم  ال�شهر  الم�سلمون 
ب��دء  م��وع��د  م�����ش��ك�التٍ في تح��دي��د  الم�سلمون  وي��واج��ه 
وانت�شار  الطق�س  �صعوبة  �إلى  بالنظر  الكريم  ال�شهر 
اللجوء  فيتم  ال��ع��ام،  ط��وال  الجليد  وت�اسقط  ال�ضباب 
لموعد بدء ال�شهر الف�ضيل في �أي بلد في العالم، وبعد 
ذلك يتم تعميم الموعد على جميع الم�اسجد في النرويج، 
معًا،  ي�صومون  النرويج  في  الم�سلمين  �أن  نجد  وبذلك 

وهو ما لا يتوافر في �أي بلد غربي �آخر تقريبًا.
ا في �شهر رم�اضن تنت�شر الخدمات الخيرية؛ حيث  �أي�ضً
ال�نروي��ج  في  وتنت�شر  ال��رح��م��ن،  م��وائ��د  الم�اسجد  تنظم 
الأكلات الم�صرية بين الم�سلمين الم�صريين، وهكذا وتحر�ص 
احتياجات  ت��ق��ديم  على  م�سلمون  يمتلكها  ال��ت��ي  المتاجر 

ال�اصئمين من المواد الغذائية طوال ال�شهر الكريم.

تركيا ..
يمثل �شهر رم�اضن في تركيا منا�سبةً يلج�أ الأتراك �إليها 
على  والعمل  الإ�سلامية  هويتهم  عن  الإع�الن  �أج��ل  من 

�ضدها،  العلمانية  الهجمات  من  عليها  للحفاظ  �إظهارها 
الم�اسجد منذ  م���آذن  �إن��ارة  المظاهر الاحتفالية  �أه��م  ومن 
���ص�الة الم��غ��رب وح��ت��ى ���ص�الة ال��ف��ج��ر، وه��و م��ا ي�سميه 
�ألف  �أكثر من 77  "المحيا"، ويوجد في تركيا  الأت��راك 
"ال�سلطان  م�سجد  �أ���ش��ه��ره��ا  ��ا  ح��ك��وم��يًّ م�سجل  ج��ام��ع 
ال�شهر  خ�ل�ال  ت��رك��ي��ا  �أن  يعني  ال���ذي  الأم����ر  �أحمد"؛ 

الف�ضيل تظل م�اضءةً طوال ليلها .
�أي�اض يميز ال�شهر الكريم الإقبال على �صلاة التراويح؛ 
على  الحلوى  بتوزيع  الكبار  يقوم  ال�صلاة  انتهاء  وبعد 
ال�صغار؛ من �أجل ترغيبهم في الح�ضور �إليها كل يوم.

رو�سيا ..
الم�سلمين في رو�سيا  الرم�اضنية عند  ال�شعائر  تتلخ�ص 
�أداء  �إلى  وال��ذه��اب  الإف��ط��ار  الاجتماع ح��ول موائد  في 
���ص�الة الج��م��اع��ة، وت���ق���وم الم�����س��اج��د ال��رئ��ي�����س��ي��ة بختم 
ال�شهر الأمر الذي يجعل من هذا  القر�آن الكريم طوال 
ال�شهر عيدا يمتد على مدار ثلاثين يوما كذلك يحر�ص 
الم�سلمون الرو�س على �أداء �صلاة التراويح في جماعة.

ومن العادات �أي�اًض �أنه �أثناء موائد الإفطار تتم دعوة من 
يتقن قراءة القر�آن ويعلم �شيئاً عن الدين ليقوم بقراءة ما 
تي�سر من القر�آن ويلقي در�اًس �أو موعظة مما يترك �أثرا 
طيبا في المدعوين كما ي�اسعد على جذب غير المتدينين 
من المدعوين �إلى التدين والالتزام بالتعاليم الإ�سلامية، 
كما نجد موائد الإفطار الجماعي التي تنظمها الجمعيات 

الخيرية والتي تماثل "موائد الرحمن" في م�صر.
ايطاليا..

وفي �إيطاليا يحر�ص الم�سلمون في رم�اضن على تناولِ 
الأطعمةِ التي تعدها الأ�سر في البلاد الم�سلمة، �إلى جانب 
الإ�سلامية  المطابخ  ت�شتهربها  التي  ال�شرقية  الحلويات 
ال�صيام،  �شهر  في  بتقديمها  منها  العربية  وخ��ا���ص��ةً 
التي  الدينية  ال��درو���س  ح�����ض��ورِ  على  الإق��ب��ال  وه��ن��اك 

ينظمها المركز الإ�سلامي في الم�اسجد الإيطالية.
رم�اضن في افريقيا ..

حلول  منذ  رم�اضن  ل�شهر  تنزانيا  في  الا�ستعداد  يبد�أ 
ع��ن طريق  ذل��ك  وي��ك��ون  الم��ب��ارك،  �شعبان  �شهر  ن�صف 
تزيين ال�شوارع بلاأنوار وكذلك تزيين المحال التجارية 
�أجل  من  العائلية  ال��زي��ارات  ا  �أي�ضً وتن�شط  والم�اسجد، 
التنزانيون  الم�سلمون  ويهتم  الكريم،  لل�شهر  التح�ضير 
عامًا  ال12  �سن  من  يبد�أ  ال�صيام  �إن  حتى  بال�صوم؛ 
�أكبر  من  رم�اضن  نهار  في  بلاإفطار  الجهر  ويعتبرون 

ال��ذن��وب؛ ول��ذل��ك تغلق الم��ط��اع��م �أب��واب��ه��ا خ�الل �أوق���ات 
موعد  وحلول  المغرب  �صلاة  بعد  �إلا  تفتح  ولا  ال�صيام 

الإفطار.
التمر  فهناك  له،  المخ�ص�صة  الوجبات  الف�ضيل  ولل�شهر 
��ر �إلى ج��ان��ب ط��ب��ق الأرز  ��كَّ ��ى ب��ال�����سُّ وك��ذل��ك الم���اء الم��ح��لَّ
المليء بال�سعرات الحرارية والذي ي�اسعد ال�اصئم، �إلى 
جانب الخ�ضروات والأ�سماك التي يح�صلون عليها من 

�سواحلهم المطلَّة على المحيط.

ليبريا ..
ي��ق��اط��ع الم�����س��ل��م��ون في ليبريا  ي���ب���د�أ رم�����ض��ان  ع��ن��دم��ا 
ا�ستمع  و�إذا  المو�سيقى،  �أنواع  الا�ستماع لأي نوع من 
�إليه  ينظر  رم�اضن  �شهر  في  للمو�سيقى  الم�سلمين  �أحد 

المجتمع على �أنه "مفطر" ولا ي�صوم رم�اضن.
وعندما يثبت هلال ال�شهر المبارك ي�ضرب الرجال على 
بع�ض الآلات الخ�شبية والنحا�سية �ضربات معينة ت�صدر 
�أ�صواتًا مو�سيقية تعرف ب�ألحان رم�اضن، ت�ستمر طوال 
�أيام ال�شهر ب�ضعة �اسعات كل ليلة، وتعتبر هذه الآلات 
�شهر  بقدوم  ليبريا  في  والفرحة  الاحتفال  مظاهر  من 

رم�اضن المبارك !
وي���ع���رف الم�����س��ل��م��ون ف��وان��ي�����س رم�����ض��ان ال��ت��ي ت�صنع 
الم�اسجد  الأخ�����ش��اب وتعلق في  م��ن  الأن���واع  م��ن بع�ض 
والبيوت، ويحمل الأطفال وال�شباب الفواني�س ال�صغيرة 

في ال�شوارع ويتغنون بليالي رم�اضن ومباهجه.
رم�ضان في �أمريكا ..

م��ن حيث  ال��ع��الم  �أك�رث دول  م��ن  تُعد  المتحدة  ال��ولاي��ات 
ق��ارة  تقع في  وال��ث��ق��اف��ي��ة،  وال��ل��غ��وي��ة  العرقية  ال��ت��ع��ددي��ة 
على  بالم�سيحية  تدين  ال�سكان  �أغلبية  ال�شمالية،  �أمريكا 

المذهب البروت�ستانتي.
الأمريكي  المجتمع  في  المقيمون  الم�سلمون  احتفظ  وقد 
بالعادات والتقاليد الإ�سلامية في خلال ال�شهر الكريم، 
فلا تزال الأُ�سر تحر�ص على التجمعِ على مائدةٍ واحدةٍ 
�إق��ب��ال  الف�ضيل  ال�شهر  ي�شهد  ك��ذل��ك   ، م��عً��ا  ل��لإف��ط��ار 
تمتلئ  كذلك   ، ال�صيام..  على  الملتزمين  غير  الم�سلمين 
الم�اسجد بالم�صلين وخا�صةً �صلاة التراويح، �إلى جانبِ 
تنظيم الم�ؤ�س�است والجمعيات الخيرية الإ�سلامية العديدَ 
وب��لاإ���س�الم  وف�ضله  بال�صيام  التعريفية  الأن�شطة  م��ن 

عامة.
ال�شهر  م��ع  ع��ام��ةً  الأم��ري��ك��ي  المجتمع  تفاعل  مظاهر  وم��ن 
وتن�شر  ال�شهر،  بحلولِ  الإع�ل�ام  و�اسئل  اهتمام  ال��ك��ريم 
ال�صحف مواعيد بدء ال�صيام، وكذلك ن�شر المواد ال�صحفية 
و�أ�شهر  الم�سلمين  وتقاليد  ع���ادات  م��ن  بال�شهر  الخ��ا���ص��ة 

الأكلات التي تنت�شر في �أو�اسط الجالية الإ�سلامية.
** امريكا الللاتينية

ال�ربازي��ل  في  وبالتحديد  الجنوبية  �أم��ري��ك��ا  ق��ارة  وفي 
الم��ق��روءة  ال�ربازي��ل��ي��ة  الإع�الم��ي��ة  الم��ح��ط��ات  تعلن جميع 
والم�سموعة والم�شاهَدة خبر حلول �شهر رم�اضن الكريم 
ال�شهر  الم�سلمين في  الم�سلمين، وتختلف عاداتُ  ئين  مهنِّ
�أيام ال�سنة، فال�سيدات الم�سلمات  الكريم عنها في باقي 
يرتدين الحجاب حتى ولو كنَّ لا يرتدينه فى غير ال�شهر 
انتهاء  بعد  ارت��دائ��ه  في  ت�ستمر  م��ن  ومنهن  الف�ضيل، 

ال�شهر.
�شهر  في  الإف��ط��ار  م��وائ��د  على  ال�شامي  الطابع  ويغلب 
ال�سوريين  المهاجرين  �أع��داد  غلبة  �إلى  بالنظر  رم�اضن 
ال�ربازي��ل،  في  الإ���س�الم��ي��ة  الأو����س���اطِ  ب�ني  واللبنانيين 
ويتناول الم�سلمون طعام الإفطار، وتعد برامج الإفطار 
العام  ال�سلوك  ��ي��ز  ُمي م��ا  �أه���م  م��ن  والأ���س��ري��ة  الجماعية 

للأ�سر الم�سلمة البرازيلية في هذا ال�شهر الكريم. 

كريــم
رم�ضان

�أحمد 
محمد 
باديب

 �سوق )الطباخة(  يجذب زوار المدينة المنورة

المدينة المنورة - جازي ال�شريف - محمد قا�سم
يجتذب �سوق "الطباخة" بالمدينة المنورة الذي ي�شتهر ب�أكلاته ال�شعبية المدينية 
العريقة �أعداداً كبيرة من �أهالي وزوار مدينة الم�صطفى �صلى الله عليه و�سلم 

خلال �شهر رم�اضن المبارك.
ويحت�ضن ال�سوق 
ال������ذي ي���ق���ع ع��ل��ى 
مقربة من الم�سجد 
النبوي العديد من 
ال�شعبية  الم��ط��اع��م 
ال���������ت���������ي ت�����ق�����دم 
الأك�ل�ات  مختلف 
و�أ�����ش����ه����اه����ا م��ن 
�أه��م��ه��ا ، ر�ؤو����س 
والكباب،  الم��ن��دي 
والمقلقل  والكبدة 
وال������ك������م������ون������ي������ة 
 ، والم���������ق���������ادم   ،
و����ش���ورب���ة الَح���ب 
 ، وال���ه���ري�������س���ة   ،
ب���أن��واع��ه  والأرز 
ك������ال������ك������اب������ل������ي 
وال���������ب���������خ���������اري 
وال�����������ع�����������رب�����������ي 
وال������ب������ري�������������اني 
والأ����������س���������م���������اك 
ب��ج��م��ي��ع �أن��واع��ه��ا 
�إلى  ب����لاإ�����ض����اف����ة 
واليغم�ش  الم��ن��ت��و 
وال�����ب�����وف، ح��ي��ث 
يقدر عمر ال�سوق 
ب������أك��ث��ر م�����ن 40 
ع�����ام�����اً بم�����ا ي��ع��د 
ج���زء م���ن الح��ي��اة 
الاج���ت���م���اع���ي���ة في 
ومق�صدًا  الم��دي��ن��ة 
م����ه����م����اً لأه��������الي 

المدينة وزوارها.
" وا�س"  والتقت 
خ���ل���ال ج��ول��ت��ه��ا 
بعدد  ال�سوق  في 
ال�سوق  زوار  من 
و�أ�صحاب المطاعم 
حيث   ، ال�شعبية 
قال �اسمي المزين 
����ص���اح���ب �إح�����دى 
ال�شعبية  الم��ط��اع��م 
يعد  ال�����س��وق  �إن 
وج��ه��ة وم��ق�����ص��دًا 
م����ه����م����اً لأه��������الي 
الم��دي��ن��ة وزواره����ا 
�أن  �إلى  م�شيراً   ،
م���ا يم��ي��ز ال�����س��وق 
بالقرب  هو موقعة 

من الم�سجد النبوي وتنوع الأكلات ال�شعبية المدينية القديمة فيه، لافتاً الانتباه �إلى �أن 
ال�سوق ي�شهد �إقبالًا كبيًرا خا�صة في �شهر رم�اضن المبارك.

وبين �أن المطاعم تقوم بتقديم الأكلات ال�اسخنة في رم�اضن من بعد الإفطار �إلى وقت 
ال�سحور و�سط تنوع في الأطباق الرائعة وال�شهية ، التي تجعل الزبائن يح�ضرون �إلى 
ال�سوق في وقت مبكر قبل الزحمة للا�ستمتاع بهذه الأطباق والأكلات ، نظراً للكثافة 

التي ي�شهدها ال�سوق من مخلف الجن�سيات.
�إنه لفت انتباهه هذه الأكلات ال�شعبية   ، وقال الزائر فاروق الفا�سي من دولة المغرب 
وتعبير  الجميل،  الما�ضي  وا�ستح�اضر  والب�سيطة  القديمة  الأج��واء  و�سط  تقدم  التي 
واقعي و�اصدق عن الموروث القديم , مبيناً �أن هذه الزيارة تعد الأولى له لهذا ال�سوق 
وتناوله لطعام الع�شاء مع عائلته ، منوهاً ب�أن الأكلات ال�شعبية المدينية لها طابع خا�ص 

وذكرى جميلة في نف�س كل من زار مدينة ر�سول الله �صلى الله عليه و�سلم.
و�أفادا خالد الها�شمي و�أحمد الها�شمي من �سلطنة عمان ، ب�أنهما حر�صين على تناول 
وجبة ال�سحور من هذا ال�سوق، و�أنّ الأكلات ال�شعبية المدينة �أ�صبحت ت�ستهوي كل من 
قدم �إلى زيارة المدينة ليجرب هذه الأكلة ال�شعبية، لافتين الانتباه �إلى �أنّ �أبرز ما نال 

�إعجابهم من الم�أكولات هي لحمة الر�أ�س المندي، والكباب ، والمقادم .
و�أكد الزائر محمد بلال من جمهورية ال�سودان �أن �أبرز ما جذبه �إلى هذا ال�سوق هي 
الحياة والحركة الدائمة وجمعة النا�س والأجواء والأكل ال�شعبي القديم الذي يجبرك 

على تتذكر الما�ضي بكل مافيه من عفوية وب�اسطة.
وامتدح الزائر القادم من �إندوني�سيا عبدالغفور يو�سف ، الأكلات المتنوعة المقدمة في 
هذا ال�سوق ، والطابع ال�شعبي الذي يظهر به بما جعله حديث القادمين من �إندوني�سيا 

لمدينة الم�صطفى �صلى الله عليه و�سلم.

 تعاوني الخفجي يختتم 
الم�سابقة الرم�ضانية

الدمام - البلاد
والإر�شاد  للدعوة  التعاوني  المكتب  �أقام 
وتوعية الجاليات بالخفجي م�ؤخرًا حفل 
وذل��ك  الخام�سة،  الرم�اضنية  الم�اسبقة 

بمقر المكتب بالمحافظة.
وت�����ض��م��ن الح���ف���ل ال�����ذي رع���ت���ه ���ش��رك��ة 
�أرام���ك���و لأع���م���ال الخ��ل��ي��ج ت��وزي��ع �أك�رث 
لغات  بعدة  طُبعت   ، ك��وب��ون   2500 م��ن 
�شملت الفلبينية ، والأوردو ، والبنغالية 
بلاإ�سلام  للتعريف  وذل��ك   ، والنيبالية   ،

وبيان محا�سنه للجاليات.
كما قام المكتب منذ بدء ال�شهر الف�ضيل 
�أل��ف  م��ن 13  �أك�ث�ر  بتفطير  ال��ي��وم  حتى 
الطرقات،  وعابري  الجاليات  من  �اصئم 
م��ن خ�ل�ال ث�الث��ة �أم��اك��ن ي�����ش��رف عليها 

المكتب في �أنحاء متفرقة من المحافظة.
ا  �شخ�صً  14 ا�ستقبل  المكتب  �أن  يذكر 
�إط�الق خدمة  ، كما تم  �إ�سلامهم  �أعلنوا 
المنازل عبر  دعوة الخدم وال�اسئقين في 
دور  ج��ان��ب  �إلى  ل��غ��ات،ِ  ب�ست  ال��ه��ات��ف 
المكتبة في توزيع �أكثر من 3273 كتاب 

منذ �إنطلاقة �شهر رم�اضن.

دعوي ع�سير ينظم 
�أربع محا�ضرات

�أبهاــ - مرعي ع�سيري
والإر���ش��اد بمنطقة  ال��دع��وة  مركز  ينظم 
�أرب����ع مح��ا���ض��رات دي��ن��ي��ة في   ، ع�سير 
ج���وام���ع وم�����س��اج��د الم��ن��ط��ق��ة .وت���ـ����أت���ي 
ف�ضل   " ب��ع��ن��وان  الأولى  الم��ح��ا���ض��رة 
�آل  بن ح�سين  يلقيها معدي   ،" ال�صدقة 
حية ، وذلك في جامع تانة ، فيما يلقي 
الثانية محمد بن فايع �سعيد  المحا�ضرة 
ال�سيرة في قيام  " درو���س من  بعنوان 

الر�سول "، وذلك في جامع الفر�شة.
وتقام المحا�ضرة الثالثة في جامع عنقار 
 ،" ال��ل��ه  �إلا  �إل���ه  �أن���ه لا  " فاعلم  ب��ع��ن��وان 
في  الأح��م��ري,  محمد  ب��ن  �سعد  يلقيها 
حين يلقي المحا�ضرة الرابعة عبدالله بن 
يوماً  واتقوا   " بعنوان  الغامدي  �أحمد 

ترجعون �إلى الله " بجامع الفر�شة.

 اغتنام  رم�ضان 
بالعمل ال�صالح

نجران - وا�س
ي���ق���ي���م الم���ك���ت���ب ال����ت����ع����اوني ل���ل���دع���وة 
بالم�شعلية  والإر�شاد وتوعية الجاليات 
في م��ن��ط��ق��ة نج����ران غ����داً ب��ع��د ���ص�الة 
" اغتنام  التراويح، محا�ضرة بعنوان 
 ،" ال�اصلح  بالعمل  رم�اضن  �أوق���ات 
بم�سجد  الهمامي  نا�صر  �اسلم  يلقيها 

ال�شافعي، وذلك بحي الم�شعلية.
وت�أتي المحا�ضرة �ضمن ن�شاط المكتب 
خ�ل�ال ���ش��ه��ر رم�����ض��ان الم���ب���ارك ل��ه��ذا 

العام.

رغم اختلاف المناطق و�ساعات ال�صيام
رم�ضان في العالم الا�سلامي .. تعددت التقاليد والروح واحدة

�أجواء �شهر ال�صوم الروحانية عبقة بالإيمان ، ويجمع 
ال�صيام  �اسعات  اختلفت  وان  ال��روح  ه��ذه  الم�سلمين 
ومائة  الحياتية  والعادات  التقاليد  الافطار  ومواعيد 
رم�اضنية  ج��ول��ة  ال��ت��الي  وفي   . رم�����ض��ان 
ال��ع��الم.خ�الل  ومناطق  دول  بع�ض  ح��ول 
�شهر رم�اضن المبارك في المغرب �إلى �أ�سواق 
تعر�ض منتجاتها على قارعة الطريق، فهناك 
بائعات الحلوى والخبز،. وفي الع�شر الأواخر القَدْر، 
ف�إن برنامج الأٍ�سرة ب�أكملها يعرف انقلابًا لم يحدث له 

بتح�ضير  للقيام  يتوزعون  حيث  مثيل؛ 
,,مائدة بمثابة م�أدبة تكريم للأطفال.

,,


