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)�شمام( وادي الدوا�سر يزين فاكهة ال�صيف في الأ�سواق
وادي الدوا�سر- البلاد

الدوا�سر في  �شرع مزارعو محافظة وادي 
جني مح�صول ال�شمام لهذا العام، وت�سويقه 
داخل المحافظة وخارجها ، و�سط اقبال من 
للمحافظة  يقدمون  الذين  الفاكهة  تلك  تجار 
ل�شرائها  والمحافظات  المناطق  مختلف  من 

ونقلها لبيعها بالجملة والتجزئة.
الم�ستثمرين  �أحد  تميم  بن  عبدالله  و�أو�ضح 
يبيع  �أن�����ه  ب��الم��ح��اف��ظ��ة  ال���ف���واك���ه���ة  ب��ي��ع  في 
بالحراج 15 مركبة يومياً من �إنتاج مزارعه 
�أن عدد  �إلى  الأمريكي، م�شيراً  ال�شمام  من 
الم��رك��ب��ات ال��ت��ي ت��دخ��ل ال�����س��وق ي��وم��ي��اً من 
الفجر  ���ص�لاة  ب��ع��د  م��ن  الم���زارع�ي�ن  مختلف 
ت�صل �إلى 100 مركبة، وتباع الحمولة في 
الحراج حالياً ما بين 2000 – 1700 ريال 

بح�سب الحجم .
ال��ب��اع��ة في مح��اف��ظ��ة خمي�س  �أح����د  و�أب�����ان 
م�شيط �سالم �سعيد ال�صيعري، �أنه ي�شتري 

�أن  متوقعاً  بالقطاعي،  وي�سوقها  المحا�صيل 
ري��ال  م��ن 1200  �أق���ل  �إلى  الأ���س��ع��ار  ت�صل 
بعك�س  القادم  الأ�سبوع  مركبة  لكل حمولة 

ما كانت عليه من ارتفاع في الأيام الما�ضي، 
فيما ذكر البائع ر�شاد محمود الهواري �أحد 
تحتوي  التي  ال�سلة  يبيع  �أن��ه  التجزئة  باعة 

على 12 حبة من ال�شمام بــ 20 ريال.
وعن رغبات الزبائن في �أنواع الفاكهة �أ�شار 
�إلى �أن هناك من يف�ضل النوع الأمريكي منه 

الم��ن��ج��اوي،  ال��ن��وع  �آخ����رون  يف�ضل  فيما   ،
م�شيرا �إلى �أنه مع ارتفاع درجات الحرارة 

يزيد الإقبال في الطلب.
�أح��د  ال�سوي�س  حمد  عبدالرحمن  و�أ���ش��ار 
من  ال�����ش��م��ام  �أن  �إلى  ب���ال���زراع���ة،  الم��ه��ت��م�ين 
ف�صيلة القرعيات، و�أنه فاكهة �صيفية ت�سمى 
القلعاوي  ليبيا  ، وفي  الكنتالوب  في م�صر 
وفي  ال�سويهلة،  الم��غ��رب  وفي  ال�شمام،  �أو 
الج���زائ���ر ال��ف��ق��و���س. وق�����ال ف��ن��ي ال��ت��غ��ذي��ة 
عبدالرحمن نا�صر الدو�سري : " �إن ال�شمام 
غني بالفيتامينات والمعادن والألياف المفيدة 
كغذاء  ال�شمام  ت��ن��اول  يمكن  و�أن���ه  للج�سم، 
مغذي للج�سم، ومقاوم لارتفاع �ضغط الدم، 
على  ي�ساعد  ان��ه  كما   ، ل��لإم�����س��اك  وع�لاج��اً 

�إدرار البول ، وتنقية الدم".

المراكز ال�صحية ببارق 
ت�ستعد ل�شهر رم�ضان 

ابها - مرعي ع�سيري 
ال�صحية  الم��راك��ز  على  الم�شرف  اجتمع 
وال�����ط�����ب ال����وق����ائ����ي بم���ح���اف���ظ���ة ب�����ارق 
ال�سلومي   محمد  �سليمان  الأخ�����ص��ائ��ي 
ب���الم���دراء والم�����ش��رف�ين ال��ف��ن��ي�ين ب��الم��راك��ز 
ا�ستعداد  ا�ستعرا�ض  وتم   ، ال�صحية 
الم����راك����ز ال�����ص��ح��ي��ة وال�ت�رت���ي���ب الج��ي��د 
لتقديم  المبارك  رم�ضان  �شهر  لا�ستقبال 
الخدمة   لمتلقي  الخدمات  و�أف�ضل  اج��ود 
وك���ذل���ك ال��ت���أك��ي��د ع��ل��ى ال��ن��ظ��اف��ة ال��ع��ام��ة 
ال�صحية  التوعية  برامج  على  والتركيز 
ومتابعة  ال��ف�����ض��ي��ل  رم�����ض��ان  ���ش��ه��ر  في 
�سير العمل واوقات الدوام على الفترتين 
والال����ت����زام وال��ت��ق��ي��د ب���ال���زي ال��ر���س��م��ي 

وبطاقات العمل وعدم التهاون في ذلك.
تدريبية  دورة  هناك  كان  الاجتماع  بعد 
ع��ن �آل��ي��ة ا���س��ت��م��ارة الا���ش��راف الج��دي��دة 
وور�شة  محا�ضرة  ال�سلومي  ق��دم  حيث 
ع��م��ل ع���ن ال��ق�����س��م الخ���ا����ص ب��ال�����ش���ؤون 
ذلك  تلى  تطبيقها  في  وال��ب��دء  الإداري����ة 
الم�شرف  قدمها  عمل  وور�شة  محا�ضرة 
الق�سم  ع��ن  ع��م��ر  ط���ارق  الطبيب  ال��ف��ن��ي 
ت�سليم  وتم  الفنية  ب��ال�����ش���ؤون  الخ��ا���ص 
الفنيين  والم�شرفين  الم��راك��ز  م��دراء  كافة 
ن�سخة الكترونية من ا�ستمارة الا�شراف 

الجديدة.

العيادات ال�سعودية تعالج 2242 حالة مر�ضية في مخيم الزعتري 

عمان - وا�س
مخيم  في  العاملة  ال�سعودية  التخ�ص�صية  العيادات  قدمت 
والوقائية  والتوعوية  العلاجية  الطبية  خدماتها  ال��زع�رتي 
للأ�شقاء اللاجئين ال�سوريين خلال الأ�سبوع المائة والخم�سة 
مخيم  في  ح��ال��ة   )2242( م��ن  �أك�ث�ر  م��ع  متعاملة  و�سبعون 
التخ�ص�صية  ل��ل��ع��ي��ادات  الطبي  الم��دي��ر  ال��زع�رتي.و�أو���ض��ح 
ال�سعودية الدكتور حامد المفعلاني �أن العيادات التخ�ص�صية 

والخم�سة  الم��ائ��ة  �أ���س��ب��وع��ه��ا  خ�ل�ال  ا�ستقبلت  ال�����س��ع��ودي��ة 
 )13( على  م��وزع��ة  ح��ال��ة   )2242( مجموعه  م��ا  و�سبعون 
عيادة اخت�صا�ص من مختلف الأق�سام الطبية في العيادات 
 )1650( جانب  �إلى   ، لها  الم�ساندة  والأق�����س��ام  ال�سعودية 
و�صفة طبية يومية ودورية تم �صرفها من ال�صيدلية الخا�صة 
ما  ع��دد  بلغ  ح�ين  في  ال�سعودية،  التخ�ص�صية  بالعيادات 
�أج��راه ق�سم المختبر )150( فح�ص وتحليل طبي ومخبري 
الى جانب )94( علبة حليب �صحي تم �صرفها �ضمن برنامج 

للحملة  الاقليمي  المدير  �أكد  جهته  و�أمان".من  ب�صحة  "نمو 
الدكتور  �سوريا  في  الأ���ش��ق��اء  لن�صرة  ال�سعودية  الوطنية 
لتوجيهات خادم  �إنفاذاً  �أنه  ال�سمحان  الرحمن  عبد  بن  بدر 
�سعود  �آل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك  ال�شريفين  الحرمين 
و�سمو ولي عهده و�سمو ولي ولي العهد - حفظهم الله - ف�إن 
�إيلاء الجانب الطبي  الحملة الوطنية ال�سعودية م�ستمرة في 
للأ�شقاء ال�سوريين النازحين في الداخل ال�سوري واللاجئين 

منهم في دول الجوار عميق اهتمامها.

و�أ�شار �إلى �أن ما تقوم به العيادات التخ�ص�صية ال�سعودية 
�أب��رز  �أح��د  يعد  دائ��م  ب�شكل  ال�صحية  للخدمات  تقديم  م��ن 
البرامج  في  الا�ستمرار  جانب  �إلى   ، الاهتمام  هذا  جوانب 
النف�سي  الدعم  برنامج  مثل  الطبي  المحور  تحت  المندرجة 
"�شقيقي نحمل همك"، وما يتم تقديمه من لقاحات ومطاعيم 
�صحتك  "�شقيقي  برنامج  �ضمن  الوبائية  الأم��را���ض  �ضد 
تهمني" وما يتم �صرفه من الحليب ال�صحي للأطفال �ضمن 

برنامج "نمو ب�صحة و�أمان".

حملة تفتي�شية على محلات بيع و�صيانة الجوال بقلوة
الباحة - البلاد

نفذ مكتب العمل بمنطقة الباحة ، حملة تفتي�شية على 
محلات بيع و�صيانة الجوالات بمحافظة قلوه , في 
�إطار حملة وزارتي الداخلية والعمل "كن نظامي".
الباحة  العمل بمنطقة  و�أف��اد مدير عام فرع وزارة 

تنظيم  �إلى  ه��دف��ت  الحملة  �أن   , ال��زل��ف��ان  �إب��راه��ي��م 
�سوق العمل والت�أكد من نظامية المن��شآت وتنفيذها 
ل���ق���رارات ال�����وزارة ، وك��ذل��ك ال��ت���أك��د م��ن �سعودة 
و�ضبط   ، ال�سعوديين  على  الم��ق�����ص��ورة  ال��وظ��ائ��ف 
ال��ع��م��ال��ة الم��خ��ال��ف��ة ل��ن��ظ��ام ال��ع��م��ل ، م��ط��ال��ب��اً الجميع 

يخ�ص  فيما  والتعليمات  بالأنظمة  التقيد  ب�ضرورة 
العاملين من المقيمين ونظاميتهم حتى لا يقعوا تحت 
النظر  لاف��ت��اً   ، عليها  المن�صو�ص  العقوبات  طائلة 
التفتي�شية  ا�ستمرار الحملات  �إلى  ذاته  الوقت  في 

المفاج�أة لر�صد المخالفات و�ضبط المخالفين.

التعليم: دفعة جديدة من م�ستحقي الم�ستوى ال�ساد�س 
جدة -حماد العبدلي

التعليم  ل�����وزارة  ال��ر���س��م��ي  الم��ت��ح��دث  اع��ل��ن 
جديدة  دفعة  تعيين  ع��ن  الع�صيمي،  م��ب��ارك 
خ�لال  ال�����س��اد���س  الم�����س��ت��وى  م�ستحقي  م��ن 
جديدة  دفعة  عن  �سيعلن  �أ�سبوعين.وقال:" 

خ�لال  ال�����س��اد���س  الم�����س��ت��وى  م�ستحقي  م��ن 
يقارب  ال��ل��ه،  �شاء  �إن  القادمين  الأ�سبوعين 

عددهم الثلاثين".
موظفي  من  "الع�صيمي" ترقية 306  و�أك��د 

وزارة التعليم على مراتب مختلفة.

جائزة محمد بن فهد لأف�ضل �أداء 
خيري تعقد ندوتها بالأردن

و�صول مجموعة من �ضيوف خادم 
الحرمين �إلى المدينة المنورة

تكريم المتفوقين من �أبناء دار الحنان

�ضبط مطبخ ع�شوائي على �سطح برج �سكني بمكة

الدمام - البلاد
الأم�ري  م�ؤ�س�سة  تنظم 
للتنمية  فهد  ب��ن  محمد 
الإن�������س���ان���ي���ة والم��ن��ظ��م��ة 
ال�����ع�����رب�����ي�����ة ل���ل���ت���ن���م���ي���ة 
ال����ـ 30  الإداري���������ة، في 
الح��الي  مايو  �شهر  م��ن 
ن����دوت����ه����ا ال��ت��ع��ري��ف��ي��ة 
ال�������ش���رق  في  ال���ث���ان���ي���ة 
الأو�سط حول " جائزة 
الأم��ي�ر مح��م��د ب��ن فهد 
لأف�ضل �أداء خيري في 
الوطن العربي"، و ذلك 

بالعا�صمة الأردنية عمان . و�سيتحدث في 
الأم�ري محمد  م�ؤ�س�سة  عام  �أمين  الندوة، 
بن فهد للتنمية الإن�سانية الدكتور عي�سي 

الأن�����ص��اري,  ب��ن ح�سن 
وم�����س��ت�����ش��ار الم��ن��ظ��م��ة 
العربية للتنمية الإدارية 
�إرميلي،  الدكتور عزام 
ورئ������ي�������������س الاتح���������اد 
ال�������ع�������ام ل���ل���ج���م���ع���ي���ات 
فلاح  المحامي  الخيرية 
ال��ق�����ض��اة، وم��دي��ر ع��ام 
للتنمية  العربية  المنظمة 
الإدارية الدكتور نا�صر 
�ستقدم  ك��م��ا  ال��ه��ت�لان، 
جل�سات  ال��ن��دوة  خ�لال 
ت����ع����ري����ف����ي����ة بم���ع���اي�ي�ر 
الم�ؤ�س�سات  اخ��ت��ي��ار  وم��ع��اي�ري  الج��ائ��زة، 
تعبئة  وك��ي��ف��ي��ة  الخ�ي�ري���ة،  والج��م��ع��ي��ات 

ا�ستمارة التر�شيح.

الريا�ض - البلاد
اك��ت��م��ل و����ص���ول الم��ج��م��وع��ة ال�����س��اد���س��ة من 
ال�شريفين  الحرمين  خ��ادم  �ضيوف  المعتمرين 
الملك �سلمان بن عبدالعزيز �آل �سعود - حفظه 
والبالغ  �أم�س  م�ساء  المنورة  المدينة  �إلى   - الله 
عددهم 250 م�سلماً وم�سلمة من ال�شخ�صيات 
عربية  دول  ث��م��ان  في  ال���ب���ارزة  الإ���س�لام��ي��ة 
واف��ري��ق��ي��ة، وال��ذي��ن ك��ان ق��د ���ص��در �أم���ر خ��ادم 
الحرمين ال�شريفين - �أيده الله - با�ست�ضافتهم 
�ضيوف  برنامج  �ضمن  العمرة،  منا�سك  لأداء 

خادم الحرمين ال�شريفين للعمرة والزيارة.
وو�صلت �إلى المدينة المنورة م�ساء �أم�س الأول 
وجنوب  وال�����ص��وم��ال،  جيبوتي،  دول  وف���ود 
�سبقهم  وكان  وتون�س،  والجزائر،  ال�سودان، 
وموريتانيا،  القمر،  جزر  دول  وف��ود  و�صول 
كان  حيث  الما�ضي،  الأربعاء  يوم  وال�سودان، 
في ا�ستقبالهم لدى و�صولهم �إلى مطار الأمير 
محمد بن عبدالعزيز الدولي في المدينة المنورة 

م�س�ؤولو الأمانة العامة لبرنامج خادم الحرمين 
ال�����ش���ؤون  ب����وزارة  وال��ع��م��رة  للحج  ال�شريفين 

الإ�سلامية والدعوة والإر�شاد.
ورف����ع ال�����ض��ي��وف ج��زي��ل ال�����ش��ك��ر وال��ت��ق��دي��ر 
لخادم الحرمين ال�شريفين - رعاه الله - على 
حر�صه  ت�ؤكد  التي  الكريمة  الا�ست�ضافة  ه��ذه 
عن  معربين  والم�سلمين،  الإ���س�لام  خدمة  على 
ال��ع��رب��ي��ة  ���س��ع��ادت��ه��م ب��و���ص��ول��ه��م �إلى الم��م��ل��ك��ة 
ومهبط  ال�شريفين،  الحرمين  حيث  ال�سعودية 
الوحي، والكعبة الم�شرفة قبلة الم�سلمين ومهوى 

�أفئدتهم.
ع��ز وجل   - الله  �إلى  ال�ضراعة  �أك��ف  ورف��ع��وا 
الأم��ن  عليها  ي��ديم  و�أن  المملكة  يحفظ  �أن   ،-
ي��ح��م��ي��ه��ا م���ن ك���ل ���س��وء  والا����س���ت���ق���رار، و�أن 
�شمل  لم  في  ق��ادت��ه��ا  ي��وف��ق  و�أن  وم���ك���روه، 
الم�����س��ل��م�ين وح���ل ق�����ض��اي��اه��م، وي��ج��زي��ه��م خير 
الجزاء على ما قدموه، ويقدمونه ل�صالح الأمة 

الإ�سلامية.

جازان - البلاد
كرم مدير عام التنمية الاجتماعية 
�أحمد  ب��ن  محمد  ج���ازان  بمنطقة 
من  ث�ل�اث���ة  الأول  �أم�������س  م��ع��اف��ا 
الحنان  بدار  دار الح�ضانة  �أبناء 
ب��ج��م��ع��ي��ة الم���ل���ك ف��ه��د ال��ن�����س��ائ��ي��ة 

درا���س��ي��اً  تفوقهم  بعد  بالمنطقة، 
خ�لال ال��ع��ام ال��درا���س��ي الح��الي، 
التقدير  �شهادات  �سلّمهم  حيث 
وال�����ه�����داي�����ا ت����ق����دي����را ل��ت��ف��وق��ه��م 
ونجاحهم، وتخرجهم من المرحلة 
الابتدائية، وتحفيزاً لهم لمزيد من 

التفوق في تعليمهم الم�ستقبلي.
و�أعرب المكرمون من جهتهم عن 
�سعادتهم، مقدمين �شكرهم لمدير 
التنمية الاجتماعية، واعدين  عام 
ب���الم���زي���د م����ن ال���ت���ف���وق وال���ب���ذل 

والعطاء .

مكة المكرمة - البلاد
على  مخالفا  موقعا  المكرمة  بمكة  الفرعية  اجياد  بلدية  �ضبطت 
�سطح �أحد الابراج ال�سكنية حول �إلى معمل لإعداد وتح�ضير 
وتخزين العجائن والرقائق واللحم المفروم الخا�صة بال�سمبو�سة 

والمعجنات والمقليات المتنوعة ، من قبل عدد من المخالفين .
و�أو�ضح رئي�س بلدية اجياد الفرعية المهند�س عبدالله بن خمي�س 
لتكثيف  الميدانية  الفرق  من  عدد  �شكلت  البلدية  �أن   ، الزايدي 
عملية الرقابة خلال هذه الأيام ا�ستعداداً ل�شهر رم�ضان المبارك 
، وذلك في �إجراء ا�ستباقي للت�أكد من خلو المنطقة من مثل هذه 
�أن المراقبين تمكنوا من �ضبط الموقع  الظواهر ال�سلبية . و�أكد 

ب�سطح �أحد العمائر ب�شارع المن�صور ، يفتقر لأدنى الا�شتراطات 
من  كيلو   600 من  يقارب  ما  واتلف  �صودر  حيث   ، ال�صحية 
 ، الأدم��ي  للا�ستهلاك  ال�صالحة  المفرومة غير  واللحوم  العجين 
وذلك لمخالفتها �شروط التعبئة والنقل والتخزين و�إعدادها في 
�أماكن غير مرخ�صة، فيما اتلفت وفق الطرق ال�صحية المتبعة ، 

كما طبقت الأنظمة والتعليمات بحق المخالفين .
الفرعية  اجياد  بلدية  في  المخت�ينص  �صمم  ال�سياق  ذات  وفي 
 ، العربية والانجليزية  بالغتين  التو�ضيحية  المل�صقات  عددا من 
وتوزيعها على المطاعم والمحلات الغذائية لتعليقها في مكان بارز 
�أمام الزبائن ، تو�ضح جودة المواد الغذائية الم�ستخدمة لجميع 

�أنواع اللحوم الحمراء والبي�ضاء والع�صيرات والخ�ضروات ، 
له من وجبات  يقدم  ما  الم�ستهلك وتعريفه بجودة  بهدف خدمة 
وتو�ضيح  والم�ربدة  والطازجة  المجمدة  مثل  وت�صنيفها  غذائية 
ما  على  مراقبا  الم�ستهلك  وليكون   ، المل�صقة  البطاقة  في  ذل��ك 
البلدية  �أن  �إلى  الزايدي  . و�أ�شار المهند�س  له من وجبات  يقدم 
توا�صل جهودها وحملاتها المتنوعة ح�سب احتياج المنطقة لرفع 
وال��زوار والمقيمين  للمواطنين  المقدمة  م�ستوى جميع الخدمات 
الغذائية  الم��واد  مراقبة  ق�سم  من�سوبي  لجميع  �شكره  مقدماَ   ،
وال�صحة العامة وق�سم النظافة بالبلدية على جهودهم في �سبيل 

رفع م�ستوى الا�صحاح البيئي بالمنطقة .

غرفة مكة تهيئ 21 متدربة لترويج �أعمالهن الت�شكيلية
مكة المكرمة -وا�س

فتحت غرفة مكة المكرمة باب الأعمال التجارية 
ل�ستة  تدريبهن  بعد  �سعودية،  ف��ت��اة   21 ل��ع��دد 
ا�سابيع، واتقانهن الفنون الت�شكيلية في المرحلة 
الحالية، ثم الدخول �إلى عالم الأعمال من خلال 

الترويج لمنتجاتهن الت�شكيلية المتقنة.
المكرمة  مكة  غرفة  �إدارة  مجل�س  ع�ضو  ود�شن 
با�سم  الر�سمي  الناطق  وال�صناعة،  للتجارة 
المجل�س ه�شام بن محمد كعكي �أم�س ، معر�ض 
لإب���راز  الطالبات  للوحات  الت�شكيلية  الفنون 
�إليها، وطريقة  المهارات الت�شكيلية التي و�صلن 
العمل  الأل��وان والأقم�شة وخامات  تعاملهن مع 

الفني .
لمرحلة  ي�ؤ�س�س  العمل  هذا  �أن  كعكي  و�أو�ضح 
�إلى  الأ���س��ر  بتحويل  الج��اد،  العمل  من  جديدة 
منتجة، بما يت�سق وتوجهات الغرفة التي حددت 
مكة  في  المنتجة  للأ�سر  عاما   1437 العام  هذا 

المكرمة.
متدربة،   21 �ضمت  ال��ر���س��م  دورة  �أن  و�أب����ان 

التي  التدريبية  للدورة  ختاما  ي�أتي  والمعر�ض 
ال��ذي  ال��ت��ط��ور  لعر�ض  منا�سبة  وه��و  تلقينها، 
حققنه بعد هذه الفترة، حيث يتم عر�ض مراحل 
ال��دورة، م�ضيفا  وبعد  و�أثناء  قبل  المنتج  تطور 

التداخل  بينها  مختلفة  الفنية  المو�ضوعات  �أن 
الر�سم  وفنون  والا�سود،  الابي�ض  اللونين  بين 
لتمديد  اتجاه  وهناك  والاكريلك،  الاقم�شة  على 
ج��دي��دة،  ت��دري��ب��ي��ة  ب��رام��ج  و�إدراج  الات��ف��اق��ي��ة، 

لعالم  ال��دخ��ول  الم��وه��وب��ات في  م��وق��ف  لتعزيز 
كبرامج  ال�سابقة  للدورات  �ست�ضاف  الاعمال، 
الخط العربي وت�صميم الازياء، ثم دورة الر�سم 
هذه. بدوره، �أ�شار ع�ضو مجل�س �إدارة جمعية 
المكرمة  مكة  بمنطقة  الخيرية  الحرفية  الأي���دي 
هذا  فكرة  �أن  �إلى  حلواني  عبدالغفور  بن  علي 
تعطيني  "لا  ال��ق��ائ��ل،  الم��ث��ل  في  يتمثل  ال��ع��م��ل 
هو  ف��الأم��ر  ا�صطاد"،  كيف  علمني  ب��ل  �سمكاً 
بديل عن الدعم ال�شهري بمبلغ معين، مو�ضحا 
�أن جمعية "حرفية" تهتم بـ 27 مهنة، وفي كل 
لها ور�ش تدريب وتعليم، ومن هذه  تقيم  فترة 
المهن الر�سم، التي يتم تحويلها بعد التدريب �إلى 

م�صدر رزق.
ي���أت��ي  الم��ع��ر���ض  ه���ذا  �أن  �إلى  ح���ل���واني  ول��ف��ت 
يتم  التي  الاي��دي الحرفية،  برامج دورة  �ضمن 
الحرفية،  الطبيعة  ذات  الاعمال  من  اختيارها 
ا�سابيع  ل�ستة  ال��ت��دري��ب  ف�ت�رة  ا���س��ت��م��رت  وق���د 
�أي���ام في  �أرب��ع��ة �ساعات يوميا، و�أرب��ع��ة  ب��واق��ع 

الا�سبوع .


