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�ضمن الا�ستراتيجية الوطنية للأمن الفكري

متدربو تقنية جدة يتعرفون على مخاطر الفكر ال�ضال

جدة -عبدالهادي المالكي
ام�س  ج��دة  بمحافظة  التقنية  الكلية  د�شنت 
الأرب����ع����اء ف��ع��ال��ي��ات ب��رن��ام��ج )ي���ق���ظ( �ضمن 
الا�ستراتيجية الوطنية للأمن الفكري والذي 
تثقيفية  ومحا�ضرات  معر�ض  على  ي�شتمل 

للحماية من الفكر ال�ضال.
الرحمن  عبد  المهند�س  الكلية  عميد  و�أو�ضح 
ب���ن ���س��ع��ي��د ال�����س��ري��ع��ي �أن ب��رن��ام��ج )ي��ق��ظ( 
ي��ت�����ض��م��ن الا���س�رتات��ي��ج��ي��ة ال��وط��ن��ي��ة ل��لأم��ن 
للتدريب  العامة  الم�ؤ�س�سة  لمتدربي  الفكري 
التقني والمهني والتي تم �صياغتها بالتعاون 

الداخلية  ب���وزارة  الفكري  الأم���ن  �إدارة  م��ع 
من  ال�شباب  وت��وع��ي��ة  تح�صين  الى  وي��ه��دف 

مخاطر الفكر ال�ضال.
الكلية ت�سعى جاهدة الى  �أن  ال�سريعي  و�أكد 
التثقيف الم�ستمر لمتدربيها لت�ساهم في �إن�شاء 
ج��ي��ل واع ي��ق��ظ ي��رف�����ض ال��ف��ك��ر ال�����ض��ال عن 
والتوجيهية  الوقائية  البرامج  توفير  طريق 
والإر����ش���ادي���ة ل��ل��م��ت��درب�ني في مج���ال الأم���ن 

الفكري والم�شاركة في بناء الوطن .
مفهوم  تعزيز  ب�أهمية  قوله  ال�سريعي  وتابع 
وم��لء  الم��ت��درب�ني  ل��دى  والاع���ت���دال  الو�سطية 

والريا�ضية  الثقافية  بالأن�شطة  فراغهم  وقت 
والم�شاركة في البرامج التطوعية و بما يعود 
تحفيزهم  على  �أي�ضا  والعمل  بالنفع  عليهم 
خلال  من  المجتمع  مع  والتفاعل  العطاء  على 
وح��م��اي��ت��ه��م م���ن خ��ط��ر الان���ح���راف ال��ف��ك��ري 
والعقدي وحث ال�سريعي على �أهمية ت�ضافر 

الجهود لن�شر قيم الاعتدال والو�سطية .
ا�ست�ضافة  تم  ق���د  ب����أن���ه   : ال�����س��ري��ع��ي  وق����ال 
ف�ضيلة ال�شيخ الدكتور �أحمد بن حمد جيلان 
الم�����س��ت�����ش��ار في ال��ق�����ض��اي��ا ال��ف��ك��ري��ة ب����وزارة 
�أل��ق��ى محا�ضرة  الإ���س�الم��ي��ة حيث  ال�����ش���ؤون 
توعوية عن مخاطر وحماية ال�شباب من الفكر 
لف�ضيلته  وتقديره  �شكره  عن  معربا  ال�ضال 
على تعاونه وا�ستجابته لهذه الدعوة .واختتم 
على  الله  يمن  ب���أن  بالدعاء  حديثه  ال�سريعي 

بلادنا الغالية بالأمن والأمان.

 �أمير الق�صيم يرعى تكريم مدير الدفاع المدني ال�سابق بالمنطقة 
بريدة - وا�س

رع����ى ���ص��اح��ب ال�����س��م��و الم��ل��ك��ي الأم��ي�ر 
الدكتور في�صل بن م�شعل بن �سعود بن 
، حفل  الق�صيم   �أمير منطقة  عبدالعزيز 
عطاالله  بن  علي  الدكتور  ال��ل��واء  تكريم 
العتيبي مدير عام مديرية الدفاع المدني 
بم�سرح  وذلك   ، �سابقاً  الق�صيم  بمنطقة 

النادي الأدبي ببريدة.
وب���دئ الح��ف��ل ب��ت�الوة �آي���ات م��ن ال��ق��ر�آن 
ال���ك���ريم ، ث���م �أل���ق���ى م��دي��ر ع���ام م��دي��ري��ة 
الح��الي  الق�صيم  بمنطقة  الم��دني  ال��دف��اع 
كلمة  المجماج  محمد  بن  �إبراهيم  العميد 
�أو�صل  العتيبي  ال��ل��واء  �أن  فيها  �أو���ض��ح 
ال���دف���اع الم����دني ب��الم��ن��ط��ق��ة �إلى ال��ت��م��ي��ز ، 
بين  ال��ب��ن��ان  �إل��ي��ه في  ي�شار  وجعله مم��ن 
المملكة  الم��دني بمناطق  ال��دف��اع  م��دي��رات 
، والارت����ق����اء ب��ه��ذا الج���ه���از الإن�����س��اني 
العظيم ، م�شيداً بوقفة �سمو �أمير منطقة 
الق�صيم ، ومتابعته وتوجيهاته الم�ستمرة 
الم��دني  ال��دف��اع  لمن�سوبي  �أ���ض��اءت  ال��ت��ي 
بالق�صيم الطريق ، واعداً �سموه بتحقيق 
�آمال قيادتنا الر�شيدة - حفظهم الله - ، 
المدني  الدفاع  وتطوير  تميز  وا�ستمرار 

بالمنطقة.
و�أفاد العميد المجماج �أنه من خلال تعيين 
اللواء العتيبي م�ساعداً لمدير عام الدفاع 
دل��ي�اًل  يُ��ع��د   ، للعمليات  بالمملكة  الم���دني 

والمقدرة  العظيمة  جهوده  على  وا�ضحاً 
ل��ه التوفيق  ل��دى ال��ق��ي��ادة ، ���س��ائ�اًل ال��ل��ه 
ل�سموه  وم���ق���دراً  ���ش��اك��راً   ، وال��ن��ج��اح 
التكريمي  الحفل  هذا  ح�ضور  والجميع 

للواء العتيبي.
ب��ع��ده��ا �أل���ق���ى الم���ق���دم خ��ال��د ب���ن ح��وا���س 

العنزي ق�صيدة وطنية بهذه المنا�سبة.
قُ���دم ع��ر���ض��اً م��رئ��ي��اً لجهود  عقب ذل��ك ، 
العتيبي  عطاالله  بن  علي  اللواء  و�أعمال 

في الدفاع المدني بمنطقة الق�صيم.
عطاالله  بن  علي  الدكتور  اللواء  �ألقى  ثم 
ف��ي��ه��ا ع��ن �سعادته  ك��ل��م��ة ع�رب  ال��ع��ت��ي��ب��ي 
الق�صيم  م��ن��ط��ق��ة  �أم��ي�ر  ���س��م��و  ب��ت��واج��د 
لأه��الي  حبه  م��ظ��ه��راً   ، للحفل  ورع��اي��ت��ه 

وم��سؤولين المنطقة.
وقال العتيبي : لقد تعلمت من مدر�سة بل 
جامعة الأمير الدكتور في�صل بن م�شعل 
والإن�سانية  القيادية  والمهارات  ال�صفات 
وال��ع��م��ل��ي��ة ، م��ن��ه��ا ال��ت��وا���ض��ع ، و���س��ع��ة 
وح��ب خدمة   ، الخلق  وح�سن   ، ال�صدر 
اتخاذ  في  والتعقل  وال��رزان��ة   ، النا�س 
�أم�ري  ل�سمو  �شكره  مقدماً   ، ال��ق��رارات 
الذي كان راف��داً ومعيناً  الق�صيم  منطقة 
لأعماله فيما يخدم ال�صالح العام , داعياً 
مايقدمه  يجزيه على  �أن  المولى عز وجل 
للمنطقة خير الجزاء ، ويجعله في ميزان 

ح�سناته.
منطقة  �أه���الي  م��ن  ا�ستفدت   : و�أ���ض��اف 

ال��ق�����ص��ي��م ال��ك��ث�ري ، ع��ل��ى م���اق���دم���وه لي 
���ش��خ�����ص��ي��اً ول���زم�ل�ائ���ي م���ن م��ن�����س��وب��ي 
لهم  مثمناً   ، المنطقة  في  الم���دني  ال��دف��اع 
ذل��ك ودعمهم غ�ري الم��ح��دود ط��وال عمله 
لمن�سوبي  ���ش��ك��ره  م��ق��دم��اً   ، الم��ن��ط��ق��ة  في 
الدفاع المدني بالمنطقة من �ضباط و�أفراد 

ومدنيين على هذا التكريم.
بعد ذلك �ألقى �سمو �أمير منطقة الق�صيم 
كلمة �أ�شاد فيها باللواء علي العتيبي مدير 
الدفاع المدني بالمنطقة �سابقاً ، حيث وجد 
النية  فيه رجل الأم��ن المخل�ص ، و�صدق 

في �أداء الواجب على �أمثل وجه.
ليلة  الليلة  ه��ذه  نحن في   : �سموه  وق��ال 
وف��اء ، م���ؤك��داً �أن رج��ال الأم��ن بالمملكة 

ال��ذي   ، لزملائهم  ال��وف��اء  على  اع��ت��ادوا 
على  مثنياً   ، بالق�سم  ال�����ص��دق  ي��و���ض��ح 
القطاعات  جميع  في  الع�سكريين  جهود 
، لافتاً الانتباه �إلى �أن الحياة الع�سكرية 
من �أنبل و�أخل�ص الوظائف ، لأنهم �أخوة 
لهذه  والت�ضحية  ال���ولاء  في  ث��م  الله  في 
م���ؤك��داً حر�ص خ��ادم الحرمين   ، البلاد 
عبدالعزيز  ب��ن  �سلمان  الملك  ال�شريفين 
واحتياجات رجال  ومتابعة   ، �سعود  �آل 

الأمن في �شتى القطاعات.
م�شعل  ب��ن  في�صل  الأم�ي�ر  �سمو  و�أف����اد 
�إلا  المنطقة  يعمل ويطور  �أن  �أنه لا يمكن 
وتعاون  تكافل  مقدراً   ، الجميع  بتعاون 
وعملهم   ، المنطقة  في  الأمنية  القطاعات 

كروح الرجل الواحد ، مقدراً لهم ذلك.
وبين �سموه �أن حكومتنا الر�شيدة تكافئ 
من يبذل ويجتهد ، مدللًا على ذلك تعيين 
اللواء العتيبي م�ساعداً لمدير عام الدفاع 

المدني للعمليات.
في�صل  الدكتور  الأم�ري  �سمو  و�أو���ص��ى 
بن م�شعل , العميد المجماج مدير الدفاع 
الم���دني الح���الي ب��ا���س��ت��م��رار ن��ه��ج ال��ل��واء 
ل�ضباط  ال��ت��دري��ب  بم��وا���ص��ل��ة  ال��ع��ت��ي��ب��ي 

و�أفراد الدفاع المدني بالمنطقة.
وفي ختام الحفل �سلم �سمو �أمير منطقة 
العتيبي  ل��ل��واء  ت��ذك��اري��اً  درع���اً  الق�صيم 
درعاً  �سموه  ت�سلم  كما   ، المنا�سبة  بهذه 

مماثلًا من اللواء العتيبي.

لمكافحة الخمول في المجتمع وتقليل �أ�ضراره

ندوة علمية ت�ؤكد على دور )ف�سيولوجيا الجهد البدني( في ال�صحة العامة

 الريا�ض- البلاد
الأولى  العلمية  الندوة  �أعمال   ، اختتمت 
في  ال��ب��دني  الجهد  ف�سيولوجيا  "دور 
العامة" التي  وال�صحة  الريا�ضي  الأداء 
البدني  الجهد  ف�سيولوجيا  ق�سم  نظمها 
في كلية علوم الريا�ضة والن�شاط البدني 
بجامعة الملك �سعود ، بح�ضور نخبة من 
داخل  من  المجال  ه��ذا  في  المتخ�ص�صين 

مبنى  وذل����ك في   ، وخ���ارج���ه���ا  الم��م��ل��ك��ة 
الم�ؤتمرات في بهو الجامعة .

العليا  الإ���ش��راف��ي��ة  اللجنة  ع�ضو  و�أك����د 
المزيني  �صالح  بن  خالد  الدكتور  للندوة 
ق�سم  �أن   ، ال���ن���دوة  �أع���م���ال  ن��ه��اي��ة  ب��ع��د 
ف�سيولوجيا الجهد البدني �سيبذل كل ما 
المجتمع  في  الخمول  لمكافحة  و�سعه  في 
ال�������س���ع���ودي وت��ق��ل��ي��ل �أ������ض�����راره وذل���ك 

والم�ساهمة  المعنية  الجهات  مع  بالتعاون 
الم�ؤتمرون  ر�أى  كما   ، نوعية  بحوث  في 
في  ال��ب��دني  الج��ه��د  ف�سيولوجيا  �أه��م��ي��ة 
�سي�ستمر  وعليه  الوطنية  الريا�ضة  دعم 
و�إجراء  الريا�ضي  القطاع  مع  التوا�صل 
ال��ب��ح��وث ال��ن��وع��ي��ة ال��ت��ي ت��خ��دم ذل����ك ، 
في  البدني  الجهد  ف�سيولوجيا  ولأهمية 
دعم القطاعات الع�سكرية ف�أنه يتطلب �أن 

المهم  القطاع  ه��ذا  مع  التوا�صل  يتحول 
المطلوب  بال�شكل  تخدم  عملية  خطة  �إلى 
درا�سي  لم�سار  الق�سم  لتبني  خ�صو�صا 
ن��وع��ي ي��ه��م ه���ذا ال��ق��ط��اع وه���و ال��ل��ي��اق��ة 

البدنية.
ي��ذك��ر �أن �أع���م���ال ال���ن���دوة ال��ت��ي �أق��ي��م��ت 
عنوان" دور  ي��وم�ني تح���ت  م���دى  ع��ل��ى 
الأداء  في  ال��ب��دني  الج��ه��د  ف�سيولوجيا 

" تنوعت  ال��ع��ام��ة  ال��ري��ا���ض��ي وال�����ص��ح��ة 
مح����اوره����ا ح�����ول ال���ن���ظ���ري���ات ال��ع��ل��م��ي��ة 
الح���دي���ث���ة في ف�����س��ي��ول��وج��ي��ا ال��ت��دري��ب 
الأداء  تطوير  في  ودوره���ا   ، الريا�ضي 
والإنج������از ال��ري��ا���ض��ي ، والاخ���ت���ب���ارات 
الف�سيولوجية المعملية والميدانية الحديثة 
ون��ظ��ري��ات   ، ال��ري��ا���ض��ي  الأداء  ل��ت��ق��ويم 
البدني  الج��ه��د  ف�سيولوجيا  وتطبيقات 

في الوقاية والعلاج من الأمرا�ض المزمنة 
التغذية  �أخ�����ص��ائ��ي  ودور   ، المملكة  في 
الريا�ضي  الأداء  تطوير  في  الريا�ضيين 
الم�شترك  ال��ت��ع��اون  �سبل  �إلى  �إ���ض��اف��ة   ،
ال��ب��دني  الج��ه��د  ف�سيولوجيا  ق�����س��م  ب�ني 
والم�ؤ�س�سات الع�سكرية والمدنية ، وتفعيل 
الجهد  ف�سيولوجيا  ق�سم  مختبرات  دور 

البدني في خدمة المجتمع .


