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ت�سليم جائزة التميز في المعاهد القر�آنية بالريا�ض

الريا�ض - البلاد
الدعوة  ل�ش�ؤون  الم�ساعد  ال��وزارة  رعى وكيل 
العامة  الإدارة  على  العام  الم�شرف  والإر�شاد 
الكريم  ال��ق��ر�آن  لتحفيظ  الخ�يري��ة  للجمعيات 
نيابة  ال�شيخ   �آل  �صالح  ب��ن  عبدالله  ال�شيخ 
عن معالي وزير ال�ش�ؤون الإ�سلامية والدعوة 
للجمعيات  الأعلى  المجل�س  رئي�س  والإر���ش��اد 
الخيرية لتحفيظ القر�آن الكريم ال�شيخ �صالح 
ب��ن ع��ب��دال��ع��زي��ز ب��ن مح��م��د �آل ال�����ش��ي��خ، حفل 
في  للتميز  المو�سى  بجائزة  الفائزين  تكريم 

المعاهد القر�آنية بالريا�ض .
�آيات  بتلاوة  المنا�سبة  بهذه  المعد  وب��د�أ الحفل 
م��ن ال��ق��ر�آن ال��ك��ريم ، ث��م قُ���دم ع��ر���ض مرئي 
 ، كلمة  " بعدها  التميز  " رحلتي مع  بعنوان 
المو�سى  وعبدالعزيز  �سعد  ال�شيخين  وق��ف 
�إدارة  مجل�س  ع�ضو  �ألقاها  ـــ  الله  رحمهما  ــ 
عبدالعزيز  ب��ن  محمد  ال��وق��ف  على  ال��ن��ظ��ارة 
يت�صل  وم��ا  ال��وق��ف  �أن  فيها  �أو���ض��ح  ال��ف��اي��ز 
ال�شيخين في  ب��ه  ق��م  ب��ه ج��اء بعد عمل ط��وي��ل 
بهذا  وعنايتها   ، الكريم  ال��ق��ر�آن  مج��ال حفظ 
الوقف يحر�صون على  �أنهم في  الأمر، مبينا 
الم�شاريع المتعلقة بالقر�آن الكريم ونقدمها على 

غيرها وبالم�شاريع المتميزة .
مركز  �إدارة  مجل�س  رئي�س  �أل��ق��ى  ذل��ك  بعد 
م��ع��اه��د ل�ال���س��ت�����ش��ارات ال��دك��ت��ور مح��م��د بن 
بما  فيها  ن��وه   ، كلمة  الخ�يرضي  عبدالعزيز 
ت��ول��ي��ه الح��ك��وم��ة ال��ر���ش��ي��دة في ت��ع��لّ��م ال��ق��ر�آن 
وتعليمه ودعم حلقاته ومدار�سه ، ولأجل ذلك 
�إعداد  معاهد  القر�آن  و�أه��ل  المح�سنين  �أ�س�س 
معلمي ومعلمات القر�آن الكريم ل�سد الاحتياج 

في حلقات القر�آن ومدار�سه ، ومن هنا نبعت 
للا�ست�شارات  معاهد  مركز  ت�أ�سي�س  فكرة 
ليكون مرجعاً متميزاً في  التربوية والتعليمة 
وقد   ، وتطويرها  القر�آنية  المعاهد  ت�أ�سي�س 
بيت خبرة  ي��ك��ون  ب����أن  ل��ذل��ك  ر�سالته  و���ض��ع 
متخ�ص�ص في ت�أ�سي�س معاهد معلمي القر�آن 
ال���ك���ريم وت��ط��وي��ره��ا ، م���ن خ�ل�ال درا����س���ات 

وا�ست�شارات وبرامج نوعية .

وا�ستعر�ض الخ�يرضي الخطة الا�ستراتيجية 
ال���ت���ي و���ض��ع��ه��ا الم����رك����ز ل��ت��ح��ق��ي��ق ر���س��ال��ت��ه 
والانج�����ازات ال��ت��ي تحققت م��ن��ذ �إن�����ش��ائ��ه في 
التقت  رائ��دة  عام 1432ه��ـ، كم�ؤ�س�سة وقفية 
"جائزة  وازده���ار   ، معاهد  مركز  ر�سالة  مع 
القر�آنية" لتطوير  المعاهد  في  للتميز  المو�سى 
رحلة  عبر  وتح�سينها  القر�آنية  المعاهد  �أداء 
التميز ، لينعك�س جهدها المبذول على حلقات 

برحلة  والاحتفال  الكريم،  القر�آن  ومدار�س 
التميز ودورة الجائزة الثانية .

�آل  عبدالله  ال�شيخ  الحفل  راع��ي  �ألقى  بعدها 
بح�ضور  �سعادته  عن  فيها  عبر  كلمة  ال�شيخ 
المتميزين في خدمة  فيه  ال��ذي يكرم   ، الحفل 
�أهمية  م�ؤكدا   ، وتعليماً  علماً  الكريم  القر�آن 
القر�آن  التميز في مخرجات جمعيات تحفيظ 
وفي الم�ؤ�س�سات والمراكز المعنية ، و�أنه لا يمكن 

�أن ن�صل �إلى التميز في المخرجات �إلا بالتميز 
للخروج  تعين  ال��ت��ي  ال��و���س��ائ��ل  ب���الإع���داد في 
بالحافظ  ن�صل  ولكي   ، المتميزة  بالمخرجات 
 ، التميز  �إلى درج��ة  الله  لكتاب  �أو الحافظة   ،
هذه  يغفل  لا  م�ؤ�س�سياً  بناء  ي�ؤ�س�س  �أن  لابد 
التي يدر�س فيها هذا  المراحل المهمة فالحلقة 
الن�سائية  الدار  �أو  الن�سائية  ، والدور  الطالب 
هذه  فيها  تدر�س  التي  حلقات  من  فيها  وم��ا 

الطالبة ، يدر�س فيها وي�شرف عليها معلمون 
ومعلمات ، فنحتاج �إلى هذه المعاهد التي تعنى 
بالجانب المهم الأ�سا�س في بناء الحافظ لكتاب 
الله عز وجل، لافتا �إلى �أن جائزة المعاهد هي 
هذا  �أ�سا�س  �إلى  نظرت  لأنها  متميزة  جائزة 
المخرج ، فكان البناء بناء �صحيحاً ، وما نراه 
لهذا  نتاج  هو  المخرجات  في  تميز  من  اليوم 

العمل الم�ؤ�س�سي .
على  ال��دع��وة  ل�ش�ؤون  ال���وزارة  وكيل  و���ش��دد 
�أول��وي��ات  ـ��ـ ه��و م��ن  ـــ ع��ز وج��ل  �أن كتاب الله 
ن�صت   2030 الم��م��ل��ك��ة  ر�ؤي����ة  و�أن   ، ال���دول���ة 
وحددت  ــ  عزوجل  ـــ  الله  بكتاب  العناية  على 
الأهداف التف�صيلية ومنها ما يتعلق بجمعيات 
تحفيظ القر�آن الكريم ومنها ما يتعلق بطباعة 
لم  �أي�ضاً  ال��ر�ؤي��ة  فهذه   ، ال�شريف  الم�صحف 
الم��ه��م ه��و ج��ان��ب ر�سمي  ه���ذا الج��ان��ب  تغفل 
من  القطاع  ه��ذا  في  للعاملين  معين  تنظيمي 

جميع الجمعيات الخيرية المهتمة بهذا الأمر.
وفي ن��ه��اي��ة الح��ف��ل �أع��ل��ن��ت ال��ن��ت��ائ��ج وق��دم��ت 
الجوائز للفائزين على النحو التالي : الجائزة 
الأولى 100 �ألف ريال وفاز بها معهد معلمات 
والجائزة   ، الريا�ض  بجنوب  الكريم  ال��ق��ر�آن 
�أل���ف ري���ال وف���از ب��ه��ا معهد مكة  ال��ث��ان��ي��ة70 
الم��ك��رم��ة لإع�����داد م��ع��ل��م��ات ال���ق���ر�آن ال��ك��ريم ، 
بها معهد منيرة  �ألف ريال وفاز  والثالثة 50 
ال��ق��ر�آن  معلمات  لت�أهيل  النعيم  ح�سن  بنت 

الكريم بعنيزة .
مما يذكر �أن عدد المعاهد المتقدمة للجائزة بلغ 
القر�آن  معلمي ومعلمات  لإع��داد  معهداً   )94(

الكريم من مختلف مناطق المملكة .

وجبة �صحية و�صديقة لمر�ضى ال�سكري

 )الِجروُْ( ثمرة الأر�ض الخ�صبة وفاكهة كبار ال�سن 

وادي الدوا�سر - البلاد
بد�أ مزارعو محافظة وادي الدوا�سر جني مح�صولهم من البطيخ 
البلدي الذي يطلق عليه كبار ال�سن في الوادي "الِجرْوُ" ا�ستعدادًا 
الأه��الي  من  كبيًرا  �إق��ب��الًا  يجد  المحلية، حيث  الأ���س��واق  لبيعه في 
والزائرين للمحافظة بو�صفه وجبة �صحية ويمكن لمر�ضى ال�سكري 

تناولها دون �أي �ضرر على �صحتهم - ب�إذن الله - .
وورد م�سمّى " الِجرْوُ" الذي يعني " البطيخ البلدي" في قامو�س 
"وا�س"  لـ  ذكر  ح�سبما  ا  غَ�ضًّ يَنْبُتُ  ما  لَ  �أَوَّ مَرُ  الثَّ بمعنى  المعاني 
�ص في اللغة العربية محمد بن �سعد الدو�سري، فيما �أطُلق  المتخ�صّ
من  ا�سْتَدَار  ما  على  بناءً  الا�سم  هذا  الدوا�سر  وادي  �أه��الي  عليه 

اءِ ونحوه . مَارِ ، كالَحنْظَلِ والقِثَّ الثِّ
كانت  كلما  الِج���رْو  �أن  الخنجري  عبدالرحمن  الم���زارع  و�أو���ض��ح 
تربته خ�صبة ، و�سقي بكثرة ، وكانت المياه تميل �إلى الملوحة كان 
الإنتاج �أطيب و�أجود ، ويف�ضله الم�ستهلك على غيره ، وعن موعد 
زراعته ي�شير الباحث في مجال الزراعة والنبات حميد بن مبارك 
الدو�سري �إلى �أنها مع " بذرة ال�ست " وهي الأيام الثلاثة الأخيرة 

من نجم البلدة، والأيام الثلاثة الأولى من نجم �سعد الذابح ، كما 
قبل  المحلف وه��و نجم يظهر  ف�رتة طلوع نجم  يمكن زراع��ت��ه في 
الفاكهة  تلك  مثل  و�أن  �سهيل،  �أن��ه  البع�ض  ويظن  وي�شبهه  �سهيل 

 ، بني تميم  ، وحوطة  ، والخ��رج  ، وحر�ض  الأح�ساء  تنت�شر في 
والافلاج ، ووادي الدوا�سر ، ورنية .

وحر�ص الكثير من الم�ستهلكين على �شراء " الِجرْوُ" وتناوله في 

نف�س اليوم حيث لايتحمل البقاء خا�صة عندما يكون في مكان حار 
، بينما يف�ضل الكثيرون منهم �شراء ما ي�سمى بطيخ " الحب�شي" 
بع�ضهم  يرى  الا�سم حيث  بهذا  ت�سميته  ال��رواة في  اختلف  ال��ذي 
�سبب الت�سمية تعود �إلى لونه الذي يميل لل�سمرة ، و�آخرون ر�أوا 
 ، الحب�شة  م��ن  للمحافظة  و�صلت  ب��ذرت��ه  ك��ون  الت�سمية  �سبب  �أن 
والغالبية ر�أوا �أن الرواية الأولى هي الأوثق حيث لم يعرف وجود 
ذلك النوع من الفاكهة في الحب�شة ، كما يطلق على بع�ض �أنواعه 
عن  الق�شرة  لانف�صال  ن�ضجه  مرحلة  ت�صل  ن��وع  وه��و  الفا�سخ 

ال�شحمة .
ويتراوح �سعر الحبة الواحدة من " الِجرْوُ" ما بين 30 ريالا �إلى 
5 ريالات بح�سب حجمه ونوعه ودرجة ا�ستوائه ، ومع منت�صف 
ال�صندوق  �سعر  ي�رتاوح  الواحد  ال�شهر  لايتجاوز  ال��ذي  المو�سم 

الذي يحتوى على 6 ثمار ما بين 20-15 ريالًا.
فاكهة  ب�أن  الدو�سري  التغذية عبدالرحمن عبدالله  �أخ�صائي  ونوه 
الِجرْوُ من الفواكه التي تقوي الدم ، وتفتت ح�صوة الكلى والمثانة ، 
وتدر البول ، وعلاج فعال للإم�ساك لما تحتويه من كمية كبيرة من 

. C و B و A الألياف، كما �أنها غنية بفيتامينات


