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 اختتام �أعمال الدورة الثانية للجنة ال�سعودية البيلارو�سية 
مين�سك - وا�س

اختتمت اللجنة ال�سعودية البيلارو�سية الم�شتركة 
في العا�صمة مين�سك �أعمال دورتها الثانية حيث 
ر�أ����س الج��ان��ب ال�����س��ع��ودي في الاج��ت��م��اع وكيل 
وزارة الخارجية للعلاقات الاقت�صادية والثقافية 
الدكتور يو�سف بن طراد ال�سعدون فيما ر�أ�سها 
لل�ش�ؤون  الوزير  نائب  البيلارو�سي  الجانب  عن 

الخارجية يفجيني �شي�ستاجوف.
التي  الأ�سا�سية  النقاط  اللجنة  ا�ستعر�ضت  وقد 
والتعليم،  وال���دواء،  ال��غ��ذاء  بحثها في مج��ال  تم 
والمياه،  والنقل،  وال��زراع��ة،  والتقنية،  والعلوم 
الوفد  �أع�ضاء  ق��ام  حيث  والا�ستثمار  والتجارة 
ال�سعودي بزيارات ميدانية للجهات البيلارو�سية 
للعلوم،  البيلارو�سية  الوطنية  الأكاديمية  ومنها 
"مين�سك ترانز"،وم�صنع  وم�ؤ�س�سة النقل العام 
ونظام  البا�صات  والقاطرات، ومحطة  ال�سيارات 
الترام الرئي�سي في مين�سك، وم�ؤ�س�سة بيليكبول 
الزراعة  ووزارة  المياه،  معالجة  في  المتخ�ص�صة 
ووزارة  والمعالجة،  ال��زراع��ة  و�شركة  والأغ��ذي��ة، 
التعليم البيلارو�سية، وجامعة بيلارو�سيا الطبية 

الحكومية .
ن���ه���اي���ة الاج���ت���م���اع ع��ل��ى  ك���م���ا تم ال���ت���وق���ي���ع في 
ال�سعودية  للجنة  الثانية  ال��دورة  اجتماع  مح�ضر 
اللجنة،  رئي�سي  قبل  من  الم�شتركة  البيلارو�سية 
ح��ي��ث ات��ف��ق الج��ان��ب��ان ع��ل��ى ت��ع��زي��ز ال��ت��ع��اون في 
وتطوير  والاب��ت��ك��ار،  والتقنية  ال��ع��ل��وم  مج���الات 

وتجارية،  �صناعية  منتجات  �إلى  الأبحاث  نتائج 
وال���ت���ع���اون في مج���ال ت���ب���ادل الم��ع��ل��وم��ات ح��ول 
ت�شغيل �أنظمة النقل العام في المناطق الح�ضرية، 
ب��الإ���ض��اف��ة �إلى ال��ت��ع��اون ب�ين م��راك��ز الأب��ح��اث 
من  البلدين  في  الدولية  المتخ�ص�صة  والهيئات 
وطرق  الإ�شعاعي  التلوث  م�شكلة  درا���س��ة  �أج��ل 
معالجة المياه الجوفية ومراقبتها و �إدارة م�صادر 
المياه الملوثة، و�أي�ضا التعاون في مجال الزراعة 

و�صيانة  ومراقبة  و�إدارة  الحيوانية،  وال�ث�روة 
مجالات  في  الثنائي  التعاون  وتطوير  الغابات، 
المعلومات  وتبادل  الجامعات  بين  العلمي  البحث 
والم�����ش��ارك��ة في الم����ؤتم���رات وال���ن���دوات و ور���ش 
وتكثيف  البلدين،  في  والثقافية  العلمية  العمل 
و�أع�ضاء  العالي  التعليم  تبادل زيارات م��سؤولي 

هيئة التدري�س والطلاب.
لت�صدير  الم��ن��ظ��م��ة  الإج�������راءات  م��ن��اق�����ش��ة  وتم���ت 

�إلى  بيلارو�سيا  من  واللحوم  الغذائية  المنتجات 
�أ�سواق المملكة وفقًا لتنظيمات المعمول بها.

و�أكدت اللجنة �أهمية القطاع الخا�ص في البلدين 
التجارية  التبادلات  البارز في نمو حجم  ودوره 
والا���س��ت��ث��م��اري��ة وال����دور ال���ذي ي��ق��وم ب��ه مجل�س 
الأع���م���ال الم�����ش�رتك و����ض���رورة ا���س��ت��م��رار عقد 
اجتماعاته الدورية، وت�أكيد �أهمية �إقامة المعار�ض 
الأعمال  رج��ال  وف��ود  زي��ارات  وتبادل  التجارية 

بم���ا ي�����س��ه��م في ال��ت��ع��ري��ف ب��ال��ف��ر���ص ال��ت��ج��اري��ة 
والا�ستثمارية في البلدين.

قام  اللجنة  لأعمال  الم�صاحبة  الن�شاطات  و�ضمن 
اتفاقية  على  بالتوقيع  ال�سعودي  الجانب  رئي�س 
مدينة  ب�ين  والتقني  العلمي  الم��ج��ال  في  للتعاون 
والأك��اديم��ي��ة  والتقنية  للعلوم  عبدالعزيز  الم��ل��ك 
�سفير  بح�ضور  للعلوم،  البيلارو�سية  الوطنية 
خادم الحرمين ال�شريفين لدى جمهورية رو�سيا 

الاتحادية و�سفير المملكة غير المقيم لدى جمهورية 
بيلارو�سيا عبد الرحمن بن �إبراهيم الر�سي .

الوفد  رئي�س  قام  اللجنة  �أعمال  هام�ش  وعلى 
من  ك��ل  م��ع  جانبيين  لقاءين  بعقد  ال�سعودي 
ومفتي  البيلارو�سية،  الخارجية  وزي��ر  معالي 
الاتحاد للم�سلمين لجمهورية بيلارو�سيا وذلك 
الم�شترك  الثنائي  التعاون  تعزيز  �سبل  لبحث 

بين البلدين .

قافلة )ال�سكري �صح�صحله( تد�شن فعالياتها بكورني�ش الدمام

 نزلاء ال�صحة النف�سية بالطائف يزورون متحف �أ�صالة الما�ضي

الطائف- عبد الهادي المالكي
نظم م�ست�شفى ال�صحة النف�سية بمحافظه الطائف ام�س، زيارة لنزلائه لمتحف �أ�صاله 
الما�ضي، بمنا�سبه اليوم العالمي للمتاحف.وتهدف الزيارة لمعاي�شه المر�ضي الو�ضع 
�أق�سام  في  النزلاء  تج��ول  ،حيث  النف�سي  العلاج  من  كنوع  الخارجي  الاجتماعي 

المتحف وتعرفوا علي محتوياته .
واكد رئي�س ق�سم العلاقات بالم�ست�شفى ح�سن بن ظافر ال�شهري �أن هذه الزيارات 
�أثر على  لها من  لما   ، الم�ست�شفى  لنزلاء  النف�سي  الطبي  الت�أهيل  �أن�شطة  ت�أتي �ضمن 
الحالة العامة للمر�ضى ولقيا�س مدى تجاوبهم الاجتماعي ،الى جانب تعزيز الجانب 

النف�سي لديهم.

الدمام-حمود الزهراني
انطلقت ام�س الخمي�س  قافلة " ال�سكري �صح�صحله " فعالياتها 
التوعوية في محطتها الرابعة بكورني�ش الدمام وت�ستمر حتى 
ال�سبت وتهدف �إلى توعية �أفراد المجتمع وتثقيفهم حول مر�ض 

ال�سكري . 
واو�ضح مدير عام ال�ش�ؤون ال�صحية بالمنطقة ال�شرقية الدكتور 
�صالح بن علي ال�سلوك �أنه وفقاً لنتائج الم�سح ال�صحي الوطني 
معدل  ف���إن  ال�سعودية  العربية  المملكة  في  ال�صحية  للمعلومات 
بين   )%14.8( منها   )%13.4( ب��ل��غ  ال�����س��ك��ري  داء  ان��ت�����ش��ار 
المعدل  يرتفع  كما  الإن���اث،  بين   )%11.7( بلغ  بينما  ال��ذك��ور، 
العمرية  الفئة  )7.8%( في  نحو  بلغت  حيث  بالعمر  التقدم  مع 
من  العمرية  الفئة  في   )%50.4( �إلى  لي�صل  �سنة،   )34-25(
انت�شار ما قبل  �أن ن�سبة  الدرا�سة  ف�أكثر، و�أو�ضحت  65 �سنة 
يعادل  ما  �أي   )%17( بلغ  الذكور  عند  ال�سكري  بداء  الإ�صابة 
)1.29( مليون م�صاب، وعند الإناث )15.5%( �أي ما يعادل 
)1.1( مليون م�صابة، كما يقدر عدد الم�صابين بداء ال�سكري 
منهم  الذكور،  من  مليون   )1.1( الدرا�سة  بح�سب  المملكة  في 
546 �ألفًا يتناولون علاج لداء ال�سكري، كما �أن 275 �ألفًا من 
مر�ضهم،  على  ي�سيطرون  لا  ال�سكري  ب��داء  الم�صابين  الذكور 
�أل��ف م��ن الإن���اث م�صابات ب��داء  و�أ���ض��اف��ت ال��درا���س��ة �أن 775 
هناك  �أن  حين  في  العلاج،  يتناولن  �ألفًا   356 منهن  ال�سكري 
196 �ألفًا م�صابة بداء ال�سكري غير الم�سيطر عليه. م�ضيفاً �أن 
القافلة ت�أتي في �إطار الفعاليات والأن�شطة التوعوية والتثقيفية 
للبرنامج ، و�ضمن �سل�سة من البرامج التثقيفية ال�صحية التي 
من  ع��دد  في  ال�سكري  داء  لمكافحة  الوطني  البرنامج  ينظمها 
"�أبوت" للعناية  مع  بالتعاون  ،وذل��ك  المملكة  ومحافظات  مدن 

بال�سكري .
�صح�صحله"  "ال�سكري  ق��اف��ل��ة  �أن  ال�����س��ل��وك  ال��دك��ت��ور  وب�ي�ن 
ت�ستهدف مر�ضى ال�سكري ويتم خلال البرنامج تنظيم فعاليات 
�صحية توعوية تثقيفية في هذا المجال ، وتهدف الفعاليات �إلى 
الم�ستفيدين  تج��اه  الخدمة  مقدمي  من  المبذولة  الجهود  تعزيز 
من مر�ضى ال�سكري  ، وت�شتمل الفعاليات على �أن�شطة علمية 
الأط��ب��اء ومثقفي  م��ن  الخ��دم��ة  م��ن مقدمي  ع��دد  ع�رب  وتثقيفية 
من  جرعة  تقديم  �إلى  يهدف  جناح  وكذلك   ، ال�سكر  ومثقفات 
التوعية والتثقيف ال�صحي حول التعامل مع ال�سكري ومر�ض 
بال�سكري  الإ���ص��اب��ة  خ��ط��ورة  بعوامل  والتعريف   ، ال�سكري 

ال�سليمة  ال�صحية  الأنم��اط  �إتباع  منه من خلال  الوقاية  وطرق 
وذلك لكافة زوار القافلة ،وتقديم �أن�شطة التوعية ال�صحية لهم 

وتزويدهم بالمعلومات والمطبوعات الخا�صة بال�سكري .
�أفراد  الوعي بين  ن�سبة  �إلى رفع  القافلة تهدف  �أن  �إلى  و�أ�شار 
 ، �صحية  ال��غ�ري  الم��م��ار���س��ات  اتج���اه  الم��واق��ف  وتغيير  المجتمع 
وت�شجيع تبني ال�سلوكيات ال�صحية بين فئات المجتمع للتعامل 
بالم�شكلات  التعريف  �إلى  تهدف  كما   ، ال�سكري  مر�ض  م��ع 
الفرد  على �صحة  و�أثارها  ال�سكري  المرتبطة بمر�ض  ال�صحية 
والمجتمع، والت�أكيد على �أهمية �إتباع الأنماط ال�صحية ال�سليمة 
للو�صول �إلى �صحة �أف�ضل ومن �أهمها التغذية ال�صحية والن�شاط 
البدني للتعامل مع المر�ض، وت�ستهدف القافلة الم�صابين بمر�ض 

ال�سكري وغيرهم من مختلف �شرائح المجتمع .
من جانبه قدم عدد من المثقفين في القافلة ن�صائح طبية حول 
رم�ضان وال�سكري ، وت�ضمنت هذه الن�صائح �أن و�ضع مري�ض 
ال�سكري خا�صاً في �شهر رم�ضان، حيث ي�ستح�سن �أن يمتنع 
الأول،  ال��ن��وع  م��ن  ال�سكري  مري�ض  خ�صو�صاً  ال�صيام  ع��ن 
من  ذل��ك  على  يترتب  قد  ما  مع  ال�صيام  على  ي�صر  قد  �أن��ه  �إلا 
ال�سكري  ال�صوم لمر�ضى  ينبغي  �أنه ولا  ، م�ؤكدين  م�ضاعفات 

انخفا�ض  �أو  ارت��ف��اع  ن��وب��ات  يعانون  ال��ذي��ن  الأول  ال��ن��وع  م��ن 
لمري�ضة  بالن�سبة  وكذلك  معاً،  الاثنين  �أو  ال�سكر  في  متكررة 

ال�سكري الحامل ،
ك��م��ا يُ��ط��ل��ب م��ن م��ر���ض��ى ال�����س��ك��ري بمختلف �أن���واع���ه الان��ت��ب��اه 
لأعرا�ض �إنخفا�ض ال�سكر، التي تت�ضمن ال�صداع وا�ضطراب 
بزيادة  وال�شعور  ب��الأط��راف  رع�شة  وح��دوث  والوعي  ال��ر�ؤي��ة 
في �ضربات القلب، وفي الحالات ال�شديدة الت�شنجات ، وعلى 
مري�ض ال�سكري �أن يقطع ال�صيام �إذا �شعر ب�أعرا�ض انخفا�ض 
ال�سكر، و�أن يتناول على الفور طعاما �أو �شرابا محلى كالع�صير 
�أو الع�سل �أو �أقرا�ص غلوكوز لرفع م�ستوى ال�سكر في الدم ، 
وب�شكل عام، يُن�صح مري�ض ال�سكري بت�أخير وجبة ال�سحور 
والبروتينات  الن�شويات  م��ن  معتدلة  ح�ص�صا  ت�ضمينها  م��ع 
وكذلك الخ�ضراوات �أو الفواكه، ولا بد من �شرب المياه بكثرة، 
وتجنب الم�شروبات ال�سكرية والحلوى ب�أنواعها، و�أخيرا عدم 

زيادة جرعة العلاج بدون �إ�ست�شارة الطبيب.
فعالياتها  �ستوا�صل  �صح�صحله"  "ال�سكري  قافلة  �أن  يذكر 
الق�صيم  القادم في محطتها الخام�سة بمنطقة  خلال الا�سبوع 

، وذلك في يومي الخمي�س والجمعة .

جمرك ج�سر الملك فهد يُحبط �أكثر من 
1000 محاولة تهريب �إلى خارج المملكة

) جنى( يوفر فر�ص عمل لـ 51 �ألف مواطنة منتجة 
الخبر- حمود الزهراني

ال�شرقية  المنطقة  المنتجة في  الأ�سر  بناء  ك�شف مركز 
المنتجة،  الأ���س��ر  ن�سبة تم��وي��ل  ارت��ف��اع  ع��ن  )ج��ن��ى(، 
�أو�ضاعها المعي�شية، حيث وفر المركز  بهدف تح�ينس 
51 ال����ف ف��ر���ص��ة ع��م��ل ل��ل�����س��ي��دات خ��ل�ال الخ��م�����س 
الم�ستفيدة  الأ���س��ر  دع��م  وو���ص��ل  الما�ضية،  ال�سنوات 
بمبلغ 260 مليون ريال، وتوقع المركز �أن يتم تمويل 

نحو 16 �ألف �أ�سرة خلال العام الجاري 2016م.
و�أو�ضح محمود ال�شامي المدير التنفيذي للمركز، �أن 
عدد الأ�سر بد�أ بـ 600 �أ�سرة في العام 2010، وتدرج 

�إلى �أن و�صل �إلى  57 الف ا�سرة منتجة حتى الربع الثاني 
من عام 2016م بقيمة تمويلة و�صلت الى 303 مليون عبر 
11 فرع بالمملكة للمركز في 2016، متوقعا ان يتم تمويل 

16 الف �أ�سرة خلال العام الجاري 2016م.
ي�شهد  الم�ؤ�شر  �أن  �إلى  ال�سياق  ذات  في  ال�شامي،   ولفت 
ارتفاعاً �سنوياً في تمويل الم�شاريع المميزة وتكون ذات قيمة 
اقت�صادية لتمكين الن�ساء من الإنتاج وتحقيق الهدف العام 
واجتماعيا  اقت�صاديا  بالمجتمع  المر�أة  للم�شروع في تمكين 

من خلال فروع المركز على م�ستوى المملكة.
من  ب��الم��رك��ز  التح�صيل  ن�سبة  �أن  �إلى  ال�����ش��ام��ي،  و�أ����ش���ار 
متفوقة  ن�سبة  ه��ذه  وتعتبر   ،%99،24 بلغت  الم�ستفيدات 

وخارجها،  ال�سعودية  داخل  لها  المماثلة  بالم�شاريع  مقارنة 
ويدل هذا على نجاح الم�شاريع الخا�صة بالم�ستفيدات و�أي�ضا 
على كفاءة مركز »جنى« في تح�صيل �أق�ساط القرو�ض من 

�آلاف العميلات في جميع المناطق التي يقوم بخدمتها.
م�شروع  عن  عبارة  »جنى«  م�شروع  �أن  الختام  وذك��ر في 
اقت�صادي اجتماعي يقدم خدمات الإقرا�ض المتناهي ال�صغر 
التقليدية، بل يعتمد على  �إلى الكفالات  اللجوء  للن�ساء دون 
مبد�أ ال�ضمان الجماعي للن�ساء فيما بينهن، وبنف�س الوقت 
ير�سخ ثقافة العمل ومبد�أ الاعتماد على الذات ويوفر فر�ص 
هو  الم�شروع  ه��ذا  �آث��ار  وم��ن  بالمجتمع،  للن�ساء  ذاتية  عمل 
الحد من ظاهرتي الفقر والبطالة بالمجتمع، وتمكين الن�ساء 

اجتماعيا واقت�صاديا من خلال الم�شاريع المدرة للدخل.

الدمام - حمود الزهراني
ح���ق���ق ج����م����رك ج�������س���ر الم����ل����ك ف���ه���د خ���ل��ال ال����ف��ت�رة م��ن 
ت��اري��خ 10/8/1437ه�����ـ نجاحاً  1/1/1437ه�����ـ وحتى 
وخم�ينس  وواح���د  �أل��ف   )1.051( ب���إح��ب��اط  وذل��ك  ملفتّا 
تهريب  �إحباط  �شملت  المملكة،  �إلى خارج  تهريب  محاولة 
م�شتقات بترولية، و�أعلاف، وعدد من الأ�سلحة وكمية من 
المخدرات ومادة التنباك، ومبالغ نقدية ومعادن ثمينة لم 

يتم الإقرار -الإف�صاح- عنها عند المغادرة.
عام  مدير  العتيبي  الله  �ضيف  الأ���س��ت��اذ  ق��ال  وتف�صيلًا 
الملك فهد المكلّف: تمكّن الجمرك منذ بداية  جمرك ج�سر 
العام الهجري الحالي وحتى تاريخ 1437/8/10ه��ـ من 
�إحباط )1.051( محاولة تهريب �سلع ممنوعة ومقيدة �إلى 
خارج المملكة، حيث بلغ ما تم �إحباط تهريبه من الم�شتقات 
�أل��ف  و�أرب��ع��ون  و�سبعة  مائتين   )247.046( البترولية 
و�ستة و�أربعون لتراً، فيما بلغ ما تم �ضبطه من الأعلاف 
�أنه تم  �إلى  بالإ�ضافة  كيلوجرام،  وخم�سون  مائة   )150(
كيلوجرام  ع�شر  �أحد   )11,212( تهريب  محاولة  �إحباط 
ومئتين واثني ع�شر جراماً من الح�شي�ش، و)18( جراماً 
من  كيلوجرام  و)123(  الم��خ��درة،  "الميروانا"  م��ادة  من 
التنباك. كما تم �إحباط محاولة تهريب عدد )2( م�سد�س 
ك�شف  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة  مخ��زن�ين.  م��ع  طلقات   )7( وع���دد 

محاولة تهريب �شخ�ص بطريقة غير م�شروعة �إلى خارج 
النقدية  المبالغ  �إجمالي  بلغ  �أنه  العتيبي  و�أو�ضح  المملكة. 
التي لم يُف�صح عنها �أثناء المغادرة والتي تم ك�شف محاولة 
مليون   )1.800.000( ال��ف�رتة  ن��ف�����س  خ�ل�ال  تهريبها 
تهريب  و�إح��ب��اط  ك�شف  ت�ضمّنت  ري��ال،  �أل��ف  وثمانمائة 
معادن ثمينة عبارة عن "�ساعات" بلغت )36( �ساعة تبلغ 
�ألف  وخم�سون  وت�سعة  ت�سعمائة   )959.400( قيمتها  
و�أربعمائة ريال. فيما بلغ �إجمالي المبالغ النقدية التي تم 
الإقرار -الإف�صاح- عنها �أثناء المغادرة خلال هذه الفترة 
ومائة  مليوناً  و�سبعون  ت�سعمائة   )970.118.055(

وثمانية ع�شر �ألفاً وخم�سة وخم�سون ريالًا.
هذا  �أن  المكلّف  فهد  الملك  ج�سر  جمرك  ع��ام  مدير  و�أك��د 
النجاح الذي تحقق خلال هذه الفترة المحددة يُبين مدى 
ال�سعودية  الجمارك  من�سوبي  يبذله  ال��ذي  الكبير  الجهد 
الإج��راءات  تطبيق  ذلك في  كان  �سواء  مهامهم  �أداء  عند 
الجمركية التي ي�ؤدونها في الرقابة على حركة القدوم �أو 
كان ذلك في المغادرة، كما �أن هذا النجاح ي�ؤكد على الدور 
الجمركية  الرقابة  �إحكام  في  ال�سعودية  للجمارك  الكبير 
ال��ذي يُحقق  ال����واردات وال�����ص��ادرات، الأم���ر  على جميع 
الم�سموح  ف�سح  )�سرعة  في  المتمثل  الدائم  �شعارها  فعليًا 

ومنع دخول وخروج الممنوع والمقيّد.


