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الجمعيات الخيرية وتنمية المجتمعات
احمد محمود �سعيد 

ها  تتميّز �شعوبنا الإ�سلاميّة والعربيّة بفقرها وب�ساطتها وحبِّ
ة الأزم��ات والكوارث تثبت  للخير وفي احيان كثيرة وخا�صّ
للمحتاجين  المعونة  وتقديم  وتكافلها  ت�ضامنها  مدى  �شعوبنا 

منهم.
�إن القطاعات عامة في عالمنا باتت ت�صنف كثلاثة قطاعات وهي 
القطاع الحكومي، والقطاع الخا�ص، والقطاع الخيري، وقد 
تكون هناك محددات يتج�سد فيها مثل هذا الت�صنيف , ولكن 
غالبا لا يوجد هناك تكامل حقيقي بين هذه القطاعات الثلاث 

بما يعزز من التنمية المتكاملة ال�شاملة للمجتمع.
تُعنى  ال��دول��ة  ق��وة الح�����ض��ارة الإ���س�الم��ي��ة، ك��ان��ت  �أوج  وفي 
ال��ق�����ض��اء وال�شرطة  الم��ج��ت��م��ع، وه���ي  بم��ج��الات مح����دودة في 
احتياجات  بقية  تقوم  كانت  بينما  رئي�سة،  كمهام  والجي�ش 
الخ�ريي  ال��ق��ط��اع  ن�سميه  م��ا  وه���و  الأوق�����اف،  ع��ل��ى  المجتمع 
حاليا, وكانت المجتمعات في تلك الفترة تعي�ش حالة التنمية 
نهايات  حتى  طويلة  ق��رون��اً  ا�ستمر  الأم��ر  وه��ذا  بالم�شاركة، 
الع�صر القديم، وبداية الع�صر الحديث الذي نعي�شه، عندها 
ما  وك��ل  �شمولية،  مجتمعات  �إلى  تتحول  مجتمعاتنا  ب���د�أت 
�إلى �ضعف  �أدى  ما  يقدم عن طريق الحكومات،  يقدم �صار 
الدور  �أو  الأهلي  ال��دور  وغياب  م�ستوى هذه الخدمات،  في 

ال�شعبي في الم�شاركة الاجتماعية.
ب�شكل  الخ��ا���ص  القطاع  دور  ب��رز  الم�سلمة  المجتمعات  وفي 
كبير، وله دور تنموي، لكن القطاع الم�أمول �أن يكون الأكثر 
حيوية كونه الأكثر �أهمية هو القطاع الخيري، والذي لا يزال 
الخيري  العمل  عن  نتحدث  حين  بلداننا  في  ونحن  �ضعيفاً، 
يدور حديثنا فقط عن جمعيات وم�ؤ�س�سات خيرية فقط، ولا 
القطاع  منظومة  من  المتكاملة  المنظومة  تلك  لن�شمل  نتو�سع 
ل هذه القطاعات  الخيري، لذلك ف�إن �أي تنمية حقيقية لا تفعِّ
الثلاثة ولا تتعامل معها بالتكامل ف�إنها �ستكون تنمية ناق�صة، 
بل �إن بع�ض الدرا�سات التي �أجراها البنك الدولي وقام بها 
خبراء ومخت�صون بيّنت �أنه للحكم على �أي مجتمع من حيث 
الواقع التنموي يجب النظر �إلى القطاع الخيري ون�ستطيع �أن 
�إلى هذا  التنمية في هذا المجتمع بالنظر  نحكم على م�ستوى 
المجتمع  �أن  �إلى  ي�شير  ف�إن كان متقدماً وقوياً فهذا  القطاع، 
قوي، ي�سير باتجاه تحقيق �أهدافه التنموية، و�إن كان �ضعيفاً 
م��ن �ضعف في عملية  ي��ع��اني  ب��ال�����ض��رورة  المجتمع  ه��ذا  ف����إن 
التنمية، وبالتالي لن يتمكن من تحقيق التنمية و�أهدافها في 

غياب الدور الحقيقي والقوي للعمل الخيري.
واحيانا تكون قدرة القطاع الخيري على تحقيق �أهدافه �أكبر 
من قدرة القطاع الحكومي وذلك لمرونة هذا القطاع، وقدرته 
والتطوعية،  ال�شعبية  الم�شاركة  على  واعتماده  الحركة،  على 
خلل  م��ن  الحقيقة  في  ن��ع��اني  معه.لكننا  ال�شعبي  والتفاعل 
التنموي،  ودوره  القطاع  ه��ذا  بقدرة  الخا�صة  المفاهيم  في 
هذا  يت�سلل  حيث  نف�سه  داخله  من  حتى  الأداء  في  وق�صور 
الخلل �إلى بع�ض العاملين فيه عبر نظرتهم ال�سلبية �إلى عملهم 
والدور المنوط به، �أو من حيث نظرة المجتمع، ونظرة الثقافة 
ال�صحيح  الفهم  في  ت���ؤث��ر  ال��ت��ي  المجتمع  ه��ذا  في  ال�����س��ائ��دة 
المثال  �سبيل  على  ن���أخ��ذ  ذل��ك  مقابل  وفي  الخ�ي�ري،  للقطاع 
�أوروبا، حيث ينظر له على �أنه قطاع حقيقي قوي م�ؤثر، بل 
�أوروب��ا  في  الخيرية  القطاعات  بين  حدثت  التي  ال��وح��دة  �إن 
قيمتها  ال�سيا�سية، وهذا يدل على  الأوروبية  الوحدة  �سبقت 

في �أوروبا وحظوظها التنموية.
�إلى  تهدف  ولا  العام  لل�صالح  تقدم خدمات  م�ؤ�س�سة  �أي  �إنّ 
بالربح  تعود  �أعمالًا  لكنها قد تمار�س  لأف��راد معينين،  الربح 

لخدمة �أن�شطتها وبرامجها ت�سمى م�ؤ�س�سة خيرية.
وتهتم  ال���دور  ه��ذا  تقدر  المجتمع  في  كبيرة  �شرائح  وه��ن��اك 
به، �سواء من داخل القطاع الخيري �أو من خارجه، كقطاع 
�شرائح  فهناك  الأع��م��ال،  ورج��ال  والمفكرين  الإع�ل�ام  رج��ال 
كبيرة تتفاعل مع هذا القطاع وتحترمه، لكننا لا زلنا بحاجة 
�إلى زيادة مثل هذا التفاعل، وزيادة مثل هذه الثقافة داخل 
القطاع وخارجه, علما ب�إنه حتى داخل القطاع الخيري توجد 
هذا  مثل  لن�شر  بحاجة  ونظل  ذل��ك،  ا�ستيعاب  في  محدودية 
المفهوم  هذا  مع  الجميع  تفاعل  وت�شجيع  ال�صحيح،  المفهوم 
وتلك الثقافة ومع هذا الهم، حتى يكون دور العمل الخيري 
دوراً ي�����ش��ارك ف��ي��ه الج��م��ي��ع ، م��ن رج���ال �أع��م��ال و���ش��رك��ات 

وم�ؤ�س�سات خيرية و�أفرادا كبارا و�صغارا ذكوراً و�إناثاً.
�إلى  ي��ب��ادر  �أن  في  م�سلم  مجتمع  لأي  الحقيقي  الباعث  �إن 
العمل الخيري هو ابتغاء ر�ضوان الله تعالى، كما �أنه جزء من 

الباعث في المجتمعات الغربية.
فنحن بحاجة �إلى �أن تتنوع برامجنا ونمتلك م�ؤ�س�سات كثيرة 
 ، نمطية  م�ؤ�س�ساتنا  تكون  �أن  لا  احتياجاتنا،  جميع  تعالج 
الخدمات  في  متخ�ص�صة  الخيرية  الم�ؤ�س�سات  تكون  �أن  �أي 

الاجتماعية والبيئية والنف�سية والتربوية وال�صحية والثقافية، 
وعموماً في جميع الن�شاطات التي يحتاج �إليها المجتمع بحيث 
تلبي جميع احتياجات المجتمع وت�ستوعب �أي�ضاً جميع طاقات 

المجتمع الموجودة. 
وجهة  وتوجيهه  و�سرقته  الخ�ي�ري  العمل  ان��ت��زاع  ان  كما 
�إلى  تتقرب  متدينة،  مجتمعات  في  ناجحة  تكون  لن  �أخ��رى 
الله �سبحانه وتعالى بهذه الأعمال بالرغم من وجود مثل هذا 

الخطر كما يحدث احيانا بوجود مظاهر تدل عليه.
العمل  ه��ذا  ارت��ب��اط  ا�ستمرار  �إلى  في  ندعو  نحن  كما  لكن 
بمفاهيمه ال�شرعية الإ�سلامية �إلا �أننا نحتاج �إلى �أن نخرجه من 
دائرة العمل العبثي وغير المنظم �إلى حيز العمل المنظم المرتب 
الذي ي�سير وفق �آليات وخطط وا�ستراتيجيات ت�أخذ ب�أحدث 
عمل  يتجاوز  و�أن  العمل،  ه��ذا  لإنج��اح  الإداري���ة  النظريات 
بع�ض الجمعيات �أن تكون و�سيطاً بين دافع المال والمنتفع منه 
من الفقراء اي ان ي�شكل القطاع الخيري منظومة متكاملة، 
ت�شكل الجمعيات الخيرية جزءاً منها وبحيث يكون بجانبها 
م�ؤ�س�سات داعمة، �سواء �أكانت م�ؤ�س�سات ناتجة عن �شركات 
تجارية �أو بنوك �أو �شركات م�ساهمة �أو رجال �أعمال، و�أي�ضاً 
في  العاملين  ت��دري��ب  في  متخ�ص�صة  للتدريب  م��راك��ز  �إلى 
القطاع الخيري، و�إلى مراكز بحوث متخ�ص�صة بالدرا�سات 

والبحوث التي تعنى 
ب���ال���ع���م���ل الخ���ي��ري، 
درا�������س������ات  و�إلى 
�أك�����اديم�����ي�����ة ت���خ���رج 
م���ت���خ�������ص�������ص�ي�ن في 

العمل الخيري.
وم�����ن ب��ي�ن الج���ه���ات 
الم�������ؤه������ل������ة ل�����ذل�����ك، 

بافتتاح  ���س��واء  ك��ب�ري،  دور  لها  �سيكون  ال��ت��ي  الج��ام��ع��ات، 
العمل  في  المتخ�ص�ص  ت��خ��رج  ال��ت��ي  الأك��اديم��ي��ة  الأق�����س��ام 
تعنى  ال��ت��ي  وال��ب��ح��وث  ب��ال��درا���س��ات  العناية  �أو في  الخ�ي�ري 
ل��ه دور  �سيكون  الخ��ا���ص  ال��ق��ط��اع  ك��ذل��ك  الخ�ي�ري.  بالعمل 
ك��ب�ري في ه���ذا الج���ان���ب. و�أي�����ض��اً �إن�����ش��اء م��راك��ز �أو مركز 
العمل الخيري هو  �أن  بالعمل الخيري.كما  للدرا�سات تعنى 
الثقافي والح�ضاري في المجتمع، فكلما  للم�ستوى  انعكا�س 
دور  الخ�ريي  للعمل  ك��ان  كلما  متح�ضرة  الم�ستويات  كانت 
الم��ه��درة في  ال�ث�روات  �أك�رب  م��ن  و�شامل.والمتطوعون  رائ��د 
الاهتمام  �أو  ا�ستغلالهم  يتم  الأ�سف لم  مجتمعاتنا، وهم مع 
توظف  التي  لهم  الم�شجعة  البرامج  تتوافر  ولم  بهم،  اللائق 
طاقاتهم، نحن عندنا مع الأ�سف فهم قا�صر في مجال العمل 
طوال  ي��داوم  �أن  منه  نطلب  يتطوع  �أن  �أراد  فمن  الخ�ريي، 
لكن كلما  الكثيرين،  �أمر �صعب و�شاق على  الأ�سبوع وهذا 
من  ي���أخ��ذ  بحيث  م��رون��ة  فيه  التطوع  نظام  �أو  التطوع  ك��ان 
وخبرته  وطاقته  تخ�ص�صه  وي�ستثمر  ي�ستطيع  ما  الإن�سان 
في الجوانب التي ي�ستطيعها كلما كانت الم�ؤ�س�سة �أقدر على 
الا�ستفادة من هذه الطاقات و�أكثر �سعياً وتقدماً في تحريكها 
لأهدافها الإ�ستراتيجية في المجتمعات, بينما في المجتمعات 
الغربية من يتطوع لعدّة �ساعات في الأ�سبوع ويقدمها لجمعية 
�أو اكثر من الجمعيات لا يكلف نف�سه كثيرا وهذه ال�ساعات 
ت�ستثمر ا�ستثماراً حقيقياً فيما يح�سنه هذا المتطوع؛ ويكون 
�ساعات  م��ن  وال���دول���ة  للمجتمع  ب��ل  للجمعية  ك��ب�ري  ال��ع��ائ��د 
التطوع و نح�صل على �ساعات كثيرة من التطوع من �أفراد 
المجتمع متى ما �أوجدنا الدوائر والم�ؤ�س�سات والأنظمة التي 
ت�ستوعبهم وتوظف طاقاتهم, مع �ضرورة البعد عن الفئوية 
الم�ؤ�س�سات  تح��ر���ص  بحيث  الخ�ي�ري  العمل  في  وال�شللية 
موا�صفات  ت�ضع  �أن  لا  الجميع  ت�ستقطب  �أن  على  الخيرية 
مميّزة للأ�شخا�ص الذين تتعامل معهم، وغالبا فانخراط المرء 
في العمل الخيري من �أكثر الأ�شياء الم�ؤثرة في نف�سه، بمعنى 
�أن المرء يتغير �سلوكه قبل وبعد انخراطه في العمل الخيري، 
من حيث تدينه وقربه من الله ب�سبب �أثر العمل الخيري عليه، 
العمل  مج��ال  ونفتح  الفئوية  �شبهة  م��ن  نخرج  يجعلنا  مم��ا 
الخيري لكثير من قطاعات المجتمع.كما ان هناك فجوة بين 
الجمعيات الخيرية والجمهورتتمثل في الهجوم الذي يحدث 
على العمل الخيري �سواء الهجوم الخارجي �أو الهجوم من 
الى  الم�سلمة،�إ�ضافة  مجتمعاتنا  في  الموجودة  الأق�الم  بع�ض 
ومنجزاتها  �صورتها  تو�ضيح  ع��ن  الجمعيات  ه��ذه  �ضعف 
ويكون  الآخ��ري��ن،  عند  المتميزة  الذهنية  ال�����ص��ورة  ور���س��م 
في  بالفعل  الموجودة  الم�شكلة  علاج  هو  العلاج  مراحل  �أول 
الجمعيات الخيرية، بمعنى �إعداد برامج تدريبية عملية تعين 
الم�ؤ�س�سات الخيرية على ر�سم �صورة ذهنية متميزة لها في 
في  العامة  العلاقات  في  العاملين  ق��درة  وتح�سين  المجتمع، 

الجمعيات وفي الإعلام �أي�ضاً 

قوة الإرادة و�ضعفها 
معمر رم�ضان

�أو هي  بحياته   يتعلق  موقفا  يتخذ  �أن  على  الإن�سان  قدرة  الإرادة تمثل 
القدرة على �أن يكيف علاقاته بالحياة على نحو معين والإرادة قد تكون 
يعتبر  حيث  للت�شا�ؤم  م�صدرا  �أو  الان�سان  بم�ستقبل  للتفا�ؤل  م�صدرا 
الكثير من الفلا�سفة ان م�صدر العذاب في العالم هو الإرادة ولو تحرينا 
بطبعه والإرادة عنده  الان�سان مريد  ان  لوجدنا  ل��لإرادة  النف�سي  المعنى 
وافكاره واتجاهاته وما  يدور في خلده  ما  والعزم وكل  العقل  تت�ضمن 
يترجمها الى حيز الواقع وهناك من يرى ان ق�سوة العالم الخارجي بما 

فيه من نا�س ومواقف وا�شياء ومواقف ت�ضيف قوة الى قوة الان�سان .
هناك من ق�سم الا�شياء التي نرغب فيها الى ق�سمين : الاول ا�شياء ن�سعى 
هي  الثاني  الق�سم  ام��ا  المرغوبات  ت�سمى  وه��ي  نيلها  ن�ستطيع  ولا  اليها 
ا�شياء ن�سعى اليها ون�ستطيع نيلها وهي تاتي �ضمن نطاق الارادة وهنا 
يمكن ان ن�ستنتج ان هناك فرقا بين الرغبة والارادة وهذا الفرق يتجلى 
نفهم هذا  ولكي  والارادة  الرغبة  بين  ما  بينهما �صراع  ما  ال�صراع  في 
والارادة  لل�شخ�صية  بيولوجي  نداء  الرغبة  بان  نفهم  ان  علينا  ال�صراع 
رغبة  لديه  تكون  المدخن  فان  للتب�سيط  المثال  �سبيل  على  اجتماعي  نداء 
بيولوجية للتخل�ص من التدخين لانه ي�سبب الموت لكنه يعي�ش �ضمن اطار 
اجتماعي ي�شجعه على التدخين وهو بمثابة مكون الارادة لديه وهنا اذا 
اجتماعية  مواقف  من  وتاثيراته  الاجتماعي  للنداء  المدخن  ه��ذا  امتثل 
التدخين وقويت  التخل�ص من  للتدخين خارت رغبته في  ونف�سية مثيرة 

ارادت��ه في ع��دم الاق�الع والعك�س �صحيح 
اذ ان العلاقة ما بين الرغبة والارادة علاقة 
موقف  المدخن  ه��ذا  موقف  فيكون  عك�سية 
الم���ري���د لا م��وق��ف ال���راغ���ب وم����ا ي��ق��ال عن 
التدخين يقال عن معظم المواقف الاجتماعية 
يت�سمون  انا�سا  حياتنا  في  ن�صادف  .اننا 
الارادة  ب�ضعف  واخ��ري��ن  القوية  ب���الارادة 
ب�صلابة  مفعمين  �أن��ا���س  ول��د  ه��ل  فنت�سائل 
الارادة بينما ولد اخرون مفتقرين لها ؟ ام 
ان النا�س يولدون �سواء لا فرق بين واحد 
منهم واخر ولكن ما يلقونه من خبرات وما 

في�صبح  يفرق بين واح��د منهم واخ��ر  ال��ذي  يخو�ضونه من تج��ارب هو 
احدهم قوي الارادة والاخر �ضعيف الارادة ؟ بمعنى اخر للت�سا�ؤل هل 
قوة الارادة موروثة ام مكت�سبة ؟ الحقيقة انق�سم العلماء ازاء ذلك ما بين 
ا�شياع الوراثة والم�ؤيدين للمقومات الوراثية في ت�شكيل ال�سلوك وما بين 
ا�شياع البيئة والم�ؤيدين للعوامل الم�ؤثرة بالبيئة في ت�شكيل ال�سلوك هذا 
 . �سلوك  ان تترجم الى  الارادة مفادها  ان  النهاية  اعتبرنا في  اذا  فيما 
وال�صحيح ان الميل لاحدى المدر�ستين يعتبر تطرفا واحادة عن ال�صواب 
لانه �صحيح اننا ا�سرى ما فطرنا عليه ولكن لابد لنا ان نقول ان لكل نبتة 
تربة لا تترعرع الا في نطاقها وللت�سهيل علينا ان نقول اننا لا ن�ستطيع 
ان نخلق من الخ�شب حديدا ولا من الحديد خ�شبا لكننا ن�ستطيع ان نخلق 
من الحديد فولاذا ومن الخ�شب مكتبا اذن التطور الذي يمكن ان ندخله 
على المقوم الوراثي يكون بالا�ستمرار والنمو لا بالفطرة حيث ان الغالبية 
لا  النا�س  ان  متينة غير  وراثية  يتمتعون بمقومات  النا�س  من  ال�ساحقة 
ي�ستغلون من مقوماتهم الوراثية الا ال�شيء الي�سير .وهناك من يف�سر قوة 
المجتمع  لكن  ال�شخ�ص  بها  يفعم  التي  الطاقة الحيوية  الارادة في �ضوء 
حينما يحكم ل�شخ�ص ما بانه قوي الارادة انما يبني حكمه على ما يبدو 
من �سلوكه الاجتماعي من تفوق ذلك ان ما يهم المجتمع هو ذلك الاطار 
الخارجي من �سلوك الان�سان لكي يحكم عليه بقوة الارادة ام لا . اما عالم 
النف�س المثالي يهتم بتركيز انتباهه على ما يعتمد بدخيلة ال�شخ�ص . ان 
الان�سان في مواقف حياته المختلفة لا بد ان يتخذ موقفا من ثلاثة مواقف 

: ام��ا ت��اب��ع وام���ا ن��د وام���ا زعيم 
وناجح وفي جميع هذه المواقف 
الارادة  تعتمل  ان  يجب  الثلاثة 
بطريقة  الان�سان  �شخ�صية  في 
تحتاج  التبعية  حتى  باخرى  او 
الزعامة  ولي�س  ارادة  ق��وة  الى 
في  فنحن  وحدهما  النجاح  او 
جميع مواقف حياتنا نحتاج الى 

قوة ارادة والى توجيه لارادتنا من اجل النجاح .
عاجزين  المواقف  بع�ض  في  انف�سنا  نجد  العادية  اليومية  حياتنا  في  اننا 
نف�سر عجزنا عن  الاق��دام على ت�صرف معين وعندئذ  او  ق��رار  اتخاذ  عن 
دافعان  الموقف  ن��شأ في هذا  بان هناك  اتخاذ ت�صرف  او  القرار  ا�صدار 
مت�ضادان ن��شأ �صراع بينهما حيث ابطل كل منهما الاخر و�شل قدرته عن 
العمل و�سن�ضرب اي�ضا مثلا على ذلك بالمدخن الذي تتحدى ارادته نزعاته 
ورغباته ما بين موقفين اما ان ي�ستمر بالتدخين وي�سبب له ال�ضعف والمر�ض 
من  ويعاني  التدخين  عن  يتوقف  �أن  وام��ا  اخ��رى كثيرة  وا�ضرار  والفقر 
اعرا�ض الان�سحاب ويتخلى عن اللذة الم�ؤقتة التي يحر�ص عليها من جراء 
الا�ستمرار بالتدخين كما يعتقد هو. ان المتوقع من هذا المدخن ان يتوقف 
عن الت�صرف في هذا الموقف بحيث تعجز ارادته عن اتخاذ قرار الاقلاع 
هذا  اك�رب في  �سيطرة  له  لمن  الغلبة  تكون  وهنا  التدخين  على  الاق��دام  او 
ال�صراع ما بين ارادة ورغبة حيث اذا كان الدافع للتخل�ص من التدخين 
المال  او  ال�صحة  او  الدين  قويا كدافع  دافعا 
ين�صاع  الم��دخ��ن  ان  الا  ام���ل  بكبير  يحظى 
على  م�ؤقته  ل��ذة  تحقق  التي  رغبته  ق��وة  الى 
ح�ساب خ�سارة اكبر فيما لو احت�سبنا مبد�أ 
والارادة  الرغبة  ب�ني  م��ا  والخ�����س��ارة  ال��رب��ح 
فا�ستمراره للتدخين اخذ منحى الغلبة للرغبة 
التدخين  ع��ن  الم���ؤق��ت��ة وان��ق��ط��اع��ه  ال��ل��ذة  ذات 
يعتبر انت�صارا للارادة بذات الدوافع القوية 
�سهلة  المعادلة  ان  رغم   . الم�ؤقتة  الرغبة  على 
تن�سلب  المدخنين  من   % ان 80  الا  الح�ساب 
الثلاثية  ال��دف��ع  ق��وى  ذات  وتنهزم  ارادت��ه��م 
امام الرغبة ال�ضئيلة الوحيدة ذات اللذة الم�ؤقتة ومن هنا ي�أتي دور العلاج 
بالتنويم المغناطي�سي لكي ي�ساعد هذه الفئة من المدخنيين لكي ينت�صروا 
على ارادتهم وي�ستعيدوا لانف�سه الثقة والاعتزاز بالنف�س. يجب ان ن�ضع 
م�ستمر  هو  بل  معينة  �سن  عند  يقف  لا  ال�سلوك  تعديل  ان  اعيننا  ن�صب 
نتمرن  ان  علينا  ارادت��ن��ا  نقوي  ولكي  الحياة  قيد  على  الان�سان  ان  طالما 
على الع�صيان الارادي بحيث نعرف النقطة التي يجب ان نعلن ع�صياننا 
عليها وان نعرف نوعية العاطفة التي يجب ان نوظفها في الموقف بنجاح 
لاعلان ع�صياننا وان نقف على الت�صرفات الجديرة بالاتباع كل ذلك في 
�شجاعة واقدام ودون تفكير بالف�شل او الخوف منه او ان�سياب التردد الى 
مكامن نفو�سنا حيث لا يوجد احد يمكنه ان يعلمنا كيف نكون �شجعانا 
وانما يجب ان ندرب انف�سنا على المواقف ال�شجاعة ولكي نبدا بع�صياننا 
�سيئة وقيود  اعماقنا من خبرات  تر�سب في  ما  نغربل  �أن  علينا  الارادي 
التمحي�ص  ذلك  وبعد  المهملات  �سلة  ونلقيها في  و�سلوكية  ونف�سية  عقلية 
في حياتنا ومراجعتها علينا ان ناخذ قرارنا برف�ض ما يجب رف�ضه وبقاء 
انتهاج خط  الرتابة وان  بقا�ؤه .ان حياة الجدة اف�ضل من حياة  ما يجب 
جديد اف�ضل من الالتزام بخط قديم فالت�أمل الذاتي هام جدا للوقوف على 
ممن  ن�ستلهم  ان  نن�سى  ولا  ومو�ضوعية  بامانة  ال�ضعف  ونقاط  الاخطاء 
يحيطون بنا وممن �سبقونا في هذه الحياة وكانوا عنوانا يجب احتذا�ؤه 
الناجحة وكيف  ال�شخ�صيات  اننا يجب ان نعمد الى درا�سة  في �سلوكنا 

نجحت في حياتها واختيار مثلنا العليا. 

المعرفة العلمية والأدبية
 حمدة خمي�س

 
الكتاب  �أروق���ة معار�ض  ب�ني  �أتج���ول  و�أن���ا 
ي�صيبك  الن�شر  دور  م��ن  ال��ه��ائ��ل  وال��ع��دد 
لأن  بالده�شة  �أي�����ض��اً.  وال����دوار  بالده�شة 
م�����ش��ه��د ع��ن��اوي��ن ال��ك��ت��ب ال��ه��ائ��ل��ة ال��ت��ن��وع 
والمجالات، وفتنة �إخراجها وبريق �ألوانها. 
والدوار لكثرة المترددين عليها والحائرين 
التعريف  وق���راءة  والت�صفح  ال�شراء  ب�ني 
ع��ل��ى ال��غ�الف الخ��ل��ف��ي، و���ض��ج��ة �أ���ص��وات 
�أ�صوات  ورن�ني  والمحا�ضرين  المتداخلين 

ال�شعراء ، الأمر الذي يجعلك في حيرة �أمام الاختيار: 
�أتجال�س لت�ستمع �أم تتجول لتكت�شف جديد الكتب �أم تقف لتتبادل التحية والفرح 
بلقاء �صديق باعدت بينك وبينه �سبل الحياة واتجاهات مقا�صدها. ثم تت�ساءل هل 
�أوا�صر  معر�ض الكتاب ي�ساعدك على اكت�ساب �صديق جديد �ستمتد بينك وبينه 

علاقة حميمة ومودة �ستنمو بوعد التوا�صل؟
هكذا كنت �أتجول و�أت�أمل و�أقر�أ و�أقلب الكتب و�أ�ستنير بعناوينها على م�ضامينها 
تعد  و�أنها لم  الإن�سان والح�ضارات،  بتجدد تطور  يتجدد  المعرفة كنز  �أن  لأدرك 
تقف عند كتاب قديم قر�أناه واعتقدنا �أننا نعرف. بل �إن الم�شهد الهائل هذا الذي 
يحتويه المعر�ض ويعر�ضه ب�أبهة تزداد تقنية وفناً وتنوعاً ي�شعرك ب�أنك ما زلت في 

�أول �سلم المعرفة و�أن 
هناك ما خفي عليك وما �أنت بحاجة �إلى اكت�شافه، �سواءً كنت قارئاً عابراً، �أو مثقفاً 
مبدعاً، لتكت�شف �أن ثمة الكثير من المعارف والتنوع الثقافي في جميع مجالات 

المعرفة 
العلمية والأدبية والثقافية بتعدد اخت�صا�صاتها، قد فاتك اكت�شافه ومقاربته حتى 
تزور معر�ضاً للكتاب كهذا المعر�ض مثلًا. وتكت�شف �أي�ضاً �أن القراءة لم تعد هواية 
لتزجية  �أو  المعي�شي في مجال من المجالات،  لغاية عملية ي�شترطها عملك  البع�ض 

الوقت، بل �أ�صبحت �أكثر من �ضرورة لتطوير الذات والمجتمع.
�أن  �أق�صد  مكت�سب(  و�سلوك  من�سية  معرفة  )الكتاب  �أن  دائ��م��اً  �أردد  وح�ني 
الإن�سان ي�ستطيع بلمحة �سريعة على ملامح وجه �إن�سان ما �أن يعرف �أنه قارئ 
ووعي  وثقافة  معرفة  من  عنها  يتولد  وما  فالقراءة  كذلك.  لي�س  �أن��ه  �أو  مثقف 
ت�شف عنها تعابير وجه الإن�سان وحركته وكلامه. �إذ �أنها ت�ضفي على الإن�سان 
�شيئاً من ال�سحر والإ�شراق ول�ست �أق�صد بها القراءة المفرو�ضة فر�ضاً ل�سبب 
الذي  الت�أملي  الم��زاج  ذلك  الإن�سان  تك�سب  التي  تلك  �أق�صد  بل  الأ�سباب،  من 
اليقظ  والوعي  والكون،  والطبيعة  الإن�سانية  والنف�س  الحياة  �أ�سرار  به  يدرك 
الذي يجعله منتبها للحياة في تفا�صيلها الدقيقة والحميمة. القراءة التي تك�سب 
الم�ستديمة،  القراءة  الإن�سان �سحراً وجمالًا في مظهره ونكهة في حديثة هي 
قوة  م��ن  ينبعثان  والج��م��ال  ال�سحر  �أن  �إذ  ل��ذات��ه��ا،  غاية  ه��ي  وال��ت��ي  المتنوعة 
التفكير. ومن قوة التفكير هذه يكت�سب الحديث نكهة المعرفة. وعادة ما يحدث 
حين نن�صت �إلى قارئ مثقف �أن ن�ست�شعر ذلك الألق الغام�ض الذي ي�شع من 

حديثه ويهبنا الإح�سا�س بال�صدق والثقة.
الا�ستب�صار  تهبنا  �أن��ه��ا  �أعظمها  لكن  تح�صى،  لا  ك��ث�رية  ال��ق��راءة  ف�ضائل  �إن 
والا�ستنارة والنفاذ �إلى عمق الأحداث والظواهر وتكوّن لدينا ذلك الح�س النقدي 

الذي يدفعنا دوماً �إلى ال�سعي للتطور والتغيير.

�ضيفٌ كريم
مرام �شاهين

�أن  ال����ل����ه  �����ش����اء 
نُ���غ���ادرَ الم��ن��ازل 
ن���ب���ت���ع���دَ  �أن   ،
ع�����ن الأه����������ل و 
�أن   ، الأ�صدقاء 
نملكُ  لا  نعي�شَ 
ال����ب���نَّ نُ����ق����دّم����هُ 
الج����ارُ  م���ا  �إذا 
ال���زّي���ارة  �أرادَ 

..يكتوينا الحزنُ 
النّ�سيم.  .. يع�صفُ في ليالينا ال�صيفيّةِ الخاليةِ من 
يلُ  عداء فقط ؟ و وُحت هل الف�صولُ تتناوبُ عند ال�سُّ
 ، بطونهم  الخ��اوي��ةِ  بيوتِ  في  عنها  مندوباً  ال�شّتاءَ 
نيا  تخيفهُم �أ�صواتُ الرّياحِ اللاموجودة ، و ظلامُ الدُّ

في ليالٍ مُقمِرة ؟
المُ�����ض��يّ مع  ق��ررن��ا  ك��لّ��م��ا  ال���وداع���اتُ  تلتحفُنا  لم���اذا 

الأحباب ؟
تف�صلُنا   .. غرباً  و  �شرقاً   .. الم�سافاتُ  ترمينا  لم��اذا   
الخيام ، ك�أ�شواكٍ تُدمي الطّفل �إذ همَّ بالرّك�ضِ بيَن 

م�ساحات ال�شّجر ، غير مدركٍ لوجودِ الخطَر !
في تلكَ الأجواءِ الرّماديّةِ فاقدةِ الوِراد 

 يُطلُّ علينا لا يهتمُّ لقلّةِ المالِ �أو �سوءِ الحال !
يغمرُنا هلالُه بالنّور ، في الوقتِ الّذي لا نملكُ فيه �أيَّ 
�سراجٍ يُحيي طقو�سَ ا�ستقبالِه كما يُحييها الأغنياء 

..
و هل الغِنى في امتلاكِ النّور �أو الأ�سرجةِ �أو ال�شّمع 

؟
يّاتِ الفارهة وحدَهم من ي�ستمتعونَ   هل �أ�صحابُ الّرث

بتناول الفَطورِ واختلاف الأطعمة ؟
 وحدَهُ ) رم�ضان ( من يجيبُ بـ ) لا (

�إذا ما  بلباقةِ مظهرنا  ي�أتينا �ضيفاً وق��وراً لا يهتمُّ  و 
ب�أخرقةٍ  القُما�شيّ  خيمتنا  باب  �أم��امِ  من  ا�ستقبلناهُ 

مُرقّعة 
 وحدَهُ ) رم�ضان ( كريُم الِخ�صال ، يحملُ بين يديهِ 

مغفرةً و ا�ستجابة
�إذا ما احتكّت لا تجدُ غذاءً ،   ي�سمعُ قرقعةَ الأمعاءِ 
ت�س�ألهُ   ، عزّوجل  الله  ناجت  ما  �إذا  الأمّ  بكاء  ي�سمعُ 

بَر ت�س�ألهُ العطاءَ و الر�ضا ..  ال�صّ
يُغني الجميعَ بلذّةٍ روحيّةٍ تُ�ضاهي طعمَ اللحمِ يتناثرُ 

على موائدِ الق�صور 
 يُ�ساوي �أبناءَ الأر�ضِ بفرحةِ العيد ..

الأكثُر  ينالُها   ، بالجنان   ، بالغُفرانِ  الفوزِ  بم�سابقةِ 
�إيماناً ، في زمنٍ يُ�شترى فيه كل �شيء .. �إلا الإيمان 

 رم�ضان .. �ضيفٌ كريم .. من ربٍّ كريم ..
�أمناً و�سلاماً ، و ارت��واءً بعد طولِ  كُن لأهلِ بلادي 

عطَ�ش ..

الا�ستعداد  لرم�ضان
 عبدالله بن رجا الروقي

�أُن��زِلَ  ���ذِي  الَّ انَ  رَمَ�ضَ ) �شَهْرُ  اي��ام �شهر ك��ريم  اق�رتب 
وَالْفُرْقَانِ   الْهُدَى  نَ  مِّ نَاتٍ  وَبَيِّ ا�سِ  لنَّ لِّ هُدًى  الْقُرْ�آنُ  فِيهِ 
ال��درج��ات  فيه  وت��رف��ع  ال�سيئات  فيه  تغفر  �شهر   ..  )
من  عتقاء  منه  ليلة  كل  ولله في  الرحمات  فيه  وتتنزل 
النار فطوبى ثم طوبى لمن تعر�ض لنفحات ربه وجوده 
النفحات  تلك  م��ن  نفحة  ت�صيبه  �أن  ع�سى  و�إح�سانه 

في�سعد �سعادة لاي�شقى بعدها �أبدا
حَتْ   قال �صلى الله عليه و�سلم : �إذا دخَل رم�ضانُ فُتِّ
لَتِ ال�شياطيُن  مَ ، و�سُل�سِ قَتْ �أبوابُ جهنَّ �أبوابُ الجنةِ وغُلِّ

. متفق عليه.
وفي رواية: فتحت �أبواب الرحمة.

من  ليلة  �أول  ك��ان  �إذا   « و�سلم:  عليه  الله  وق��ال �صلى 
�شهر رم�ضان �صفدت ال�شياطين ومردة الجن وغلقت 
�أب��واب الجنة  النار فلم يفتح منها باب وفتحت  �أب��واب 
�أقبل  باغى الخير  يا  باب وينادى مناد  يغلق منها  فلم 
النار وذلك كل  عتقاء من  ولله  �أق�صر  ال�شر  باغى  ويا 

ليلة «. رواه الترمذي.
�إن بلوغ �شهر رم�ضان نعمة عظيمة يفرح بها الم�ؤمنون 
هِ وَبِرَحْمَتِهِ  لِ اللَّ وحُق لهم ذلك يقول تعالى :) قُلْ بِفَ�ضْ

ا يَجْمَعُون(  َّ ٌ مِّم فَبِذلِكَ فَلْيَفْرَحُوا هُوَ خَْري
 �إنه مو�سم عظيم من موا�سم التجارة الرابحة مع �أكرم 
الأكرمين مع الغنى الحميد �سبحانه وتعالى يده ملأى 
و�إن�سهم  جنهم  جميعًا  الخلق  �أن  ل��و  نفقه  لاتغي�ضها 
قاموا في �صعيد واحد ف�س�أل كل واحد منهم م�س�ألته 
المخيط  كماينق�ص  �إلا  �شيئًا  الله  ذلك مماعند  مانق�ص 

�إذا �أدخل البحر.
ت�ضاعف  التي  للموا�سم  ي�ستعدون  التجار  كان  و�إذا 
لهذا  ي�ستعد  �أن  الم��وف��ق  بالعبد  فحري  الأرب����اح  فيها 
المو�سم العظيم الذي ت�ضاعف فيه الأجور بغير حد ولا 
 ِ ابِرُونَ �أَجْرَهُم بِغَْري ى ال�صَّ ا يُوَفَّ َ مقدار قال تعالى : ) �إِنَّم

حِ�سَابٍ ( 
 ومن ال�صبر ال�صبر على طاعة الله.

ال�صيام  �أج��ر  م�ضاعفة  على  مايدل  ال�سنة  بل جاء في 
بغير حد قال �صلى الله عليه و�سلم : كل عملِ ابنِ �آدمَ 
يُ�ضاعفُ الح�سنةَ ع�شرةَ �أمثالها �إلى �سبعمائةِ �ضعفٍ . 
هُ لي و�أنا �أجزي بهِ .  قال اللهُ عزَّ وجلَّ : �إلا ال�صومُ . ف�إنَّ

يَدَعُ �شهوتَه وطعامَه من �أجلي.
فدل على �أن الأعمال ت�ضاعف �إلى �سبعمائة �ضعف �إلا 

ال�صوم ف�إنه ي�ضاعف بغير حد ولا مقدار.
والا�ستعداد   ، الكريم  ال�شهر  لهذا  ن�ستعد  �أن  فعلينا 
لا�ستقباله يكون ب�أمور منها: التوبة الن�صوح �إلى الله 
لأن الذنوب تحول بين العبد والخير فتكون عائقًا عن 
انبعثت  ذنوبه  تاب من  ف�إذا  ال�صالحة  بالأعمال  القيام 

النف�س بالطاعات و�أقبلت عليها.
هِ  اللَّ �إَِىل  تُوبُوا  �آمَ��نُ��وا  ��ذِي��نَ  الَّ ��هَ��ا  �أَيُّ يَا  تعالى:)  الله  قال 
ئَاتِكُمْ  �سَيِّ عَنكُمْ  رَ  يُكَفِّ ن  �أَ كُمْ  رَبُّ عَ�سَى(  وحًا  نَّ�صُ تَوْبَةً 

تِهَا الْأَنْهَارُ(   ْ رِي مِن َحت ْ اتٍ َجت وَيُدْخِلَكُمْ جَنَّ
 �أيها العبد المذنب - وكلنا كذلك - اجعل من رم�ضان 
ب�أنوار الطاعات المتنوعة  فاتحة خير عليك واملأ قلبك 
في هذا ال�شهر وا�ستدرك مافات من تق�صيرك و�أقبل 
ف���إن في �شهر رم�ضان من  ؛  الله عليك  يقبلِ  الله  على 
�أ�سباب مغفرة الذنوب مالي�س في غيره قال �صلى الله 

ع��ل��ي��ه و���س��ل��م: من 
�����ص����ام رم�������ض���ان 
واحت�سابا  �إيم��ان��ا 
غفر له ما تقدم من 
ذن��ب��ه ، وم���ن ق��ام 
�إيم��ان��ا  ال��ق��در  ليلة 
له  غفر  واحت�سابا 
ما تقدم من ذنبه. 

متفق عليه.
�إيمانا  قام رم�ضان  : من  عليه و�سلم  الله  وق��ال �صلى 

واحت�سابا ، غفر له ما تقدم من ذنبه. متفق عليه
عَلَيْهِ  ي��لُ  ِ جِ�ْرِبْ " �أَتَ���اِين  و�سلم:  عليه  الله  وق��ال �صلى   
فَلَمْ  عِنْدَهُ ,  ذُكِ��رْتَ  مَ��نْ  نْ��فُ  �أَ " رَغِ��مَ  فَقَالَ :  لامُ ,  ال�سَّ
لِّ عَلَيْكَ , فَقُلْتُ : �آمِيَن , ثُمَّ قَالَ : رَغِمَ �أَنْفُ امْرِئٍ  يُ�صَ
فَقُلْتُ :   , ةَ  نَّ َ يَدْخُلِ اْجل فَلَمْ  كِلَيْهِمَا  �أَوْ  بَوَيْهِ  �أَ �أَحَدَ  �أَدْرَكَ 
انَ فَلَمْ يُغْفَرْ  �آمِيَن , ثُمَّ قَالَ : رَغِمَ �أَنْفُ مَنْ �أَدْرَكَ رَمَ�ضَ

لَهُ , فَقُلْتُ : �آمِيَن " .
فمن  رم�ضان  الذنوب في  لمغفرة  عظيمة  �أ�سباب  فهذه 
وح��رم  خ��اب  فقد  ذنبه  فيه  يغفر  ولم  رم�ضان  �أدرك 
ال�صادقة  النية  ال�شهر  به  ي�ستقبل  ومما  كثيراً.  خيرا 
على الاجتهاد فيه في الطاعات ف�إن النية ال�صالحة من 
�أ�سباب عون الله للعبد وتوفيقه ، قال تعالى : ) �إِن يَعْلَمِ 
ا �أُخِذَ مِنكُمْ وَيَغْفِرْ  َّ ا مِّم ً ا يُ�ؤْتِكُمْ خَْري ً اللَّهُ ِيف قُلُوبِكُمْ خَْري

حِيمٌ(   هُ غَفُورٌ رَّ لَكُمْ) وَاللَّ
ُ�ؤْمِنِيَن �إِذْ يُبَايِعُونَكَ  هُ عَنِ اْمل يَ اللَّ قَدْ رَ�ضِ  وقال تعالى : ) لَّ
كِينَةَ عَلَيْهِمْ  جَرَةِ فَعَلِمَ مَا ِيف قُلُوبِهِمْ فَ�أَنزَلَ ال�سَّ تَ ال�شَّ ْ َحت

وَ�أَثَابَهُمْ فَتْحًا قَرِيبًا (


