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اختتام  دورة المدربين C  بم�شاركة 24 مدربا
الريا�ض- البلاد

�أ�سدل ال�ستار على الدورة التدريبية لمدربيّ 
التدريب  للح�صول على رخ�صة  القدم  كرة 
معهد  في  �أقيمت  C"" وال��ت��ي  الآ���س��ي��وي��ة 
ال��ري��ا���ض وبتنظيم  ال��ق��ادة بم��دي��ن��ة  �إع����داد 
القدم  لكرة  ال�سعودي  العربي  الاتح��اد  من 
و�إ���ش��راف الاتح���اد الآ���س��ي��وي ل��ك��رة القدم 
الكويتي  ال���دولي  المحا�ضر  فيها  وحا�ضر 
�أح���م���د ع��ب��د الح��م��ي��د الح���م���دان وم�����س��اع��د 
الم��ح��ا���ض��ر ع��ل��ي ال���ق���رني والأ����س���ت���اذ ع�لاء 
�سلمان �أبو زهري من�سقا للدورة وهي تقام 

للمرة الثانية في هذا العام 2016.
و�أقيم حفل الختام في مقر المعهد بح�ضور 
لكرة  ال�سعودي  العربي  الإتح��اد  عام  �أم�ين 
منح  ال��ذي  الخمي�س  �أحمد  الأ�ستاذ  القدم 
�شهادات الح�ضور للدورة للمتدربين الـ24، 
في  التطوير  ب�أهمية  لهم  كلمته  في  وطالب 
دورات  ع��ل��ى  للح�صول  وال�����س��ع��ي  عملهم 
�إلى  م�شيرا  ال��ت��دري��ب،  مج��ال  في  متقدمة 
ي�ألوا  لا  القدم  لكرة  ال�سعودي  الاتح��اد  ان 
ج��ه��دا في ���س��ب��ي��ل ت��ذل��ي��ل ك��اف��ة الم�����ص��اع��ب 
كافة  من  ودعمهم  الوطنيين  المدربين  �أم��ام 

الجوانب.
يقيم  ال��ق��دم  �إتح���اد  ان  الخمي�س  و�أو���ض��ح 
مناطق  في  التدريبية  ال��دورات  من  العديد 
الوطنيين  المدربين  لتمكين  المملكة  في  عدة 
من  المعتمدة  الرخ�ص  على  الح�صول  م��ن 

الاتحاد الآ�سيوي.
يذكر ان الدورة اعتمدت على تقديم المنهج 
القدم  لكرة  الآ�سيوي  الاتح��اد  من  المعتمد 
الم��واد  على  التركيز  تم  حيث  للم�شاركين 
اللعب  و�أ���س��ال��ي��ب  وط���رق  والطبية  العلمية 
وا�شتملت  عملية،  اخ��ت��ب��ارات  �إج����راء  م��ع 
ال���������دورة ع���ل���ى مح���ا����ض���رات 
ن�����ظ�����ري�����ة وت����ط����ب����ي����ق����ي����ة، تم 
ال�صباحية  الفترة  تخ�صي�ص 
للمحا�ضرات حول �أ�سا�سيات 
التعليم  وم��ب��ادئ  ال��ق��دم  ك���رة 
على  التركيز  م��ع  وال��ت��دري��ب، 
للاعبين،  الفنية  الاحتياجات 
للاعبين،  الريا�ضية  والتغذية 
الريا�ضي  النف�س  علم  بجانب 
تطبيق  الم�سائية  ال��ف�رتة  وفي 
بالإ�ضافة  المعهد  بملعب  عملي 
التحكيم  عن  محا�ضرات  �إلى 

وقانون اللعبة.

في دوري جميل:

الهلال تحت ال�ضغط امام نجران  والن�صر ي�ست�ضيف الرائد 

تقديم – �أحمد �إليا�س
تنطلق م�ساء اليوم الجمعة مناف�سات الجولة 
الثالثة والع�شرين لم�سابقة دوري عبد اللطيف 
م��ب��ارات�ين  ب���إق��ام��ة  وذل���ك  للمحترفين  جميل 
نج���ران  ف���ري���ق  الأولى  الم���واج���ه���ة  وتج���م���ع 
بمناف�سة فريق الهلال على ملعب مدينة الملك 
الجوهرة   ( الريا�ضية  عبدالعزيز  بن  عبدالله 
الآخ��ر  ال��ل��ق��اء  وفي  ج��دة  بمحافظة   ) الم�شعة 
يلتقي فريق الن�صربالرائد على ملعب �إ�ستاد 

الملك فهد الدولي بالريا�ض .
نجران +الهلال

ي���واج���ه   نج����ران   ال��ه�لال وذل���ك ع��ل��ى ملعب 
مدينة الملك عبدالله بن عبدالعزيز الريا�ضية ) 
الجوهرة الم�شعة ( بمحافظة جدة في مواجهة 
فريق  يلعب  م�����س��اءًو  ال�����س��اع��ة)9.10(  تنطلق 
الثالث ع�شر  نجران المواجهة وهو في المركز 
بر�صيد )19( نقطة جمعها في  اثنتيوع�شرين 
ف��از في خم�سة مباريات وت��ع��ادل في  م��ب��اراة 
مواجهة  ع�شرة  ثلاثة  وخ�سر  مباريات  اربعة 
وتعتبر المباراة هانة للفريق للخروج من عنق 

الزجاجة و�سيعتمد المدرب البرازيلي انجو�س 
و�سط  في  الكرة  ح�صر  على  لعبه  طريقة  في 
المناف�س  من  متوقع  �ضغط  �أي  لتفادي  الملعب 
وي��رك��ز في ط��ري��ق��ة ل��ع��ب��ه ع���ل���ى1/5/4 التي 
يتميز بها لاعبين الفريق باللعب على الهجمات 
�أن  يتوقع  التي  الم�ساحات  وا�ستغلال  المرتدة 
المبا�شر  والت�سديد  الخ�صم  دفاعات  في  تقع 
ع��ل��ى الم���رم���ى ويم��ت��ل��ك نج�����ران لاع���ب�ي�ن على 
م�ستوى جيد من الإمكانيات كاللاعب الخطير 
و�سط  في  حم�سل  وع��ب��دال��ع��زي��ز  ب��ي�����س��م��ارك 
المرمى  على  الت�صويب  يجيد  وال���ذي  الملعب 
وح��م��د ال��رب��ع��ي وم��ع��ت��ز الم��و���س��ى في مح��ور 
ايريك  ال�ربازي��ل��ي  الال��ع��اب  الارت��ك��از و�صانع 
في و�سط الميدان ويعتمد هجومياً على اللاعب 
عي�سى المحياني �أو البرازيلي المميز مورالي�س 
وي��رك��ز ال��ف��ري��ق على ال�لاع��ب الم��ت��ح��رك احمد 
الفريق  عن  ويغيب  الم��ي��دان  و�سط  في  عبا�س 

اللاعب مح�سن العي�سى ب�سبب الايقاف .
 وفي الطرف الآخر يدخل   الهلال المواجهة 
نقطة   )48( بالر�صيد  الثاني  المركز  في  وهو 
خم�سة  فاز  مباراة  اثنتيوع�شرين  في  جمعها 

ع�شرة مواجهة وخ�سر �أربعة مباريات وتعادل 
تجاوز  على  الهلاليين  ويعمل  مباريات  ثلاث 
المناف�سة  في  للا�ستمرار  ال�شبابي  المناف�س 
على ال�صدارة واللحاق بقطار الأهلي ويعتمد 
القوة  على  دوني�س  اليوناني  ال��ه�لال  م��درب 
ب�شكل  الملعب  و�سط  في  الفريق  يملكها  التي 
عالي  م�ستوى  على  لاعبين  لوجود  �أ�سا�سي 
ا�سلوب  على  لعبه  طريقة  في  ويعمل  بالفريق 
المرتد  بالهجوم  الفريق  ويتميز   1/3/2/4
ال�����س��ري��ع ون��ق��ل ال��ك��رة م��ن الم��ن��اط��ق الخلفية 
لاعبين  وج��ود  ظل  في  عالية  ب�سرعة  للهجوم 
مم��ي��زي��ن في ال�����ش��ق�ين ال��ه��ج��وم��ي وال��دف��اع��ي 
دف��اع��ات  ل�ضغط  الملعب  و���س��ط  على  ويعتمد 
و�سيركز  الكرة  على  والا�ستحواذ  المناف�س 
ال�شلهوب  محمد  الألعاب  �صانع  الفريق  على 
و�سيعتمد عليه دوني�س في  تنويع اللعب في 
ن��واف العابد  ال�لاع��ب  الم��ي��دان وك��ذل��ك  و�سط 
اللياقي  ومجهوده  حركته  من  الا�ستفادة  في 
عطيف  عبدالله  اللاعب  توظيف  على  ويعمل 
ال�سماح  وع��دم  الم��ن��اورة  بمنطقة  التحكم  في 
للخ�صم ب�أخذ حريته في و�سط الملعب ويبقى 

التنقل في و�سط  الح��ري��ة في  ال��ف��رج  ل�لاع��ب 
الم��ي��دان م��ع تح��رك��ات م��ن ���س��الم ال��دو���س��ري 
الميدا  على  �سيعتمد هجومياً  فيما  وال�شلهوب 
ويبقى لدى دوني�س ورقة رابحة كلاعب يا�سر 
ال��ق��ح��ط��اني وي��غ��ي��ب ع��ن ع��ن ال��ف��ري��ق الم��داف��ع 
الإ�صابة  ب�سبب  �إدورد  كارلو�س  البرازيلي 
ال���ف���رج  ب�سبب الاي��ق��اف  ���س��ل��م��ان  وال�ل�اع���ب 
�أن يلعب الهلال بت�شكيل مكون من:  ويتوقع 
وك��واك   المرمى  حرا�سة  في  �شراحيلي  خالد 
الزوري  ال�شهراني وعبدالله  وديجاو ويا�سر 
في خ��ط ال���دف���اع وع��ب��دال��ل��ه ع��ط��ي��ف ومحمد 
العابد  ون��واف  الدو�سري  و�سالم  ال�شلهوب 

في الو�سط و�إلتون �ألميدا في الهجوم . 
الن�صر + الرائد

على  ال���رائ���د  ال��ن�����ص��ر    ف��ري��ق  ي�ست�ضيف   
بالريا�ض  ال����دولي  ف��ه��د  الم��ل��ك  �إ���س��ت��اد  ملعب 
وتنطلق  لل�ضيوف  مهمة  تعتبر  مواجهة  في 
ويلعب  م�����س��اءً   )6.55( ال�����س��اع��ة  �صافرتها 
الن�صر  فريق  والجمهور  الار����ض  ا�صحاب 
المباراة وهو في المركز الثامن بر�صيد )28( 

مواجهة  وع�شرين  اثنتي  في  جمعها  نقطة 
ع�شرة  وت��ع��ادل في  م��ب��اري��ات  �ستة  ف��از في 
م��واج��ه��ات وخ�����س��ر ���س��ت��ة م��ب��اري��ات وي���أم��ل 
الن�صراويين في تحقيق فوز الليلة والنهو�ض 
�أ�سلوب  الن�صراويين على  من كبوته ويعتمد 
الغزو  في  والتركيز   ١/٥/٤ بطريقة  اللعب 
عن طريق الأطراف وذلك عن طريق ظهيري 
ال��غ��ام��دي  وخ��ال��د  عبدالغني  ح�سين  الج��ن��ب 
ح�ضوراً  الأكثر  الن�صراوي  الو�سط  ويعتبر 
و�سط  في  ومميزين  مهاريين  لاعبين  لوجود 
وعبدالعزيز  ال�شهري  يحيى  كاللاعب  الملعب 
الج�ربي��ن و�إب��راه��ي��م غ��ال��ب و���س�ريك��ز ال��ي��وم 
وادري���ان  ال�شهري  على  اللعب  �صناعة  في 
الو�سط  منطقة  على  ل�سيطرة  العالمي  ويعمل 
حظوظ  وي�ضعف  ال��ك��رة  على  والا���س��ت��ح��واذ 
الفريق  على  م�ضادة  بناء هجمة  المناف�س في 
وتم���وي���ل الم��ه��اج��م ن��اي��ف ه�����زازي ب��ال��ك��رات 
المميز  المهاجم  الفريق  ع��ن  ويغيب  الطولية 
ويتوقع  الإ���ص��اب��ة  ب�سبب  ال�سهلاوي  محمد 
�أن يلعب الن�صر بت�شكيل مكون من: عبدالله 
ح�سين  ومحمد  الم��رم��ى  حرا�سة  في  العنزي 

وع��م��ر ه��و���س��اوي و�أح��م��د ع��ك��ا���ش وح�سين 
ال�شهري  ويحيى  الدفاع  خط  في  عبدالغني 
�شراحيلي  و���ش��اي��ع  الج�ربي��ن  وع��ب��دال��ع��زي��ز 
و�إبراهيم غالب وادري��ان في الو�سط ونايف 

هزازي في الهجوم .
وفي الطرف الآخر يلعب فريق الرائد المواجهة 
 )19( بر�صيد  ع�شر  الثاني  المركز  في  وه��و 
فاز  مباراة  اثنتي وع�شرين  نقطة جمعها في 
في خم�سة لقاءات وتعادل في �أربعة مباريات 
وخ�سر ثلاثة ع�شر مواجهة وينتهج ال�صربي 
طريقة  على  ال��رائ��دي  الفريق  م��درب  اليك�س 
الهجوم  م��وازن��ة  على  يعمل  ال���ذي   2/4/4
اللاعبين  الو�سط على  الدفاع ويركز في  مع 
عيد الفار�سي واحمد حبيب وفار�س العياف 
ويعتمد  ماركو�س  الأرميني  الألعاب  و�صانع 
على مدافعه �إبراهيم مدخلي وجفين البي�شي 
و���س��ن��د ���ش��راح��ي��ل��ي ون����ادر الم��ول��د و�سيركز 
ورائد  البرقان  �سلطان  اللاعب  على  الفريق 
الفريدي لدعم ماركو�س في الو�سط ويعتمد 
في هجومه على اللاعب �صالح ال�شهري وفهد 

الجهني المزعج لدفاعات الخ�صم.

 �أخ�ضر الكاراتيه يغادر الى النم�سا   فان يمثل اتحاد القدم بملتقى المدراء في )فيفا(
  الريا�ض- البلاد

  ق����ام الم���دي���ر ال��ف��ن��ي في الاتح������اد ال��ع��رب��ي 
ال�سعودي لكرة القدم رئي�س اللجنة الفنية في 
الاتحاد ال�سيد يان فان وينكل بتمثيل اتحاد 
القدم بملتقى المدراء الفنيين الذي تم تنظيمه 
"الفيفا"  من قبل الاتحاد الدولي لكرة القدم 
المتحدة،  العربية  الإم����ارات  دول��ة  في  و�أق��ي��م 
�أع�ضاء  وتخت�ص الدورة بعمل بهيكلة ومهام 

اللجنة الفنية بالاتحادات المحلية.

م��ن ج��ه��ت��ه، ق���ال ي���ان ف���ان وي��ن��ك��ل: "الملتقى 
الخ�ربات  لم�شاركة  الفيفا  م��ن  جيدة  م��ب��ادرة 
والم���ع���رف���ة، وتم���ح���ور الم��ل��ت��ق��ى ع��ل��ى ت��ط��وي��ر 

الاكاديميات والفئات ال�سنية و المدربين".
الأه��داف  من  هي  الملتقى  "محاور  وا�ضاف: 
التي نعمل عليها انا و زملائي باللجنة الفنية، 
مع العلم انه �سبق وتم تهنئتنا من قبل �أع�ضاء 
ال��ف��ي��ف��ا ع��ل��ى ال���ت���ط���ورات الاخ��ي��رة و الخ��ط��ة 
القدم  كرة  لتطوير  الطويل  للمدى  المو�ضوعة 

بالمملكة العربية ال�سعودية".
التطوير  و  التعليم  رئي�س  �أو���ض��ح  ذل��ك،  �إلى 
ي�ساهم  الملتقى  ان  نيفير  يورغ  بالفيفا  الفني 
في  المخت�ينص  ق���درات  وتح�سين  تطوير  في 
المن�صب  لهذا  الوعي  زي��ادة  و  الفنية  اللجان 
ال���ه���ام في ق���ي���ادة الاتح���������ادات. م��ع��رب��ا عن 
���س��ع��ادت��ه بم�����ش��ارك��ة ي���ان ف���ان وي��ن��ك��ل الم��دي��ر 
الفني بالاتحاد العربي ال�سعودي لكرة القدم 

بالملتقى والا�ستفادة من خبراته.

الريا�ض – البلاد 
المنتخب  بعثة   النم�سا  �إلى   ام�����س   غ���ادرت 
في  للم�شاركة  وذل���ك  للكاراتيه  ال�����س��ع��ودي 
الممتاز  ال���دوري  م��ن بطولة  ال��راب��ع��ة  الج��ول��ة 
ل�لاتح��اد ال����دولي ل��ل��ك��ارات��ي��ه وال��ت��ي تنطلق 
م��ن��اف�����س��ات��ه��ا ي����وم ال�����س��ب��ت الم��ق��ب��ل بم��دي��ن��ة 

�سالزبورج النم�ساوية. 
�إدارة  مجل�س  ع�ضو  المنتخب  بعثة  ويتر�أ�س 
الاتحاد  ال�سعودي للكاراتيه عبدالله حمدي  
من  المكون  الاداري  الجهاز  اع�ضاء  وت�ضم 
البرقاوي  المطلب  الإدارة عبد  ع�ضو مجل�س 

محمد  والح���ك���م  ح��م��زة  ع���دن���ان  والإداري 
البخيت.

الم����درب عبدالفتاح  ف��ن��ي��اً  الم��ن��ت��خ��ب   وي��ق��ود 
�سعود  وهم  لاعبين  �سبعة  بم�شاركة  النجار 
المالكي  وعبدالهادي  المالكي  وعماد  الب�شيـر 
وب�����در ال��ع��ت��ي��ب��ي وم���اج���د الخ��ل��ي��ف��ة ورائ����ف 

الترك�ستاني ومن�صور مبارك.
المنتخب عبدالله  بعثة  �أكد رئي�س   من جانبه 
للم�شاركة  الكاراتيه  حمدي جاهزية منتخب 
في ه���ذه ال��ب��ط��ول��ة م����ؤك���داً ب����أن���ه تم �إع����داد 
من  ال��ب��ط��ول��ة  ه���ذه  في  للم�شاركة  ال�لاع��ب�ين 

ال��دوري  جولة  في  ال�سابقة  الم�شاركة  خ�لال 
الم��م��ت��از ل�لاتح��اد ال����دولي ل��ل��ك��ارات��ي��ه وال��ت��ي 
اق��ي��م��ت في دب���ي وح�����ص��د الم��ن��ت��خ��ب خلالها 
الى  المنتخب  ويتطلع  برونزيتان  ميداليتان 
م��وا���ص��ل��ة تح��ق��ي��ق الانج������ازات والم��ي��دال��ي��ات 
في ه����ذه ال��ب��ط��ول��ة ال���ت���ي  ت��ع��ت�رب م���ن اه��م 
البطولات وي�شارك فيها العديد من اللاعبين 
الى  ون�سعى  ال��ع��الم   م�ستوى  المميزينعلى 
النتائج  وتح��ق��ي��ق  م�����ش��رف  ب�شكل  ال��ظ��ه��ور 
الاي��ج��اب��ي��ة م��ت��م��ن��ي��اً ال��ت��وف��ي��ق ل�لاع��ب�ين في 

المناف�سات التي ي�شاركون فيها.


