
ذهب �أحد ال�شباب �إلى �أحد حكماء ال�صين، وقال 
له: �أنا �أ�صبحت �أملك قدرات لا محدودة، وو�صلت 
�أن  ف�أريد منك  �إلى درج��ة عالية جدا في الحكمة، 
تخبرني ب�شيء جديد لا �أعرفه. فطلب منه �أن ي�أتي 
�إليه، فجاءه وم�شى �أمامه،  فر�سم دائرة، وقال له: 
�أدرك���ت.. ولذلك   .. �أع��رف  �أن��ا  له:  الإدراك؟ فقال 
�أتيت �إليك، فر�سم  دائرة ثانية، وقال له: الإدراك؟ 
فقال له: لقد ر�أيت الأولى، فهل من الممكن �أن تقول 
لي ما الأمر؟ فر�سم دائرة ثالثة، وقال له: الإدراك؟: 
فقال له ال�شاب: هل ت�سخر مني؟ فقال الحكيم: لا، 
�إطلاقاً ، ثم طلب منه �أن يرجع �إلى الخلف، ففعل 
وقع  وعندما  الحفرة،  فوقع في  الحكيم،  طلبه  ما 
في الح��ف��رة غ�ضب ب�����ش��دة، وق���ال: م��ا ه��ذا ال��ذي 
وما  ر�سمتها؟  التي  الدوائر  هذه  وما  معي؟  تفعله 
الحكيم   �أن  ال�شاب  وظن  تقوله؟  الذي  الكلام  هذا 
قد كبر وخرف .. فقال له الحكيم: الدائرة الأولى 
ه��ي �إدراك�����ك لأف���ك���ارك ، وال��ث��ان��ي��ة ه��ي �إدراك����ك 

هي  وال��ث��ال��ث��ة   ، لتحدياتك 
�إدراك���������ك لأح��ا���س��ي�����س��ك. 
الكثير حتى  �أم��ام��ك  ف���أن��ت 
ت���ق���ول: ل��ق��د و���ص��ل��ت �إلى  
الحكمة؛ لأنك و�أنت قادكم 
ت��ف��ك��ر،   ك���ي���ف  ت�������درك  لم 
�أ�صبحت  �أنك  �أدرك��ت فقط 
رائعاً، وهذا التفكير �سبب 
لا  جعلتك  �أح��ا���س��ي�����س  ل��ك 
 ، ال���ت���ح���دي���ات  ت���ف���ك���ر في 
وه���ي الح��ف��رة ال��ت��ي كانت 

بجوارك ، والتي طلبت منك �أن ترجع فوقعت فيها، 
فلما وقعت فيها ا�ضطرب �إح�سا�سك.

�شيئاً  تتعلم   لم  �أن��ك  ال�شاب  �أيها  لي  يبدو  وفيما 
�أن��ك حكيماً ، وه��ذا وح��ده يدل  كثيرا بل اعتقدت 
على عدم حكمتك وكما ر�أيت بنف�سك  من التجربة 
التي مررت بها �أنك لا تدرك تركيزك ولا تفكيرك 
�أحا�سي�سك  ت����درك  لم  الخ�����ص��و���ص  وج���ه  وع��ل��ى 

فتركتها تتحكم فيك تماما.
م��ن الج��م��ي��ل �أن ي��وج��ه ال�����ش��خ�����ص ت��رك��ي��زه على 
و�إدارة  التحكم  م��رك��ز  فهو  عقله  على  ال�سيطرة 
 ،،،، وف�شلها  بنجاحها   ،،، ومرها  بحلوها  ال��ذات 
بعطائها و�إخفاقها ،،،،لا ت�ستطيع �أن تخطو خطوة 
، �أو تدنو من �أية �شيء دون �أن تدبر الأمر وتتعرف 
و�آث��ار   ،،، م�شاعرك  وحقيقة  وف��وائ��ده  كنهه  على 

ال�سلوك الذي ي�صدر منك �أو عنك ،،، 
الملفات  " �إن  الله  رحمه  الفقي  �إبراهيم  د.  ي�ؤكد   
ال��ع��ق��ل��ي��ة ال��ت��ي تم��ت ب��رمج��ت��ه��ا في الم��ا���ض��ي، تلك 

الم����ل����ف����ات ال���ت���ي 
�أ������ش�����ار ب��اح��ث��و 
ج��ام��ع��ت��ي ���س��ان 
ف��ران�����س��ي�����س��ك��و 
�إلى  وه�����ارف�����ارد 

�أن 90% منها ذو �أثر �سلبي؛ لأن الفرد يكت�سبها 
تحكم  �أو  �إدراك  �أي  دون  الاجتماعي  المحيط  من 
منه، وبالتالي قد تكون غير منا�سبة للفرد وطبيعة 

معي�شته في الحياة ".
�إيجابية  �أف��ك��ار  لنا  يعني  ال���ذات  في  التحكم  �إن 
�أو مترنح يميناً و�شمالًا  ومزاج ثابت غير متقلب 
ورائعة  مثمرة  ونتائج  �إيجابية  و�سلوكيات   ،،،
تقود الفرد للنجاح والتوفيق في الحياة ،،،،تعال 
فيتقلب مزاجنا وت�ضطرب   ،،، لنفكر �سلبياً  معي 
ينتج   ،،، وتفاعلاتها  م�شاعرنا في �صعيد الحياة 
عنا �سلوكيات خرقاء وحمقاء ،،،، ي�ؤدي في نهاية 
الم�سلك �إلى نتائج وخيمة وعلاقات مدمرة ونف�سية 

�سلبية  .
ي���ق���ول ب���ري���ان ت���را����س���ي " 
لم��ا يمكنك  لا توجد ح��دود 
�سوى   ، بحياتك  �إنج����ازه 
العوائق التي تفر�ضها على 

عقلك .
ف��ال��ع��ق��ل ال���ب�������ش���ري ي��ب��ن��ي 
له  �آخ��ر تجربة  على  موقفه 
�شيء  في  ف��ك��رت  فكلما   ،
 ،،، �إح�سا�س  �آخ��ر  تتذكر 
ق���د ي�����ض��ط��رب �إح�����س��ا���س��ك 
نتيجة مواقف �صغيرة وب�سيطة ،،، مكالمة هاتفية 
الأولاد في  �أو  الزوجة  مع  خ�الف   ،،، مزعج  من 
المنزل ،،،، �سوء فهم من زميل �أو م�سئول العمل 
،،، �شخ�ص يمر في ال�شارع تفوه بكلمة لا تعجبك 
بالًا  لها  نلقي  �أن لا  ،،،، مواقف �صغيرة يفتر�ض 
،،، نركز عليها وندقق بها ونعطيها الطاقة ال�سلبية 
والاهتمام الكبير ،،، يقودنا �إلى �أحا�سي�س خادعة 
و�سيئة �أدت �إلى انفجار الموقف و�أدت �إلى ال�شجار 
والخ�صام والمقاتلة والقطيعة وانتهاء العلاقات عند 
�آخر موقف ،،، لربما كان ال�شخ�ص الذي نختلف 
معه ونخا�صمه من �أعز ما نملك ،،، قدم لنا الكثير 
و�إعطانا من جهده وعمله وماله ووقته العديد من 
الم�شاعر  موجه  نركب  لكننا   ،،، والم�ساندة  الدعم 
،،،،وك���أن��ن��ا  النهاية  ونقاطع في  ن��ع��ادي  الخ��ادع��ة 
���ش��يء،،،،  ك��ل  يحطم  �أن  ي��ري��د  ب��ال��ب��ل��دوزر  �أ�شبه 
تعرف  لا  انفعالية  لثورة  تقود  طي�ش  لحظات  في 

نتائجها غير الخراب والدمار .

....كما  والمنعطفات  بالأحداث  مليئة  التاريخ  �صفحات 
ال�سيرة  م��ن ���ص��دق  ي��ق�رتب والي ح��د كبير  تعبير  �أن��ه��ا 
والم�����س�رية ....ع���وام���ل الاي��ج��اب وال�����س��ل��ب ...مح��ط��ات 
النجاح والف�شل .....فلكل م�سيرة تاريخية ....عناوينها 
ومحطاتها .....التي يتوقف عندها الكثير من الباحثين 
.... الراي  و�أ�صحاب  والكتاب  ....المحللين  والدار�سين 
لما في �صفحات التاريخ من �سيرة ل�شخ�صيات لا زالت 
على ح�ضورها... بكل ما حققته من انجازات ونجاحات 
.... وف�شل  اخفاقات  من  م�سيرتها  عبر  تحقق  ...وم���ا 
م�سيرة  كانت  وال�شخو�ص  ال�شخ�صيات  �سيرة  وكما 
ال�شعوب ....وال�����دول ...وح��ت��ي الاح���زاب والح��رك��ات 

ال�سيا�سية .
عن  تتحدث  ال��ت��ي  ال��ت��اري��خ  �صفحات  م��ن  الكثير  ه��ن��اك 
بالمقابل ما  ال��ن��ج��اح والانج�����ازات ....وه���ن���اك  مح��ط��ات 
ي�سطر على �أنه اخفاقات ونك�سات .....لي�س من ال�سهولة 
بم��ك��ان التحقق م��ن ���ص��دق ال��ن��ج��اح والانج����از ...ك��م��ا 
الف�شل والاخفاقات ....لان درجات القيا�س تختلف ما 
.... و�أخ���ري  مرحلة  بين  ما  وحتي  واخ��ر  �شخ�ص  بين 
والمتغيرات  الم���ؤث��رات  بمجمل  علاقة  لها  عديدة  لعوامل 
التي تحكم  العلاقات  ...وطبيعة  العام  الر�أي  ...وم��زاج 

ما يراد قوله .
ع��ل��ى م�ستوي الان�����س��ان ال��ف��رد ....ه�����ذا ال��ك��ي��ان ال��ذي 
لنف�سه برنامج  ي�صعب فهمه وتحديد خطواته.... ي�ضع 
حياة....ويعمل بما ي�ستطيع ....وبما يمتلك من قدرات 
...خ�ب�رات  وم��ادي��ة  ....ع��ل��م��ي��ة  ومعنوية  ذهنية  خا�صة 
.... يحقق من خلالها ما تم تخطيطه ور�سمه  متراكمة 
لحياته ....وهناك من يف�شل في تحقيق الحد الأدنى بما 
تم تخطيطه ....وهناك الاخر..... الذي بد�أ حياته دون 
تخطيط ودون ارادة عمل ....فكانت البداية كما النهاية 
.... �شخ�صي  انج��از  ...ودون  حياتية  ب�صمة  ....دون 
وهنا تكمن الفروق..... ما بين الان�سان المخطط والقادر 
على التنفيذ ....وما بين الان�سان الذي يت�سم بالفو�ضى 
بين  ما  الفرق  ....ك��م��ا  المنظمة  غير  حياته  في  والعبثية 
الان�سان الذي لا يتحلى ب�أدني قدر من المعرفة والقدرة 
على التخطيط والعمل ....ونتيجته ال�صفرية في حياته .
والانتكا�سة  الا�ستكانة  من  حالة  ت�صيبها  قد  ال�شعوب 
...ح���ال���ة م��ن ال�����ض��ع��ف وال���ه���وان ...ح���ال���ة م��ن ال�ت�ردد 
والخوف ....نتاج تدني م�ستوي التعليم والثقافة ....وما 
تعي�شه تلك المجتمعات من فقر ومر�ض وجهل ....وعدم 
قدرة على العمل والانج��از.... وغياب وا�ضح... وربما 
والثقافية  العلمية  الفكرية  للمنهجية  متفاوتة  بدرجات 
.... والا�ستراتيجي  الاني  للتخطيط  الغياب  .....ك��م��ا 
مما يحدث حالة فو�ضى عارمة ....وانتكا�سات متلاحقة 
الذريع  الف�شل  لتحدث  بجذورها....  تتعمق  ...ونكبات 

...والهزيمة المحققة .

وق���د ي��ح��دث ال��ع��ك�����س ل��ب��ع�����ض ال�����ش��ع��وب والم��ج��ت��م��ع��ات 
القدرة  م��ن  الأدن���ى  الح��د  مقومات  لها  يتوفر  ....ال��ت��ي 
روح  .....واع����ادة  ومقوماتها  طاقاتها  ...لا�ستنها�ض 
.... ث��ق��افي  ف��ك��ري  انبعاث  ....بم��رح��ل��ة  والعمل  الام���ل 
اجتماعي ...يولد طاقات متجددة ....وارادات �أكثر قوة 
و�صلابة وت�صميم ب�إحراز المزيد من التقدم على طريق 

النجاح .
م�سيرة التاريخ الان�ساني حافلة ومليئة بالكثير ....كما 
وال��دول  ال�شعوب  من  ...فهناك  وال��دول  ال�شعوب  حالة 
...وما  نكبات وهزائم  من  �أ�صابها  لما  ت�ست�سلم  التي لم 
بداخلها من ف�شل �سيا�سي مجتمعي واقت�صادي  حدث 
من  الكثير  ....وفيها  عديدة  التاريخية  ......والام��ث��ل��ة 
الا�ستفادة  يمكن  التي  الم�ستفادة....  وال��درو���س  العبر 
تاريخ تجاربها  قراءة  يتم  ....عندما  منها والبناء عليها 
.... زعمائها...واحزابها  ....ت��اري��خ  وا�ستخلا�صاتها 
مراحلها  عبر  افرزته  وما  الداخلية....  علاقاتها  تاريخ 
من �سلبيات وايجابيات ....كان ل�صوت العقل الغلبة في 

نهاية الامر ....كما في جنوب �أفريقيا و�سيا�سة التمييز 
العن�صري الذي كان �سائد وقائم ومتف�شي ...وما حدث 
في هذا البلد من حروب طاحنة ....دم��اء �سالت وقتلي 
بال�شوارع والميادين ...هروب وهجرة ...غياب وا�ضح 
للا�ستقرار والامن ....تجربة مريرة وقا�سية عاني منها 
الم�شهد  بعك�س  النتائج  ....وك��ان��ت  الافريقي  البلد  ه��ذا 
وافرازاته ال�سلبية ....عندما توحدت الجهود....وانتهي 
الوطن  بناء  على  العمل  .....وب����دا  العن�صري  التمييز 
.... افريقيا  ...نموذجا  رايته  الذي جمع الجميع تحت 
ونموذجا قياديا للزعيم نل�سون مانديلا ....الذي �سيبقي 

التاريخ يذكره ...ويكتب عنه حيا ام ميتا .
الهند ....ومهاتما غاندي ....هذا الرجل العجوز العبقري 
ر�ؤية  على  الم�صمم  الح��الم  ....المفكر  الهادي  ...الثائر 
الهند و�شعبها ....بكل عوامل اختلافهم وتناق�ضاتهم... 
�شعب م���وح���د...وب����إرادة واح���دة م��وح��دة ....او���ص��ل��ت 
الملح  ي�صنع  م��ن  ...�أن  ال�ربي��ط��اني  ل�الح��ت�الل  خطابها 
..�سي�صنع اكبر من الملح .....وي�ستحق الحرية ....وها 
النووية  القنابل  الهند.... والتي تمتلك  اليوم نري  نحن 

وال�������ص���واري���خ والاق���م���ار 
ال���������ص����ن����اع����ي����ة ...ك�����م�����ا 
ال�����ص��ن��اع��ات الح��دي��ث��ة... 

والتكنولوجيا المتقدمة.
....والثورة  تونج  وت�سي  ما  وزعيمها  ال�شعبية  ال�صين 
ال�سلبيات  لم��ع��الج��ة  �سبيلا  ك��ان��ت  ....وال���ت���ي  الثقافية 
وا�ستنها�ض الطاقات ...ثورة ثقافية ولدت فكرا وارادة 
خال�صة ....وبقيادة م�ؤمنة ب�شعبها ...م�ؤمنة ب�إمكانياته 
الهائلة من  �أن ه��ذه الاع���داد  ...ٌ.ق��ي��ادة م�ؤمنة  وق��درات��ه 
تكون  ...ول��ن  وانتاجية  قومية  ث��روة  �ستكون  ال�صينين 

عبئا اقت�صاديا .
ب��الح��داث��ة  تم�سكها  ظ��ل  في  بم��ب��ادئ��ه��ا  تم�سكت  ق��ي��ادة 
والتكنولوجيا ...وروح الابداع .....حتي ا�صبحنا نري 

ال�صين مناف�سا �أول في �سوق التجارة العالمية .
�أم���ث���ل���ة ع����دي����دة ع��ب�ر م�������س�ي�رة ال����ت����اري����خ... ك���ال���ث���ورة 
نجاحات  من  تحقق  ما  ان  ت�ؤكد  البل�شيفية.....جميعها 
واحزابها  وقياداتها  ال�شعوب  ب���ارادة  وت��ط��ور  وت��ق��دم 
وال�رتاج��ع  الف�شل  ع��دي��دة لح��الات  �أمثلة  ....وب��الم��ق��اب��ل 
التاريخ  لم�سيرة  قارئين  غير  زال��وا  لا  ....لم��ن  والتخلف 
التقليدي  بفكرهم  زال���وا  لا  ....لم���ن  ال�شعوب  وتج���ارب 
يقر�أون  ....كما  عالية  ب�سطحية  التاريخ  يقر�أ  ....ال��ذي 

تجارب التاريخ بر�ؤية �أحادية .
....ك��م��ا  الحكمة  م��ن  لي�س  .....ك���م���ا  المنطق  م��ن  لي�س 
انف�سنا  ت��ك��رار  نعيد  ...وان  الم��ج��رب  نج��رب  ان  ي��ق��ال 
نعيد تكرار تجارب غيرنا.... و�أخ�ص تجارب  ....و�أن 
غيرنا ....ممن فقدوا قدراتهم وحكمتهم وقدرتهم على 
وعملهم  ارادتهم  وح��دة  .... وتحقيق  والانج��از  التقدم 

...واخلا�صهم لوطنهم ول�شعبهم .
هناك من الدول وال�شعوب التي تعي�ش بظروف �سيا�سية 
...اقت�صادية ..اجتماعية متقدمة...وبمعدلات تنمية عالية 
لها  متح�ضرة  ...�شعوب  مرتفعة  دخ��ول  ....وبم��ع��دلات 
��شأنها في خارطة ال�سيا�سة الدولية ...وخارطة الاقت�صاد 
العالمية  التجارة  �سوق  في  وقوتها  ��شأنها  ....لها  العالمي 
.... ال����دولي  ال��ق��رار  ن��ف��وذه��ا في �صناعة  ل��ه��ا  ....ك���م���ا 
وهناك من الدول وال�شعوب التي لا زالت تراوح مكانها 
....تتلقي طعامها وملب�سها ..كما  ...وتتلقي م�ساعداتها 
....لا  المتقدمة  ال��دول  و�إنتاجه في  �صناعته  ما تم  تتلقي 
علاقة لهم ب�سوق التجارة العالمي... ولا ت�أثير لهم بخارطة 
م�ستهلكة.....  ودول  ....���ش��ع��وب  ال��دول��ي��ة  ال�سيا�سة 
متدنية  دخ��ل  ....وبم��ع��دلات  منخف�ضة  تنموية  بمعدلات 
....�شعوب لا زال يحكمها الجهل ...وعدم التعلم.... في 
ظل تدني الم�ستوي التعليمي الثقافي ال�صحي ....والامثلة 
عديدة ويطول �شرحها وتف�صيلها ....كما والنتائج التي 
و�صلت اليها تلك الدول وال�شعوب ....لا زالت تدفع ثمنها 

من دماء ابنائها وا�ستقرار دولها .

بكل ت�أكيد ف�إن كل م�شكلة تقع لها 
�أ�سبابها التي ت�ؤدي �إلى حدوثها 
�أو  الأف����راد  م�ستوى  على  ���س��واء 
وقد   , ال���دول  وح��ت��ى  المجتمعات 
ت���ك���ون الأ�����س����ب����اب خ����ارج����ة ع��ن 
الإرادة..ويتم التعامل معها وفق 

تكرارها  لإنهائها وعدم  �سعيا  لها  ب�إيجاد الحلول  م�سبباتها 
وقوعها .

لكن م�شكلة الم�شاكل �أن نكون نحن من يت�سبب في حدوثها 
ب���دون ق�صد  , وه���ذا م��ا ي��ح��دث �أح��ي��ان��ا ويكلفنا ك��ث�ريا في 
�أن  والأم���رّ  الأده���ى  �أن  �إلا   . �آث��اره��ا  من  والتخل�ص  علاجها 
تكون م�شكلتنا من �صنع �أيدينا ب�شكل مق�صود , ف�إن الأمر 
هنا يتحول �إلى �أزمة حقيقية ! وهذا ما ينطبق فعلا مع م�شكلة 
ب��دوره��ا  الم��ن��زل��ي��ات تح��دي��دا , وال��ت��ي  للعاملات  الا���س��ت��ق��دام 
�أ�سبابها  �أحد  . ولعل  �أكبر  �أخرى  �إلى ظهور م�شكلات  �أدت 
�سما�سرة الا�ستقدام من بني جلدتنا ال�سعوديين الذين قادهم 
الطمع والج�شع للتلاعب ب�أ�سعار ا�ستقدام العاملات المنزليات 
من بع�ض الدول ب�أ�ضعاف م�ضاعفة تزيد عن �أحد ع�شر �ضعفا 
من التكاليف الحقيقية , مثلما ح�صل منهم في فيتنام , دون 
مبالاة بما يحدثه ذلك من انعكا�س على �سوق العمالة المنزلية 
الباهظة  التكاليف  رفع  ج��راء  المواطنين  كاهل  على  بالإثقال 

والت�أخير في المواعيد والإ�ساءة للدولة بوجه عام .
والم�ؤ�سف �أن من بينهم �أع�ضاء في اللجنة الوطنية للا�ستقدام 
طالما  وطنية  لجنة  �أي  لع�ضوية  �أهليتهم  ع��دم  �أث��ب��ت��وا  ال��ذي��ن 
و�إذا   . الوطن  م�صالح  ف��وق  ال�شخ�صية  م�صالحهم  ي�ضعون 
المملكة في دولة فيتنام قد ر�صدت هذا الجانب  كانت �سفارة 
الإج����راءات  ب��ات��خ��اذ  الم��ق��ب��ول  بال�شكل  معه  وتعاملت  الم�شين 
المنا�سبة حتى تتم �إعادتهم �إلى البلاد ف�إن الم�ؤمل من الجهات 
المخت�صة في الداخل �أن تقوم بمحا�سبتهم و�سحب الع�ضويات 
, وو�ضع حد لمثل  �أعمال مماثلة  �أي  منهم وعدم تمكينهم من 
هذه الممار�سات غير الم��سؤولة التي ت�سيء لبلادنا �أمام العالم .

�أوغ���ن���دا ب�سحب ج���وازات  م��ا ح���دث في دول���ة  �أن  ���ش��ك  ولا 
�سعوديين هناك تلاعبوا في �أ�سعار الا�ستقدام يك�شف ف�صلا 
اتهامهم  لدرجة  ال�ضمير  ومعدومي  ال�سما�سرة  �أ�ساليب  من 
الأمر   ! بالب�شر  المتاجرة  تهمة  �إلى  ت�صل  بارتكاب مخالفات 
قبلهم  م��ن  المنزلية  العمالة  ت�صدير  �إي��ق��اف  �إلى  �أدى  ال���ذي 

للمملكة.
�أولئك  ت�صرفات  ب�سبب  جميعا  تلحقنا  التي  الإ�ساءات  فهذه 
الأف�����راد ال��ذي��ن لاه���م ل��ه��م ���س��وى �أن��ف�����س��ه��م ف��ق��دم��وا ���ص��ورة 
الم�ساءلة  عن  بعيدون  �أنهم  يتوقعون   , بلادنا  عن  جيدة  غير 
والمطلوب  المحدد  النظام  عن  بعيد  ي�شاءون  كما  فت�صرفوا 
عمالة غير  �ساهموا في دخ��ول  الت�شويه  هذا  على  وزي��ادة   ,
تدفع  �أخ��رى  م�شكلات  ظهور  �إلى  �أدت  مدربة وغير �صحية 

الأ�سر ال�سعودية ثمنها غاليا .
�سلبية  نتائج  �إلى  �أو�صل  مق�صود  فعل  كل  �أن  الواقع  وفي 
يحتاج �إلى محا�سبة �سريعة حتى لا ي�ستمرئ هولاء وغيرهم 
التلاعب والخروج عن الأنظمة المحلية والعالمية . ونت�أمل قيام 
�شركات ا�ستقدام كبيرة ب�شكل عاجل لعلها ت�ساهم في خدمة 
جوانب الا�ستقدام للعمالة المنزلية وغير المنزلية ب�شكل �سليم 
المملكة  �سمعة  ويحمى  والمواطنين  الوطن  يخدم  بما  ومنظم 

�أمام الجميع .

�أكتب هذا المقال و�أنا في �إجازة ق�صيرة 
بالعا�صمة  المتحدة  العربية  ب��الام��ارات 
�أبوظبي تحديدا، في �سكون قد غمرني 
وام��ت��د ح��ت��ى ���ش��ع��رت �أن ال�����س��ك��ون قد 
تم��ك��ن م��ن��ي وم����ن ج��م��ي��ع م���ن ح���ولي، 
�شرعت الأف��ك��ار ت���أخ��ذني م��دا وج��زرا، 

واح��د،  �آن  في  ويعذبني  يُحييني  كغيث  علي  تنهال  �أ�سئلة  وب���دت 
وت�أملات غريبة �صرت �أخو�ضها و�أنا في مكاني، �صورٌ تغدو و�أخرى 
تروح، �أفكر في �أم�سي وفي يومي وفي غدي، وهكذا بقيت م�ستلقية 
ل�ستُ  تنت�صر؟  �أم  �أنت�صر  ترى  يا  هل  وتحاربني..  الأفكار  �أح��ارب 

�أدري.
والأف��ك��ار تمر  الأ�سئلة وال�صور  وان��ا على هذا الح��ال، كانت جميع 
مرور ال�سحاب �إلا ��سؤالا غدا جاثما واقفا ينتظر مني �إجابة، �إجابة 
تكون بعظم ال��سؤال، وافية �شافية وكافية، تليق بقدره وتتوافق مع 
��شأنه. كان ��سؤالي العظيم يقول: "ما �إنجازاتكِ في الحياة و�أنتِ ابنة 

الت�سعة والع�شرين عاما؟"
�أك��ون قد  ان  التي تمنيت  ت��ب��ادرت في ذهني هنا جميع الانج���ازات 
ح�صلت عليها و�أنا في هذا العمر، �أن �أكون قد حفظت القر�آن الكريم، 
وال�صحيحين البخاري وم�سلم، �أن �أكون قد قر�أت كتب الأدب العربي 
جميعها، �أن �أكون قد �ألفت ما ينفعني والأمة الا�سلامية نحو ما يقارب 
�أن  العربي،  الأدب  �أجمل ق�صائد  قد حفظت  �أك��ون  �أن  الثلاثة كتب، 
�أن  الأعظم،  لهدفي  يقدمني  تخ�ص�ص  في  الدكتوراه  نلت  قد  �أك��ون 

�أكون جمعت زادا ليوم القارعة. �أين �أنا من كل هذا؟
فيما  فيما قدمت، بل  لي�س  نف�سي ونف�سي تراجعني،  �أراج��ع  �أخ��ذت 
�إنج��ازه،  �أ�ستطع  فيما لم  بل  �أنج��زت  فيما  لي�س  تقديمه،  �أ�ستطع  لم 
لم؟ وكيف؟ وحتى متى؟ متذكرة قول ال�شاعر: "و�إذا كانت النفو�س 
�أقارن نف�سي خجلة  كبارا.. تعبت في مرادها الأج�سام" و�أ�ضحيتُ 
بجميع العظماء ممن قدموا للأمة ورفعوا ��شأنها و�صرت �أوبخ ذاتي 

�إيجابيا لأدفعها للتقدم.
التوبيخ  هو  والأعمق،  والأ�صدق  الأنقى  التوبيخ  هو  النف�س،  توبيخ 
الذي لن يجعلك مذعورا تبحث عن �أعذار لنف�سك، من هنا وهناك، بل 
يجعلك �إن�سانا �أكثر �صدقا، وعملا وهمة، ويدفعك لتكون ممن يقدر 
�أديت  وكيف  عليك  الله  ونعم  مواهبك  لتفكر في  حياته،  الدقيقة في 
ا�سب؟  حقها؟ هل جربت يوما �أن توبخ نف�سك وتحا�سبها قبل �أن ُحت
�أم هل التفت خلفك يوما لترى كم من العمر م�ضى وكم �أثرا تركت 
خلفك؟ كم كتابا كتبت ليكون ميراثك المحابر؟ كم ق�صيدة �ألفت، كم 
�صدقة جارية منحت بنية �صادقة، كم ن�صيحة قدمت؟ كم كلمة طيبة، 
ملئت �صحيفتك  هل  اليوم..  قدمت حتى  دعاء �صادقا  رقيقة،  ب�سمة 
ا�ستغفارا كثيرا لتكون ممن قيل فيهم "طوبى لمن وجد في �صحيفته 
القليل  من  لتكون  ينبغي  كما  الله  �شكرت  هل  كثيرا" �أم  ا�ستغفارا 
ال�شكور" �أم هل قدمت علما تتقدم الأمة به �شبرا،  "وقليل من عبادي 

لتعود يوما ما للقيادة والريادة وال�سيادة؟
وال�شابات من حولي،  ال�شباب  ح��وارات  لأ�سمع  وي�سرة  �أتلفتُ يمنة 
لأ�سمعهم يتكلمون عن علاقة حب ف�شلت، وعن �سيارة جديدة يحلمون 
"برودكا�ست" في  عن  �أو  "كيك" م�ضحك،  فيديو  وعن  باقتنائها، 
البلاك بيري لي�س منه فائدة ولا به جدوى، فتنتابني الغيرة على ما لا 
يغتنمون، �شبابهم قبل �أن يهرم وفراغهم قبل �أن يُ�شغل، و�صحتهم 

قبل �أن تفنى، وحياتهم قبل �أن تُعدم. 
تدفع  فوائد  فللتوبيخ  جربوا  ي��وم��ا؟.  �أنف�سكم  وبختم  هل  �أحبتي.. 
هبطت  ذل��ك  دون  تركتها  ول��و  والان��ت��اج  والانج���از  للتخطيط  نف�سك 
وا�ستمرت في الهبوط. يقول ابن الجوزي في �صيد الخاطر "النف�س 
في الميل �إلى الدنيا، كالماء الجاري ف�إنه يطلب الهبوط، و�إنما رفعه �إلى 
فوق يحتاج �إلى التكلف" ويقول �إيليا �أبو ما�ضي "فل�ستَ الثياب التي 
ترتدي.. ول�ست الأ�سامي التي تحملُ.. ول�ستَ البلاد التي انجبتك.. 

ولكنما �أنت ما تفعلُ".

هل وبخت نف�سك؟

شرحها  وي��ط��ول  ع��دي��دة  الام��ث��ل��ة 
وت��ف��ص��ي��ل��ه��ا ....ك����م����ا وال��ن��ت��ائ��ج 
ال��ت��ي وص��ل��ت ال��ي��ه��ا ت��ل��ك ال����دول 
ثمنها  تدفع  زال��ت  ....لا  والشعوب 
دولها  واستقرار  ابنائها  دم��اء  من 

ي��وج��ه  أن  ال��ج��م��ي��ل  م���ن 
على  ت���رك���ي���زه  ال��ش��خ��ص 
فهو  عقله  على  السيطرة 
وإدارة  ال��ت��ح��ك��م  م���رك���ز 
 ،،، وم��ره��ا  بحلوها  ال���ذات 
،،،، وف��ش��ل��ه��ا  ب��ن��ج��اح��ه��ا 

    
رحاب �شريف 

كاريكاتير �أعجبني 

    
عبد النا�صر بن علي الكرت

�سما�سرة الا�ستقدام والم�ساءلة 

jadl@albiladdaily.com
يتم �إر�سال مقالات الكتاب على العنوان �أعلاه

التاريخ ما بين ..النجاح ...والف�شل !!كيف تتحكم في عقلك وم�شاعرك ؟
    

د. �أكرم عثمان    
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�إلى  حروفنا  هم�سات  تو�صل  ان  نتمنى 
العا�صمة  امانة  م�سامع و�أذني م��سؤولي 
الم���ق���د����س���ة ب���خ�������ص���و����ص ك���ث��رة م��ب��اني 
مقر�آتها  تتبع  ال��ت��ي  المتهالكة  �أق�سامها 
للأمانة وتقوم بتقديم خدماتها واعمالها 
والمواطن  الوطن  يحتاجها  التي  البلدية  
و����ض���ي���وف ال���رح���م���ن خ��ل��ال الم���وا����س���م 
ال��دي��ن��ي��ة ن��ذك��ر م��ن��ه��اع��ل��ى ���س��ب��ي��ل الم��ث��ال 
لبع�ض مبانيها المختلفة لأق�سامها ومهام 
المبعثرة  ومواقعها  وخدماتها  اعمالها 
والج��ن��وب  ال�شمال  و"الم�شعترة"مابين 

وال�شرق والغرب مثل :
مبنى �إلإدارة العامة لق�سم النظافة العامة 
الح��دائ��ق  ق�سم  ومبنى  ال��ع��زي��زي��ة   بحي 
العامة والت�شجير بحي الر�صيفة ومبنى 
الانفاق  الت�شغيل والإنارة و�صيانة  ق�سم 
ادارة  مبنى  الى  �إ�ضافة  العزيزية  بحي 

الا�ستثمار 
ال�����ذي يقع  وت��ن��م��ي��ة م������وارد الام����ان����ة . 
النور  لم�ست�شفى  المقابلة  الان��ف��اق  ج��وار 

التخ�ص�صي .
وم��ب��ن��ى ق�����س��م ���ص��ح��ة ال��ب��ي��ئ��ة  ب�����ش��ارع 

الام��ان��ة  م�شتل  وم��وق��ع  ال��ع��ام  المن�صور 
الزراعي ال�سابق

 الذي ازيل م�ؤخرا جوار م�صنع ك�سوة 
الكعبة  بحي ام الجود طريق جدة القديم  
لما  ك�إ�شارات  �إليها  تطرقنا  امثلة  مج��رد 
ن���درك حجم  ع�رب مقالنا لان  ق��ول��ه  ن��ري��د 
وك��ث��اف��ة اع��م��ال��ه��ا ه��ن��اك اق�����س��ام تتعلق 
بالخدمات البيئية الميدانية لر�ش المبيدات 

ومكافحة البعو�ض والقوار�ض .
والكلاب ال�ضالة "اعزكم الله "ا�صبحت 
تقوم باعمالها بع�ض الم�ؤ�س�سات الوطنية 

المتعاقدة 
مع الأمانة مثل �سحب ال�سيارات التالفة 
والأحياء  العامة  ال�شوارع  من  والهياكل 
وه���ن���اك ج�����ولات رق���اب���ي���ة ع��ل��ى م��راك��ز 

الخياطة والتجميل الن�سائية .الخ
اع���م���ال���ه���ا وم���ن  ب���ع���د ان خ�����ص��خ�����ص��ت 
المختلفة  م��ب��ان��ي��ه��ا  لم��ق��رات  ح�����ص��ر  دون 
على  تقع  التي  المركزية  اوم�ستودعاتها 
ط��ري��ق الم�����ش��اع��ر الم��ق��د���س��ة وغ�ي�ره���ا من 
المواقع الأخرى الم يحن الوقت يا �أمانتنا 
ب�����إع����ادة ال��ن��ظ��ر ب��ت��ج��م��ي��ع ك���ل اق�����س��ام��ك 

و�إدارات����������ك 
الم����خ����ت����ل����ف����ة  
مج��م��ع  في 
واح������������������������د 

ي���ت���ب���ع ل�ل�ام���ان���ة ي�����ش��م��ل ك����ل الاع����م����ال 
والخ���دم���ات ال��ب��ل��دي��ة الم��ي��دان��ي��ة  ع��ل��ى ان 
ال�سابقة  الام��ان��ة  م��ق��رات  معظم  ت��ط��رح 
من  ت�ستفيد  لكي  للا�ستثمار  الم��ذك��ورة 
�إلى  المالية وفي حالة الاحتياج  عائداتها 
وترميمها  �صيانتها  يتم  الم��واق��ع  بع�ض 
تطوير  بعملية  بقيامها  �أ�سوة  وت�شطيبها 
اعمالها  ت����ؤدي  حتى  الفرعية  بلدياتها 
بال�شكل  وال��ب��ل��دي��ة  البيئية  وخ��دم��ات��ه��ا 

المطلوب
بم��ج��م��ع واح����د ي�����س��ه��ل ال���و����ص���ول �إل��ي��ه  
م��ن ق��ب��ل الم��واط��ن�ني الم��راج��ع�ني لأق�����س��ام 

الأمانةا�صحاب الحاجة .!!
  ي�ساهم ب�ضبط الموظفين بهذه الاق�سام  
وت��زوي��غ��ه��م  فل�سعتهم  ك�ث�رة  م��ن  وي��ح��د 

اليومي 
ك���ح���ال ب��ع�����ض الم���وظ���ف�ي�ن في ب��ل��دي��ات��ك 

الفرعية.

)مجمع لإدارات امانة العا�صمة المقد�سة ( همزة و�صل
    

�أحمد مكي


