
�أبهـا - مرعي ع�سيري
تنظم جامعة الملك خالد ممثلة في عمادة خدمة المجتمع 
والتعليم الم�ستمر اليوم ملتقى "حفظ النعمة م�س�ؤوليتنا 
وذل��ك  �أي����ام,  ث�لاث��ة  لم���دة  فعالياته  وت�ستمر  جميعاً", 

بالمدرجات المركزية في مقر المدينة الجامعية ب�أبها .
بن  الدكتور عبدالرحمن  الملك خالد  و�أكد مدير جامعة 
ري��ادي  ب���دور  بالقيام  الجامعة  ح��ر���ص  ال����داود,  حمد 
من  انطلاقاً  ع�سير,  بمنطقة  المحلي  المجتمع  خدمة  في 
ال�شعور ب�أهمية �أداء ر�سالتها الثالثة في خدمة المجتمع 
الملتقى  �أن  �إلى  م�شيراً  العلمي,  والبحث  التعليم  بعد 
�سيعالج العديد من الت�صرفات ال�سلبية التي ظهرت في 

الآونة الأخيرة ومنها مظاهر الإ�سراف والتبذير,

وتر�شيد  النعمة  حفظ  �سبل  يتناول  الملتقى  �أن  و�أف���اد 
الناجحة  والتجارب  الجيدة  والممار�سات  ا�ستخدامها 

محلياً وعالمياً.
الم�ستمر  والتعليم  المجتمع  خدمة  عميد  �أب��ان  جهته  من 
في  �سي�شارك  �أن��ه  ح��م��دان,  مبارك  الدكتور  بالجامعة 
الباحثين الأكاديميين من الجامعات  العديد من  الملتقى 
ال�سعودية ، من خلال �أبحاث و�أوراق عمل ومل�صقات 
معر�ضاً  �سي�ضم  الملتقى  �أن  �إلى  النظر  لافتاً  توعوية، 
الجهات  م�شاركات  من  العديد  على  يحتوي  م�صاحباً 
الحكومية والجمعيات الخيرية, م�شيراً �إلى �أن العمادة 
�ستقدم عل هام�ش الملتقى دورتين تدريبيتين عن العمل 

التطوعي والا�ستثمار الفعّال لنعمة الوقت.
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برنامج توعوي بتقنية جازان للبنات

جدة - عبدالهادي المالكي
انهى فريق من خبراء الجودة من هيئة الاعتماد الكندية 
الدولية زيارة لم�ست�شفى جامعة الملك عبدالعزيز امتدت 
و�أجنحة  �أق�سام  زاروا من خلالها جميع  �أيام  لخم�سة 
الفريق  و�أع�ضاء  رئي�س  و�أعلن  الم�ست�شفى,  ووحدات 
للجامعة  العليا  الادارة  مع  اجتماعهم  خلال  الكندي 
�آخر  في  الم�ست�شفى  ومن�سوبي  الم�ست�شفى  وادارة 
الجامعي  الم�ست�شفى  نجاح  عن  ال�صحي  الم�سح  �أيام 
في الدورة الثالثة من الاعتماد الكندي الدولي بتميز, 
بالالتزام  البالغ  اعجابهم  عن  الفريق  �أع�ضاء  و�أبدى 
المر�ضى  و�سلامة  الجودة  بمعايير  للم�ست�شفى  الكبير 

والتي يتم على �أ�سا�سها التقييم النهائي.
الملك  بجامعة  الطب  كلية  عميد  �أكد  ناحيته,  من 
عبدالعزيز الأ�ستاذ الدكتور محمود بن �شاهين الأحول 
ثقافة  تكون  �أن  على  يعمل  الجامعي  الم�ست�شفى  �أن 
الجودة جزءاً لا يتجز�أ من العمل اليومي و�أن ي�ستمر 

هذا العمل ب�شكل م�ستمر ومت�صاعد للحفاظ على هذا 
ل�سجل  �إ�ضافة  يعتبر  الاعتماد  �أن  و�أو�ضح  التميز 
الإنجازات المتتالية التي تحققها الجامعة على مختلف 
الم�ستويات مما جعل لها الريادة في العديد من الحقول 
ال�صحية  وكذلك  والبحثية  العلمية  والتخ�ص�صات 
المقدم  المحدود  غير  للدعم  الحقيقي  الانعكا�س  وهو 
يحفظهم  الأمر  ولاة  قبل  من  الجامعية  للم�ست�شفيات 
الله.و�أبان وكيل كلية الطب المدير للم�ست�شفى الجامعي 
الدكتور عمرو بن محمد الحب�شي �أن هذا الاعتماد جاء 
�ضمن برنامج مكثف ا�ستمر مدة ثلاثة �أعوام وانتهى 
ر�ؤ�ساء  لجميع  �شكره  وقدم  دقيقة،  تفقدية  بزيارة 
في  العاملين  ولجميع  المختلفة  الاعتماد  فرق  و�أع�ضاء 
و�أ�شاد  بذلوها  التي  الكبيرة  الجهود  على  الم�ست�شفى 
المكلف  الجامعة  مدير  بذلها  التي  الحثيثة  بالمتابعة 
الأ�ستاذ الدكتور عبدالرحمن بن عبيد اليوبي ووكلاء 
مقايي�س  �أعلى  لتحقيق  الإمكانات  وتهيئة كل  الجامعة 

المقدمة  الخدمات  م�ستوى  تح�سين  وبالتالي  للجودة 
للمر�ضى والتي مكنت الم�ست�شفى الجامعي من تحقيق 

هذا الإنجازعلى م�ستوى المنطقة.
الملك  جامعة  م�ست�شفى  رحلة  �أن  بالذكر  الجدير 
الى  تهدف  والتي  العالمية  الاعتمادات  مع  عبدالعزيز 
المر�ضى  و�سلامة  ال�صحية  الرعاية  جودة  تح�سين 
تم  عندما  2009م  عام  منذ  انطلقت  بالم�ست�شفى 
تم  ثم  الأولى  للمرة  الكندي  الاعتماد  على  الح�وصل 
2012م  العام  في  الثانية  دورته  في  الاعتماد  تجديد 
للاعتماد  الثالثة  الدورة  في  التجديد  يتم  �أن  قبل 
قد  الجامعي  الم�ستفى  ب�أن  علما  المن�صرم,  الا�سبوع 
كمركز  الم�شتركة  الدولية  الهيئة  اعتماد  على  ح�صل 
الدم  بنك  �أن  كما  2015م  العام  في  �أكاديمي  طبي 
الأمريكية  الجمعية  اعتماد  على  حا�صل  بالم�ست�شفى 
الكلية  اعتماد  وعلى  2005م  العام  منذ  الدم  لبنوك 

الأمريكية لعلماء الأمرا�ض منذ عام 2014م.

�أبو عري�ش - البلاد
نفذت الكلية التقنية للبنات بجازان اليوم، برنامجاً توعوياً تحت عنوان " 
ال�سلوك وال�شخ�صية "، وذلك بمقر دار الحماية الاجتماعية للبنات بجازان 
وخ�صائ�ص  ال�سلوك  بمفهوم  الدار  نزيلات  لتعريف  البرنامج  .ويهدف 

ومقومات  ومعوقات  الإن�ساني  لل�سلوك  الأ�سا�سية  والمكونات  ال�سلوك 
و�صناعة  الايجابية  وال�شخ�صية  الإن�ساني  ال�سلوك  و�أنواع  ال�سلوك 
الايجابية في الحياة و�أهميتها وطرق التعامل مع �ضغوط وم�شاكل الحياة 

ب�شكل �صحيح.

جدة - غفران �إبراهيم
الن�سائية  الخيرية  القرى  ام  بجمعية  المتميزات  تكريم  حفل  تكلل 
بمكة المكرمة بالكثير من مظاهر النجاح  الذي جاء تحقيقاً  لواقع 
ما خطط له من �أهداف حيث تم العمل بروح الفريق بين الموظفات 
مما �ساهم في نجاح الحفل  حيث تم تكريم الموظفات المتميزات في 
جمعية �أم القرى الخيرية الن�سائية  بالإ�ضافة الى تكريم المتقاعدات 
لهذا العام وكذلك من كان عطائهن على مدار الخم�سة ع�شر عاما. 
علماً ان هذا الاحتفاء يقام منذ �ست �سنوات للاحتفاء  بكوكبة من 
الموظفات  نظير  جهودهن حيث  كانت  ب�صماتهن  المتميزات من 
وا�ضحة في م�سار العمل الخيري في الجمعية . وقد اقيم الحفل 

بمقر الجمعية الرئي�سي بقاعة ال�شيخ الجفالي .
تحمل  حجازية  كرق�صة  المتنوعة  الفقرات  بع�ض  الحفل  و�صاحب 
المدلول الحجازي التراثي بالتعاون مع فرقة " حجازيات وتقديم 

فقرة  لاطفال مركز " الأمل المن�وشد تحت عنوان " �أنا قادر اكون 
مبادر " كما كان للم�شهد التمثيلي )الموظف المثالي (و�صف معبر 
الى  بالإ�ضافة  ايجابي  اثر  من  ومالها  الوطنية  الخدمة  روح  عن 
ثم  ومن  وفاء  ق�صة  بعنوان  ب�أوبريت  الزهور  دار  فتيات  م�شاركة 
كان عر�ض ازياء م�شاركة من دار الوفاء.  وقد نالت فقرات الحفل 

ا�ستح�سان الحا�ضرات .
وكان لكلمة رئي�سة جمعية �أم القرى الخيرية الن�سائية الدكتورة " 
هانم ياركندي اثر كبير بتوجيهها اجل كلمات  ال�شكر والثناء لما 
قدمته الموظفات  من جهود وبذلن من اعمارهن واوقاتهن لير�سخن 

مبد�أ العطاء لهذا الوطن وخدمته .
للتطوير من  وا�شارت في كلمتها الى  ان الجمعية مازالت ت�سعى 
اكبر  خدمة  اجل  من  الم�ستقبلية  خططها  في  والتو�سع  اهدافها 
وبف�ضل  الجميع  بتكاتف  �إلا  يتحقق  لن  هذا  ان  و�أكدت  للمجتمع 

لت�سير على درب الو�وصل لاهدافها  الدعم الذي تحتاجه الجمعية 
الإن�سانية 

به  ننعم  وما  الحكيمة  للقيادة  بال�شكر  كلمتها  اختتمت  ثم  ومن 
بن  �سلمان  الملك  والح�سم  الحزم  ملك  ظل  في  وامان  �أمن  من 
بن  محمد  الامير  الملكي  ال�سمو  �صاحب  عهده  وولي  عبدالعزيز 
بن  محمد  الامير  الملكي  ال�سمو  �صاحب  عهده  ولي  وولي  نايف 
الله وي�سدد  القيادة ان يحفظها  لهذه  بالدعاء  �سلمان   وتوجهت 
خطاها وان يحفظ المملكة من كيد الكائدين ويرحم �شهداءنا الذين 
قدموا ارواحهم من اجل �إعلاء  كلمة الله ومن اجل �أمننا وعزتنا. 
كما  قدمت الدروع والهدايا التذكارية  للمتقاعدات و�سط اجواء 
تحمل العرفان بالجميل نظير ما قدمنه من عطاء ووفاء خلال فترة 
في  �ساهم  من  لكل  بال�شكر  الجمعية  �إدارة  تقدمت  .كما  عملهن 

انجاح هذا التكريم.

الريا�ض - البلاد

ت�سعى حملة " بطاقة كفاءة الطاقة للإطارات "، دربك خ�ضر �إلى تعريف 
ا�ستهلاك  الطاقة  الإط��ارات، من حيث كفاءة  �أن��واع  الم�ستهلكين بمختلف 
الوقود، للمفا�ضلة بينها واختيار الأف�ضل.وتت�ضمن " بطاقة كفاءة الطاقة 
للإطارات " ق�سمين: )1( كفاءة الطاقة، )2( التما�سك على الأ�سطح الرطبة.
وتعرف " كفاءة الطاقة " في الإط��ارات بمقاومة ال��دوران، فكلما زادت 
للوقود،  المركبة  ا�ستهلاك  على  �أث���ره  زاد  م��ا،  لإط���ار  ال����دوران  مقاومة 
ال��دوران العالية يحتاج �إلى  �أن الإطار ذي مقاومة  �إذ  والعك�س �صحيح، 
ارتفاع  �إلى  ي���ؤدي  وبالتالي  المقاومة  تلك  لتخطي  المحرك  من  �أك�رب  ق��وة 

الا�ستهلاك وخف�ض �أداء ال�سيارة.
�أثر  مقدار  م�ستويات ح�سب  �إلى 6  البطاقة  تق�سيم  وفي هذا الجانب تم 
مقاومة الدوران على ا�ستهلاك المركبة للوقود، من ممتاز �إلى �سيئ جداً، 
" و�آخ��ر من  " لون  وت�رتاوح كمية التوفير في الوقود بين كل م�ستوى 

م�ستويات مقاومة الدوران بـين 1.5% �إلى %2 .
كما تعرف البطاقة م�صطلح " التما�سك على الأ�سطح الرطبة " ب�أنه قيا�س 

قدرة الإطار على التما�سك على �سطح رطب �أو مبلل.
ويتم تحديده عن طريق قيا�س الم�سافة اللازمة للتوقف عند القيادة على 
التما�سك  معامل  �أهمية  تكمن  ولذلك  ال�ساعة،  في  كيلومترا   80 �سرعة 
على الأ�سطح الرطبة في رفع م�ستوى �سلامة الإطار، فكلما قلت الم�سافة 
اللازمة للتوقف كلما كان الإطار �أكثر �سلامة وكان م�ستوى التما�سك على 
البطاقة �أعلى.يذكر �أن م�ستوى التما�سك على ال�سطح الرطب لي�س له �أثر 

له على كفاءة الطاقة.

البلاد – بخيت الطالع الزهراني
�أنهت جامعة الباحة م�شاركتها لهذا العام بمهرجان “الجنادرية 30? بتميز �شهده 
الجميع، من خلال التطور الذي حظي به المعر�ض بقرية الباحة، والزيارات المكثفة 
التي حظي بها المعر�ض �سواء على م�ستوى الأمراء، والم�س�ؤولين �أو على م�ستوى 

زوار المهرجان من �أفراد وعائلات.
و�أو�ضح رئي�س وفد الجامعة بالجنادرية الأ�ستاذ فهد ال مجثل �أن  الجامعة �شاركت 
بجناحيها "الرجالي والن�سائي" بقرية الباحة التراثية بالمهرجان الوطني للتراث 
والثقافة بالجنادرية 30، حيث حظيت بت�صميم رائع يحوي لوحات تعريفية �شاملة 
وتج�سير،  ودبلوم،  "ماج�ستير،  من  المقدمة  برامجها  وجميع  الجامعة  كليات  عن 

وبكالوريو�س".

و�أ����ض���اف ب����أن الج��ن��اح �شمل ���ص��وراً لأب���رز 
ن�����ش��رات  ب��الإ���ض��اف��ة �إلى  م��ن�����ش���آت الج��ام��ع��ة 
تعريفية عن ن��شأة الجامعة وكلياتها ومعاهدها 
وعماداتها الم�ساندة و�شراكاتها الدولية ، وفلم 

وثائقي يحاكي م�سيرة الجامعة.
هدايا  الجامعة  جناح  بتقدم  مجثل  �آل  منوهاً 
طيلة  ل��ل��زوار  الجامعة  �شعار  تحمل  تذكارية 
�أيام المهرجان، بالإ�ضافة �إلى الم�سابقة الثقافية 

التي �شهدت م�شاركة كبيرة من الزوار .
الجامعة  لم��دي��ر  ال�شكر  ال��وف��د  رئ��ي�����س  ووج���ه 
محمد  بن  الله  عبد  الدكتور  الا�ستاذ  المكلف 
الم�ستمرة  ومتابعته  زي��ارت��ه،  على  ال��زه��راني 

لم�شاركة الجامعة �أثناء فترة المهرجان.
من جهة �أخرى قال م�شرف الأن�شطة الثقافية 

ال��دك��ت��ور ع��ب��دال��واح��د ال���زه���راني ب����أن جناح 
الثقافية  الأم�سيات  من  العديد  ق��دم  الجامعة 
ب�أم�سية  تمثلت  المثقفين  م��ن  نخبة  بح�وضر 
وال�شاعر  ال��ق��رني،  ع��ائ�����ض  ال��دك��ت��ور  ل�شيخ 
والا�ستاذ   الع�شماوي،  عبدالرحمن  الدكتور 
اح���م���د ال مج���ث���ل، وال���دك���ت���ور ع���ب���دال���رزاق 
الغامدي،  �سعيد  الدكتور  واللواء  الزهراني، 
الدينية  الموا�ضيع  م��ن  بالعديد  تنوعت  حيث 

والأمنية والثقافية والادبية.
كما كان لوحدة العمل التطوعي الدور الفعال 
في ع��دد م��ن الم��ج��الات الخدمية والإر���ش��ادي��ة 
ال��ع��م��ل التطوعي  �أف����اد رئ��ي�����س وح����دة  ح��ي��ث 
انا  العلياني  عبدالرحمن  الا�ستاذ  بالجامعة 
ال��وح��دة ق��دم��ت ال��ع��دي��د م��ن الأن�����ش��ط��ة تمثلت 

ل��ل��زوار،  ونتائجها  ب��الم��ب��ادرة  ال��ت��ع��ري��ف  في 
وتقديم خدمة �شحن الأجهزة الذكية، وخدمة 
وم�ساعدة  ال�سن،  كبار  وجل�سات  ا�ستراحة 

الزوار ببع�ض الأفكار التطوعية.
الإعلامي  و�صل  ن��ادي  على  الم�شرف  و�أ�شار 
بالجامعة الا�ستاذ �سعد الزهراني �أن م�شاركة 
ال���ن���ادي تم��ث��ل��ت في ال��ت��غ��ط��ي��ات الإع�لام��ي��ة، 
و�إب�����راز ب��ع�����ض م��ن �أن�����ش��ط��ة ع��م��ادة ���ش���ؤون 
�أيام  �أنتج خلال  النادي  ب�أن  و�أ�شار  الطلاب، 
الم��ه��رج��ان �أرب����ع ف��ق��رات تم��ث��ل��ت في ك��ل من  
ال�سيل" وتحدثت عن  "مرحباً هيل عد  فقرة 
وفقرة   ،30 ج��ن��ادري��ة  في  الج��ام��ع��ة  �ضيوف 
بيت  في  ب��ل��ق��اءات  تم��ح��ورت  الدار"  "اهل 
"حرفيات" تم تطرق فيها عن  الباحة وفقرة 
منتجات الباحة الحرفية، وفقرة "رحله داخل 
فيها  النادي  قام  الجنادرية" حيث  مهرجان 
بزيارة لبع�ض بيوت المناطق الم�شاركة و�إلقاء 
تغطية  تم  تم  كما  م�شاركتهم،  على  ال�وضء 
في  ال�شعبية  الفنون  لجنة  فعاليات  م�شاركة 

منطقة الباحة.
و�أفاد الزهراني �أن الم�شاهدات لتلك الفقرات 
و���ص��ل��ت ع��ل��ى ال��ي��وت��ي��وب �أك�ث�ر م��ن 40 ال��ف 
م�شاهد ، وكذلك 20 الف م�شاهد على برنامج 
ال�سناب �شات ، كما كان عدد �ساعة الت�وصير 

200 �ساعة، و 60 �ساعة �إنتاج.

جدة – البلاد
ب�شمال  بنات  التعليم  مكتب  مديرة  قامت 
بزيارة  الأ�ستاذة �سميرة ح�سين عقاب  جدة 
النموذجية , لح�وضر در�س  الثريا  لمدار�س 
تطبيقي في مادة لغتي لل�صف الثالث ابتدائي  
)الأحياء  العنزي بعنوان  نداء  للمعلمة �شيمة 
ال�صفوف  م�شرفة  ب�إ�شراف   ) البحرية 
وكان   .. �سلطان  تهاني  الأ�ستاذة  الأولية 
وطالبات   , طلاب  من  بع�ض  ا�ستقبالها  في 
المدر�سة حيث قدموا عر�ضا ترحيبيا  بطريقة 

بع�ض  مناطق المملكة المختلفة. 
معر�ض  في  بجولة  الح�وضر  قام  ذلك  بعد 
يعر�ض  الذي    ..  ) الثريا  تعانق  �أفكارنا   (
و  الجوائز  و  الثريا  م�شروع  �إنجازات 

وزارة  من  عليها  الحا�صلة  ال�شكر  �شهادات 
ال�ش�ؤون  وزارة  و  العمل  وزارة  و  التعليم 
وكالة  و  الب�شرية  الموارد  و  الاجتماعية 
التعليم الأهلي و مكتب التعليم ب�شمال جدة 
من  غيرها  و  الإ�سلامية  التوعية  �إدارة  و 

الحوافز
متنوعة  �أركان  عن  عبارة  المعر�ض  كان  و 
الت�شغيلية  الخطة  برامج   �أهم  تعر�ض 
و  التعليمية  الم�شاريع  �أبرز  و  المتميزة  
التجارب التربوية في مجالات مختلفة ومن 
ال�شراكة  و  التعلُم  و  التعليم  مجال   �أهمها 
المجتمعية  ) تطوير الذات - التنمية الذهنية 
و اللغوية - حلقات تحفيظ القر�آن - م�شاريع 
العلمي  البحث  م�شاريع   - الانجليزية  اللغة 

اللغة  م�شاريع   - العلوم  و  الريا�ضيات  في 
جائزة   - الاجتماعي  التوا�صل   - العربية 
للأداء  الثريا  جائزة  و  الألما�سي  الان�ضباط 

الوظيفي المتميز  ( 
المعر�ض  الرو�ضة في  ق�سم  �أطفال  �شارك  و 
من  نُفذ  والذي  الحزم  عا�صفة  عن  بركن 
ال�شعر  �إلقاء  العبارات و  خلال تلوين بع�ض 
وذلك لتعزيز روح حب الوطن والدفاع عنه 

و�أنه اغلى ما يملك الإن�سان .
المدر�سية  القيادة  م�شرفة  المدر�سة  زار  كما 
�شعبة  وم�شرفات  المالكي  نورة  الأ�ستاذة 
ب�شمال  التعليم  بمكتب  الأولية  ال�صفوف 
جدة رئي�سة ال�شعبة الأ�ستاذة وفاء ع�سكول 
والأ�ستاذة  ال�شبيلي  م�شاعل  والأ�ستاذة 

الغامدي  عزيزة  والأ�ستاذة  الحزنوي  غادة 
والأ�ستاذة حنان الزهراني والأ�ستاذة غادة 
عنبري والأ�ستاذة �أحلام فلمبان والأ�ستاذة 
 , الجهني  فايزة  والأ�ستاذة  الغامدي  خلود 
و �شاركت في الدر�س النموذجي الأ�ستاذة 
توعوي  تقديمي  بعر�ض  عبدالوارث  ن�وشى 

عن حماية  البيئة البحرية .
الم�شرف  نائبة  قدمت  الزيارة   ختام  وفي 
درعا  الجعيد  مها  الأ�ستاذة  للمدار�س  العام 
تقديراً  عقاب  �سميرة  للأ�ستاذة  تذكاريا 
ن�شاطات  وم�شاركتها  ح�وضرها  على  لها 
المدر�سة , ودرع تذكاري للم�شرفة التربوية 
لجهودها  تقديراً  �سلطان  تهاني  الأ�ستاذة 
الم�ستمرة  والمتابعة  الإ�شراف  في  المبذولة 

للمدر�سة للعام الثاني على التوالي .. ودرع 
لجهودها  العنزي  �شيمة  للمعلمة  تذكاري 

المبذولة في تقديم الدر�س النموذجي .
�شكر  �شهادات    , عقاب  الأ�ستاذة  وقدمت 
لم�شرفة ال�ش�ؤون التعليمية بالمدر�سة الأ�ستاذة 
هيا  الا�ستاذة  التربوية  والقائدة  البقمي  لنا 
وحر�صهم  التربوية  لمبادراتهم   البقمي 
التعليمية  الثريا  بمي�سرة  الرُقي  على  الدائم 
المعر�ض لمدة يومين حيث تم في   , وا�ستمر 
�أمهات  من  بع�ض  ا�ست�ضافة   التالي  اليوم 
معلمات  من  عدد  و  الطالبات  و  الطلاب 
و  حكومية  مدار�س  من  الأولية   ال�صفوف 
و  للا�ستفادة  جدة  �شمال  في  مختلفة  �أهلية 

نقل الخبرة.


