
ال�شهير  اتفاقهم  والانكليز  الفرن�سيون  �أنج��ز  �سنة  مئة  قبل 
بيكو  جورج  فرن�سوا  الفرن�سي  ين  اليبلوما�سيَّ با�سم  المعروف 
الخ�صيب  الهلال  منطقة  لاقت�سام  �سايك�س  مارك  والبريطاني 
الحرب  في  العثمانية  الامبراطورية  تهاوي  بعد  �آ�سيا  وغ��رب 
الاو���س��ط  ال�����ش��رق  لخريطة  م��هّ��د  ال���ذي  الام���ر  الأولى،  العالمية 

الحالية.
الاتفاق،  على  كامل  قرن  م�ضي  بعد  الذكرى  هذه  ومع حلول 
وفي ظل هذا الواقع العربي الم�أزوم، تعدّدت في الفترة الأخيرة 
�إعادة  �آف��اق  ا�ست�شراف  تحاول  التي  وال�سيناريوهات  ال��ر�ؤى 
مثلما  �سبيلها،  في  الدفع  �أو  الأو���س��ط،  ال�شرق  خريطة  ر�سم 
تجلّى في طروحات تق�سيم العراق و�سوريا واليمن بعد نجاح 
تق�سيم ال�سودان، التي روّجت لها بع�ض الدوائر الر�سمية في 
بع�ض عوا�صم القرار الدولي. وبات عنوان �إعادة ر�سم خريطة 
ال�شرق الأو�سط �أحد العناوين الرئي�سية في الكثير من التقارير 
والمقالات ال�صحافية، والأبحاث العلمية، التي تن�شرها كبريات 

الدوريات، ومراكز الأبحاث الدولية.
وي�ستند بع�ض م�شاريع الخرائط الم�ستقبلية الى خطط قديمة، 
ه��ن��ا �أب��رزه��ا:خ��ط��ة ال��ك��ات��ب الا���س��رائ��ي��ل��ي ع��ودي��د ي��ن��ون ال��ذي 
وجهاز  الإ�سرائيلية  الخارجية  وزارة  في  طويلة  لفترة  عمل 
حزب  في  الا�ستراتيجيات  مخطّطي  من  ويُعتبر  "المو�ساد"، 
ذروة  في   1982 �شباط  في  الخطة  هذه  ون�شرت  "ليكود". 
الى  م�شرذما  كان  الذي  لبنان  لغزو  الا�سرائيلية  التح�ضيرات 
كيانات �صغيرة تتقاتل في ما بينها. وكانت فكرة تق�سيم لبنان 
المجموعات  ت��وزي��ع  �إع���ادة  ب�شرط  للإ�سرائيليين  ج���دًا  ت���روق 
من  التخل�ص  بعد  الأم���ن،  من  ق��در  �أك�رب  لهم  لتحقق  الطائفية 
الجي�ش ال�سوري ومنظمة التحرير الفل�سطينية. من هنا، نبتت 
في ذهن يينون فكرة "لبننة" العالم الإ�سلامي كله، فهي تقريبًا 
ال�شعب  مثل  �صغير  �شعبٌ  تمكن  ق��د  التي  الوحيدة  الطريقة 
و�إ�ضافة  للفرات.  النيل  من  تمتد  م�ساحة  حكم  من  اليهودي 
ر�أى  للمنطقة،  الطائفي  التق�سيم  في  المادية  العقدية  للم�صلحة 
�أن  �إ�سرائيل، بما  �إر�ساء �شرعية دولة  �أخ��رى في  فائدة  ييون 
كل طائفة �ستكون لها دولة، فوجود دولة يهودية ي�صير مبررًا 
محاور  �أهم  �أن  الخطة  الأخلاقية.واعتبرت  الناحية  من  تمامًا 
لبنان،  من  الانتهاء  عقب  لإ�سرائيل  الم�ستقبلية  الا�ستراتيجية 
يجب �أن تتركز في تق�سيم العراق لثلاث دول: �شيعية – �سنّية 
ومن بعد لبنان والعراق، م�صر وليبيا وال�سودان  – كردية، 
و����س���وري���ا والم���غ���رب ال��ع��رب��ي و�إي�������ران وت��رك��ي��ا وال�����ص��وم��ال 
�أن  �إ�شكالية  من  "واقعية" مخططه  يينون  ا�ستمد  وباك�ستان. 
ال��دول  يجعل  ل��ل��دوام، مما  قابلة  الحالية غير  العربية  الح��دود 
العربية �أ�شبه ببيوت مبنية من �أوراق اللعب: فالحدود و�ضعتها 
دول ا�ستعمارية من دون اعتبار لهويات ال�شعوب وتوجهاتها 
غير  و�إتنيات  طوائف  ت�ضم  العربية  ال��دول  معظم  ورغباتها، 
طائفة  الاح��ي��ان  غالب  في  الحكم  على  وت�ستحوذ  من�سجمة، 
واحدة بعينها تكون في بع�ض الاحيان �أقلية ا�ضافة الى وجود 
�صراع على الحدود بين معظم الدول العربية. ولم ير�سم يينون 
خرائط لمخططه.�أما الخريطة الثانية فبدت وك�أنها نموذج معدل 
لخطة يينون، في �ضوء المتغيرات الإقليمية والدولية حيث قام 

ا على تق�سيم المنطقة طبقًا لخطوط  م�شروع برنارد لوي�س �أي�ضً
عرقية طائفية لغوية،وتتفق خريطة لوي�س مع خطة يينون، في 
محو الدولة اللبنانية من الوجود وتق�سيم العراق لـ3 دويلات، 
م�صر  تق�سيم  ا�ستبعد  لوي�س  ولكن  لإ�سرائيل،  �سيناء  و�ضم 
و�سوريا. وركز �أكثر على منطقة �شرق الخليج العربي: �إيران 
لا  لوي�س  وخطة  تق�سيمها.  وكيفية  وباك�ستان  و�أفغان�ستان 
والعرقية،  الطائفية  ال�صراعات  ت�ستغل  بخرائط �صماء  تكتفي 
�إ�شعال 9 حروب في المنطقة، الى  ا على  �أي�ضً ولكنها ا�شتملت 
البحر  ل�شرق  تمتد  �أن  توقع  التي  �أوروب���ا  في  البلقان  ح��رب 
وبعد  المنطقة،  تق�سيم  عجلة  �ست�سرّع  الح��روب  تلك  المتو�سط، 
التق�سيم تن�شب حرب �أخرى كبرى. و�أ�شار لوي�س الى دولتين 
وا�ستقلالهما  ا�ستقرارهما وقوتهما  على  ينبغي الحفاظ  فقط، 
والاعتماد عليهما: �إ�سرائيل وتركيا )العلمانية الع�سكرية(، �إلا 
�أن ذلك لم يمنعه من طرح ت�صوّر الدولة الكردية التي تقتطع 
عن  تكلم  لوي�س  �أن  للاهتمام  الم��ث�ري  وم��ن  ت��رك��ي��ا.  م��ن  ج���زءًا 
ي�صبّ  مما  بريطانيا  في  م�صنوعة  م�سلحة  �إ�سلامية  تنظيمات 
الع�سكرية  الانت�صارات  �إن  �إذ  التق�سيم،  خطط  م�صلحة  في 
له�ؤلاء �ست�ساهم ب�صورة كبيرة في �إ�ضعاف ال�سلطة المركزية.

وبعد 10 �سنين من ن�شرها، وجدت ر�ؤى برنارد لوي�س �ضالتها 
�إدارة الرئي�س جورج دابليو بو�ش التي ا�ستعانت بلوي�س  في 

كم�ست�شار لها قبل غزو العراق.
متوازي  ب�شكل  تنامى  لوي�س،  لمخطط  التالية  �سنة  ال��ـ14  في 
تقريبًا اليمين الإ�سلامي الجهادي متمثًال في تنظيم "القاعدة" 
المحافظين  في  متمثًال  اليهودي  الم�سيحي-  اليمين  مقابل  في 
الا�سرائيلي  واليمين  الأم�ريك��ي  الج��م��ه��وري  ب��الح��زب  الج��دد 

متمثلا ب�آرييل �شارون وبنيامين نتنياهو.
و�شهدت تلك الفترة: الانتفا�ضة الفل�سطينية، �أحداث 11 ايلول، 
غزو افغان�ستان والعراق.حينها كتب منظر المحافظين الجدد في 
وا�شنطن الكولونيل المتقاعد رالف بيترز، مقالة �شهيرة بعنوان 
الأولوية  جعل  ثم  لإ�سرائيل  الأم��ن  توفر  الدم" التي  "حدود 
الثانية لدولة الأكراد، ور�أى توحد �سنّة العراق مع �سنّة �سوريا 
�إلى حد كبير مع الم�ساحة  في دولة واحدة )حدودها متطابقة 
�أخرى  دولة  تمتد  �أن  على  حاليًا(،  داع�ش  عليها  ت�سيطر  التي 
علوية من �ساحل �سوريا ل�ساحل لبنان، وبالطبع دولة �شيعية 
المنتمين  من  وه��و  غولدبرغ،  ب��د�أ جيفري  ال��ع��راق.  في جنوب 
اي�ضا للمحافظين الجدد داخل �أروقة ال�سيا�سة الأميركية، في 

كتابة �سل�سلة مقالات تر�سم 
خ���ري���ط���ة ج����دي����دة ل��ل�����ش��رق 
�صفحات  ع��ل��ى  الأو�����س����ط، 
مجلة "�أتلانتيك" ال�شهيرة، 

ملزمة  الأميركي خطة غير  ال�شيوخ  �إق��رار مجل�س  مع  تزامنا 
جنوب  دولة  خريطته  في  غولدبرغ  وا�ضاف  العراق.  لتق�سيم 
ت�أ�س�ست ر�سميا بعد اربع �سنوات( ودولة �سيناء   ( ال�سودان 
الم�ستقلة التي �شهدت عام 2004 اول عمليات العنف. وامتدت 

الخريطة هذه المرة الى عمق �أفريقيا بتق�سيم ال�صومال.
وبعد و�صول الربيع العربي الى الم�آل الذي �صار عليه، كثرت 
ال��درا���س��ات  م��راك��ز  ع�رب  المنطقة  لتق�سيم  �أخ���رى  �أط���روح���ات 
كلها  ترقى  لا  لكنها  العالمية،  ال�صحافة  ومنابر  الا�ستراتيجية 
ت�صدر  التوقعات، ولم  الى  اق��رب  لانها  المخططات  ح��دود  الى 
عن دوائر القرار.لكن ثمة وقائع على الار�ض تزيد من �ش�أنها 
لي�س فقط لخطط جديدة انما  ا�سا�سا  اذا ما تم��ادت، وت�شكل 
لخرائط جديدة فعلية في المنطقة، وابرزها: الفو�ضى الناجمة 

عن �سقوط �أنظمة وتنامي التطرف المذهبي
�أمني  ت�أ�سي�س نظام  التوازن الطائفي - محاولة   - �سيا�سات 

متعدد الطرف ومتوازن في المنطقة.
الأو�سط و�شعوبها عددا متزايدا من  ال�شرق  تواجه دول  كما 
التهديدات �سواء التي تتعلق بهويتها، في ظلّ ت�صاعد مخاطر 
التيارات الأ�صولية الإق�صائية، كجماعات عنف منظم و�إذ يهدد 
في  خا�صة  المنطقة،  في  المتنوعة  ال�صراعات  با�ستمرار  ذل��ك 
ف�إنه يمكن  ال�سيا�سية،  �أنظمتها  انهيارا في  تعاني  التي  الدولة 
تواجه  �أن  يمكن  التي  الم�شتركة  للمخاطر  م�صدرين  تحديد 
ال�شرق  في  الأو���ض��اع  ج��راء  العالم،  دول  وبقية  المنطقة  دول 
الأو���س��ط:�أوّل هذه المخاطر هو ب��روز وتم��دّد ما يمكن و�صفه 
متطرفة  عنا�صر  من  ت�ستقطبه  وم��ا  الجهادية"،  بـ"الدويلات 
و�شديدة العنف من مختلف مناطق العالم ودوله. وتطرح هذه 

الدويلات تهديدات مبا�شرة .
�أخرى تعاني ه�شا�شة  ا�ستهداف دول ومناطق  ثانيا: مخاطر 
�إثنية من هذه الدويلات، حال تر�سخ وجودها في منطقة ما، 
والعراق  ال�شام  في  الإ�سلامية  الدولة  تنظيم  تم��دد  ذل��ك  وم��ن 
)داع�ش( من مناطقه الح�صينة في ال�شمال ال�سوري �إلى داخل 
العراق.ثالثا: احتمال تطوّر ال�صراع مع تلك الدويلات وحولها 

�إلى حروب �إقليمية �صريحة بين دول المنطقة
وي��ب��ق��ى الخ��ط��ر الأك��ب��ر في اح��ت��م��ال ت��ط��رف ال��ك��ث�ري من 
الم��ت��ع��اط��ف�ني م��ع �أي��دي��ول��وج��ي��ا الج��م��اع��ات الم���ؤ���س�����س��ة لتلك 
بات يمثل  الدويلات  هذه  م�شروع  �أن  �سيما  لا  ال��دوي�الت، 
الأيديولوجية  لت�صوراتهم  والمثالية  النهائية  الغاية  له�ؤلاء 
.وهكذا يمكن القول �إن ال�شرق الأو�سط في الذكرى المئوية 
لاتفاق �سايك�س بيكو يقف في لحظة فارقة، لأن حدود دولنا 
له وعر�ضة للانهيار في  يُرثى  الحالية �صارت ه�شة ب�شكل 
زمن قيا�سي. واذا ما ح�صل انهيار الحدود فانه لن يكون 
قطعًا  �سيكون  ولكنه   ، �إ�سلامية  �أو  عربية  في اتجاه وحدة 
ل�صالح تفتيت المفتت وتق�سيم الكيانات الموجودة لتلد عددًا 

�أكبر من الدول الأ�صغر حجمًا.

لأنطلق  ي���وم،  ك��ل  الف�سحة  ج��ر���س  ق���رع  �أت���رق���ب  ك��ن��ت 
راك�ضة �إلى تلك الغرفة ال�صغيرة التي تتو�سط ال�صفوف 
ق�صيرة،  مدة  منذ  �أُن�شئت  قد  كانت  جديدة،  الدرا�سية، 
لا تزال تفوح منها رائحة الطلاء، لتمتزج برائحة الكتب 
�صندوقها  في  بحب  ال��ذاك��رة  اختزلته  مزيجاً  وال���ورق، 
الطفولي �إلى اليوم.لم �أكن �أعرف �أنها مكتبة المدر�سة، �إلا 
حين ر�أيت �إحدى الطالبات تمر بجانبي، ولفت انتباهي 
�شارة �صغيرة م�ستديرة ال�شكل، مثبتة �أعلى طرف الزي 
فاج�أتني  المكتبة«،  »�أ�صدقاء  عليها  كُتب  وقد  المدر�سي، 
هذه  تعني  م��اذا  و��سألتها،  �أوقفتها  حينها،  العلامة  تلك 
المدر�سة،  في  مكتبة  �إن�شاء  تم  �أن��ه  ف�أفهمتني  الإ���ش��ارة، 

و�أنه تم اختيارها �ضمن مجموعة �أ�صدقاء المكتبة.
العمر، لم يكن يهمني طرح مزيد من الأ�سئلة،  في ذلك 
كان  عيني.  �أم��ام  وارت�سم  ر�أ�سي،  �أه��م في  �شيء  هناك 
ذلك بعد انتهاء الدوام المدر�سي، انتظرت بفارغ ال�صبر 
بوابة  دخلت  طفلة  �أول  كنت  �أني  غد.يقين  ي��وم  �إ�شراقة 
الم��در���س��ة ���ص��ب��اح��اً، في ي��وم �شتوي ب���ارد، ه��رع��ت �إلى 
المدر�سة،  و�سط  القابعة  الجديدة  ال�صغيرة  الغرفة  تلك 

�أدرت  وب�سرعة  ال��ب��اب،  طرقت 
ي��زال  ك��ان لا  لأف��ت��ح��ه،  المقب�ض 
مقفلًا، لأنه لا �أحد في المدر�سة 
غيري، و�إح��دى العاملات التي 
للتو.�أ�شارت  و�صلت  قد  كانت 
لي ب���ي���ده���ا ب���ح���دة م����ن ب��ع��ي��د، 
ب�����أن �أب��ت��ع��د ع��ن ال��ب��اب لا �أح��د 
ب�أني  �إيهامها  �أردت  بالداخل، 
للناحية  فرك�ضت  ان�����ص��رف��ت، 
�أحد  بجانب  واختب�أت  المقابلة، 

عدت  حتى  اختفت  �إن  وم��ا  ت���راني،  لا  حتى  الف�صول 
�أدراجي، �أمام الباب.جاءت اللحظة المهمة، �أقبلت المعلمة، 
بوجهها ال�صبوح الهادئ، ب�صفاء النيل ومنبعه، فتحَت 
الابت�سامة  حتى  مبت�سمة،  �إلي،  تنظر  وهي  الغرفة  باب 
العذبة النابعة من قلب المعلم، لا ين�ساها الطفل، ولهذا لم 
الطفلة،  و�أن��ا  ال�صباح  عليّ تحية  �ألقت  الآن.  �إلى  �أن�سها 
كم �أح�س�ست نف�سي كبيرة، لأنها قالت لي �صباح الخير، 
رددت  �أمامها،  الإ�صبع  كعقلة  و�أن��ا  ومحبة،  حنان  بكل 
وهناك  الغرفة،  المعلمة  و�سعادة.دخلت  �أدب  بكل  التحية 
كائن �صغير خلفها يتبعها، وما �إن جل�ست على الكر�سي 

خلف الطاولة، دخلت �أنا في المو�ضوع على طول..
الكتب  �أق��ر�أ كل  �أن  القراءة، و�أري��د  �أحب  ب�أنني  لها  قلت 
التي في المكتبة، فهل ت�أذن لي ب�أن �آخذ كل يوم مجموعة 
كانت  للمكتبة؟،  �أك��ون �صديقة  �أن  لأق��ر�أه��ا، وهل يمكن 
تنظر �إلي وهي مبت�سمة، و��سألتني، �ألهذه الدرجة تحبين 
�أ�ساعدك في قراءة كل  �أن  نعم، وب�إمكاني  القراءة! قلت 
ف�أجبت:  �أن��تِ،  �أي �صف  و��سألتني في  الكتب. �ضحكت 
ال�صف الرابع. قالت نحن ن�أخذ طالبات ال�صف ال�ساد�س 

فقط..

ول���ك���ن���ن���ي ����س����آخ���ذك 
����ض���م���ن الم���ج���م���وع���ة، 
لأن�������������������������ك تح�����ب��ي��ن 
�أجل�ستني  ال���ق���راءة، 

كانت  لي،  تقرئي  �أن  �أري���دك  وق��ال��ت:  ق�صة،  وناولتني 
ور�سوماتها  الأخ�ضر  بغلافها  والوح�ش،  الجميلة  ق�صة 
�أن  �إلى  المعلمة،  وج��ود  ون�سيت  �أق����ر�أ،  ب���د�أت  الجميلة، 
للقراءة  �إج��ادت��ي  على  المتابعة.و�أثنت  ع��ن  ا�ستوقفتني 
باللغة العربية، وح�سن و�سلامة نطقي للحروف في هذه 
دفعة  التلميذ  يعطي  ال��ذي  الثناء  ذل��ك  ال�صغيرة.  ال�سن 
معنوية، تجعله يثق بنف�سه، ويم�ضي ب�صحة منهجه في 
ما  كل  ق��ر�أت  ال�سنة  الدرا�سية.تلك  حياته  مراحل  �أول 
الأطفال،  ق�ص�ص  من  الخ�ضراء  المكتبة  �سل�سلة  تحتويه 
ومجلات  الأخ���رى،  الن�شر  دور  ق�ص�ص  �إلى  بالإ�ضافة 
البولي�سية،  كري�ستي  �أغاثا  ورواي��ات  والألغاز،  الأطفال 
ولم �أنته من ال�صف ال�ساد�س، �إلا وقد عرجت على روائع 
الأدب العالمي.اقترحت يوماً على والدي، رحمه الله، �أن 
ي�صحبنا �أنا و�إخوتي بانتظام �إلى المكتبة، ليختار كل منا 
كتاباً ويقر�أه، وكان اختياري 
ال��ع��الم��ي  الأدب  رائ��ع��ة  ي��وم��ه��ا 
الفرن�سي  للكاتب  »الب�ؤ�ساء«، 
النهاية،  وفي  هوغو،  فيكتور 
كانت الح�صيلة �أن قمت بجمع 
ك���ل م���ا اخ���ت���اره �إخ���وت���ي من 
�أرفف مكتبتي  كتب، لأودعها 
معي،  ك�ربت  التي  ال�صغيرة، 
مكتبة  �أم��ت��ل��ك  الآن  ف�����ص��رت 
وم�صدر  حياتي  ه��ي  رائ��ع��ة، 
���س��ع��ادت��ي.�أج��م��ل الأي�����ام، ح�ني ي��ب��د�أ م��ع��ر���ض ال��ك��ت��اب، 
�أمام  �أر�سى �سفينته  قد  العلوم والمعرفة  وك�أن بحراً من 
قليلة، ولكنها عظيمة  �أي��ام  منه،  لينهل  للقراءة  كل محب 
كتباً،  ���س��ف��ري  ك��ل رح��ل��ة، تح��م��ل حقيبة  ال��ف��ائ��دة.وم��ع 
�أ�صحبها وت�صحبني، لأعود محملة بكتب من ثقافة البلد 
محل الزيارة، وكم تلفتني م�شاهد ال�شعوب القارئة من 
نعي�شها  �أن  متمنية  المرافق،  جميع  في  الأعمار  مختلف 
�أجمل  من  لف�صل  كتابتي  حياة.منا�سبة  ك�أ�سلوب  نحن 
ال�سمو  �صاحب  �سيدي  م��ب��ادرة  ه��ي  الطفولة،  م��راح��ل 
حفظه  ال��دول��ة،  رئي�س  نهيان  �آل  زاي��د  بن  خليفة  ال�شيخ 
الله، بتخ�صي�ص عام 2016، عام القراءة في الإمارات، 
في  �شبابية  �شعبية  مجتمعية  ك��ع��ادة  ال��ق��راءة  لتر�سيخ 
اللبنة  ال�صغر،  من  يبد�أ  البنيان  �أن  مجتمعنا.الخلا�صة، 
�أمينة  الم��ه��م، وه���و  الم��ك��ت��ب��ة، وه��ن��اك الج���زء  الأولى ه��ي 
تجاهلتني،  �أو  مني  و�سخرت  �صلفة  كانت  فلو  المكتبة، 
ربما كنت كرهت ونفرت من القراءة ب�سببها، وهناك �أب 
�شجع �أبناءه على القراءة ودعمهم، بالإ�ضافة �إلى المواد 
التي تثري  الهادفة  المتنوعة  التثقيفية  الم�شوقة والبرامج 

العقل بالمدخلات ال�سليمة.

"المنطق ي�أخذك �إلى مكان معين، 
�أي  �إلى  ي����أخ���ذك  الخ��ي��ال  بينما 
قاله  ما  �أجمل  من  تريد"،  مكان 
الفيل�سوف �آين�شتين عن الخيال، 
هذا الخيال الذي لولاه لما كانت 
ح��ي��ات��ن��ا زاخ�������رة ب����الإب����داع����ات 

الجمالية من �أدب ونحت وغيرهما من الفنون، ولولا الخيال 
لما تطوّرت الب�شرية، ولما و�صل الإن�سان �إلى �إبداع وابتكار 
تطلعاته  وتحقق  حياته  �أم���ور  �أغ��ل��ب  تي�سر  التي  الأ�ساليب 

و�إحلامه.
الإن�سان،  وقوة  الب�شرية  تكوين  من  يتجز�أ  لا  فالخيال جزء 
لتنميتها  ال���دول  التي ت�سعى  الإم��ك��ان��ات  �إح���دى  ه��ي  وال��ت��ي 

والارتقاء بها وتوظيفها، لخدمة الب�شرية.
وتفكيره،  الإن�سان  قدرات  لتنمية  و�سيلة  فالخيال  ثم،  ومن 
�إذ يزود الخيال المرء بالب�صيرة والقدرات التي ت�ساعده على 
�إليه وما يحيط به، بعقل متفتح  �إدراك عالمه وكل ما يحتاج 

مرن ناقد ومبتكر متطور.
كما �أن للخيال �آثاره الوجدانية؛ فهو قوة دافعة للتفكير وحلّ 
الم�شكلات والإبداع والابتكار وعلى نحو يزيد فاعلية الفرد 
في تعامله مع المثيرات والمواقف المختلفة، والخيال الخ�صب 

لدى المرء �أحد و�سائل التنفي�س الانفعالي.
والمهتمين  النف�سيين  والمعالجين  الأطباء  من  الكثير  �آمن  لقد 
بال�صحة العقلية والنف�سية والج�سدية بقدرة الخيال والتخيّل 
من  لكثير  ت��ع��الى-  الله  �شفاء  بعد   - وال��ع�الج  ال�شفاء  على 
الم�شكلات  م��ن  الكثير  ل��ع�الج  ك��ذل��ك  الأم���را����ض الج�����س��دي��ة، 
والقلق  �أن��واع��ه،  بمختلف  ه��اب  ك��ال��رُّ النف�سية؛  والأم��را���ض 
والتعامل  ال���ذات،  بتطوير  يخت�ص  فيما  وك��ذل��ك  المر�ضي، 
م��ع ال��ت��وت��رات ب�صورة ب��نّ��اءة، وب��ثّ الأم���ل ل��دى الكثير من 
�أ�صحاب النفو�س المتعبة، فنحن كمعالجين نف�سيين ن�ستخدم 
الخ��ي��ال وب��الأخ�����ص ل��دى الأط��ف��ال �أث��ن��اء ال��ع�الج باللعب في 
متاعبهم  من  ال�شفاء  �إلى  بهم  للو�صول  باللعب  العلاج  غرفة 
اللعب  الأطفال  ال�سلوكية.ي�ستخدم  وا�ضطراباتهم  النف�سية، 
الخيالي، �أو اللعب الرمزي، للتعبير عن �أنف�سهم، وللتنفي�س 
عن انفعالاتهم. وي�صبح اللعب نوعاً من الدراما الاجتماعية 
عندما يتخذ الطفل دوراً خيالياً يعبر عنه بالتقليد، �أو عندما 
يمار�س �ألعاباً خيالية تتعلق ب�أفعال ومواقف؛ ولكنه ي�ستبدل 
تلك الأفعال والمواقف ب�أو�صاف تغطية لها، وعن طريق اللعب 

الخيالي ن�ستطيع �أن نملك قلوب الأطفال وعقولهم.
الخيال - �سواء عند ال�صغار �أو الكبار - قابل للتنمية بطرق 
بوجود  تفيد  و�أ�ساليب  بطرق  المعرفة  نقل  منها  م��ت��ع��ددة، 
الخيال في  ا�ستخدام  على  الأف��راد  وت�شجيع  بديلة،  حقائق 
مختلفة  �شخ�صيات  وتقم�ص  الم�شكلات،  وح��ل  ال��درا���س��ة 
ا�ستخدام  كيفية  على  للوقوف  علماء...(  ـ  فنانين  ـ  )�شعراء 
هي  ذك���رت  كما  ال�صغار  عند  طريقة  �أه���م  ول��ك��ن  الخ��ي��ال، 
اللعب معهم.و�أي�ضاً قال �آين�شتين :" الخيال �أهم من المعرفة، 
لأطفالنا  الفر�صة  الم�ستقبل".فلنترك  ن�ستطيع ر�ؤية  بالخيال 
�أجمل، فخيال الطفل  لينمو خيالهم، ليكون م�ستقبل وطننا 

لي�س له حدود.

ال�����ك�����ث��ي��ر م�����ن�����ا ق���د 
ت��ع��اي�����ش  �أو  ���س��م��ع 
�أبطالها  ق�ص�ص  مع 
�أط���ب���اء ب�ل�ا رح��م��ة، 
ي��ع��ام��ل��ون الم��ر���ض��ى 
قطعاً  ك��ان��وا  ل��و  كما 

من الجماد، فلا يراعون نف�سياتهم، ولا يعطونهم 
�أو الم�شورة الطبية الكافية.  حقوقهم من العلاج 
حق،  كلمة  لنا  ت��ك��ون  �أن  لاب��د  الم��ق��اب��ل  في  لكن 
لي�س دفاعاً عن الأطباء، ولا لإعطائهم المبررات 
الرحمة،  بملائكة  تليق  لا  �أنها  ن�ؤكد  ل�سلوكيات 
لكن لنكون من�صفين، ولن�ضع �أيدينا على الجرح 
م���ؤلم��اً لبع�ض  ك��ان ذل��ك  بغية ع�الج��ه حتى ول��و 

الأفراد �أو الجهات، �أو كان على ال�سمع ثقيلا.
بطاقته  محكوم  عطا�ؤه  موظف،  كغيره  الطبيب 
الج�سدية والنف�سية ك�أي �إن�سان �آخر واقع تحت 
مهنته  في  �شاطراً  ك��ان  ومهما  العمل،  �ضغوط 
فهو �إن�سان يتعب فيقل عطا�ؤه، ويتعكر مزاجه، 
ك���آل��ة لا  ف��ي���ؤدي حينها عمله  ق���واه  ت��خ��ور  وق���د 
م�شاعر فيها ولا �إح�سا�س، المهم حينها �أنه ينهي 
عمله ليطلق لرجليه الريح �إلى منزله حيث الراحة 

التي يحتاجها.
لكل  �أو  ع��ي��ادة  لكل  الم��راج��ع�ني  المر�ضى  �أع���داد 
�أق�سام  وبالأخ�ص في  الطبية  المراكز  طبيب في 
الطوارئ والعيادات الخارجية �أعداد كبيرة ولا 
لكل طبيب  المر�ضى  �أع��داد  متو�سط  مع  تتوافق 
مري�ض  العالمية.  ال�صحة  منظمة  بح�سب  يومياً 
�إلا  وذاك  ه��ذا  بين  ولي�س  يخرج  و�آخ��ر  يدخل، 
ث����وانٍ م���ع���دودات، الم��ه��م �أن ي��دخ��ل �أك��ب�ر ع��دد 
ممكن من المر�ضى لغرفة الطبيب وتنتهي قائمة 

المر�ضى الجال�سين في قاعة الانتظار.
فهو  ال�ضحية،  ل��وح��ده  ي��ك��ون  ل��ن  هنا  الطبيب 
و�إن كان يعاني من �ضغط العمل نتيجة قلة عدد 
�ضحايا  �سيقعون  كذلك  المر�ضى  ف���إن  الأط��ب��اء، 
جيدة  خدمة  على  يح�صلوا  فلن  الق�صور،  لهذا 
عن  الم�سهب  الا�ستف�سار  م��ن  حقهم  ينالوا  ولا 
�أمرا�ضهم التي يجهلون �أ�سبابها وطرق الوقاية 
منها،  التخل�ص  كيفية  حتى  �أو  م�ستقبلًا  منها 
و�صفة  للمري�ض  ال��ط��ب��ي��ب  ي�����ص��رف  �أن  ف��الم��ه��م 
لل�صيدلية،  عجالة  على  الأخ�ري  لي�أخذها  العلاج 
هذا �إن لم يقع �ضحية لأخطاء طبية نتيجة �إرهاق 

الطبيب فيدفع المري�ض حينها حياته ثمناً لها.
لعمل  الملائمة  البيئة  ال��دول��ة  ت��وف��ر  �أن  م��ن  لاب��د 
�أع��داد الأطباء ليقل �ضغط  الأط��ب��اء، عبر زي��ادة 
المراجعين من المر�ضى على كل طبيب، ليح�صل 
الطبيب  العلاج، ولي�ؤدي  المري�ض على حقه في 
عمله ب�أريحية ليتمكن من �أداء ر�سالته الإن�سانية 

دون ق�صور مرغماً عليه.
�صحة  في  م��راه��ن��ة  ولا  ره����ان  لا  ي��ا���س��م��ي��ن��ة: 
لتوفير  الأط��ب��اء  ع��دد  زي���ادة  م��ن  الب�شر، فلابد 
خدمة �أف�ضل للمر�ضى ولكي لا نُلقي اللوم على 

الطبيب وحده.

طبيب مطحون

بد�أت مكافحة  في العالم �سيا�سة جنائية وطنية عمادها 
وقوات  والجمارك  ال�شرطة  و�أدواتها  الجنائي  القانون 
المخدرات  لمكافحة  ت�شريع  �أول  وك��ان  الح��دود  حر�س 
عام  الفرن�سية  ال�سلطات  �أ���ص��درت��ه  ال��ع��الم  في  ���ص��در 
الوقت  ذلك  في  الافيون  حرب  وقعت  وعندما  1800م 
في  ال���دول  رغبة  ع��ن  ك�شفت  دول��ي��ة  خطوة  �أول  كانت 
التعاون من �أجل مكافحة المخدرات هي م�ؤتمر �شنغهاي  
الذي عقد في ال�صين عام 1909م و�شاركت فيه 13 دولة 
وقد جرمت بذلك كافة دول العالم افة المخدرات بما لها 
وال�شعوب  المجتمعات  على  الخطورة  بالغة  �أ�ضرار  من 
لا�ستراتيجية  ت�����ص��ور  �أول  وك���ان  ال����دول  واق��ت�����ص��اد 
ب�إ�ساءة  المعني  الدولي  الم�ؤتمر  المخدرات  لمكافحة  عالمية 
والذي  بها  الم�شروع  والاتج��ار غير  العقاقير  ا�ستعمال 
عقد في فينا عام 1987م وكانت المملكة من �أوئل الدول 
لمكافحة  العالمية  الا�ستراتيجية  ه��ذه  على  وقعت  التي 
المخدرات و�سوء ا�ستخدام العقاقير المخدرة وقد ك�شف 
تقرير �صادر من هيئة الامم المتحدة لمكافحة المخدرات 
 255 – الجريمة )يو �أن �أو دي �سي( �أن هناك )250 
العالم عام  مليون( متعاطي ومدمن على المخدرات في 
�أي واحد من كل 200 �شخ�ص على م�ستوى  2014م 
العالم  في  الم��خ��درات  متعاطي  ع��دد  �إلى  م�شيراً  العالم 
�سي�صل �إلى ) 300 مليون ( بحلول عام 2100م  وقد 
�أنه �سجل عام 2004م  الارقام والاح�صائيات  �أ�شارت 
( مدمن وحجم  ) 158 مليون  العالم  المدمنين في  عدد 
ع��ام  وفي   ) دولار  م��ل��ي��ار   245  ( الم���خ���درات  تج����ارة 
2005م بلغ عدد المدمنين ) 200 مليون ( مدمن وتجارة 
2006م  ع���ام  وفي   ) دولار  م��ل��ي��ار   500  ( الم���خ���درات 
تجارة  وبلغت  مدمن  مليون(   215( المدمنين  ع��دد  بلغ 
تنويم  متعاطي تم   ) مليون   250 –  230 ( المخدرات 
)5 ملايين( في الم�صحات العلاجية في العالم و تدرجت 

الارقام حتى و�صلت في عام 2009م �أ�سفرت المخدرات 
�أثبتت الدرا�سات  عن نحو )263 الف( حالة وفاة وقد 
�أن غالبية هذه الحالات من ال�شباب في العقد الرابع من 
العمر ، وتوالت الإح�صائيات �إلى �أن و�صل عام 2014م 
حجم  وو�صلت  م��دم��ن   ) مليون   250  ( المدمنين  ع��دد 
تجارة المخدرات �إلى ) تريليون دولار (  من خلال هذه 
الارقام والاح�صائيات المخيفة في العالم التي تعد نوعاً 
جديداً و�آخر من الحرب الموجهة �ضد ال�شعوب وخا�صة 
الم�سممة  ال��ع��ق��ول  الاو����س���ط وه���ي ح���رب  ال�����ش��رق  في 
والاج�����س��اد الم��دم��رة التي تكون �أدوات��ه��ا الم��خ��درات .. 
الاجتماعية  ال��ظ��واه��ر  �أخ��ط��ر  م��ن  ب�أنها  اع��ت��ق��ادي  ففي 
وال�صحية والنف�سية والتي تواجهها معظم بلدان العالم 
على  متزايدا  �إقبالا  هناك  ب�أن  الدرا�سات  �أثبتت  وقد   ،
تعاطي المخدرات لاعتقاد البع�ض ب�أنها ت�ساعد وت�ساهم 
في تغيير نمط الحياة والتفكير والخروج من الازمات 
�آف��ة  للمملكة  الم��ع��ادي��ة  ال����دول  م��ن  ك��ث�ري  ا�ستغلت  وق���د 
خلال  من  المجتمع  كيان  �إ�ضعاف  �أج��ل  من  الم��خ��درات 
�سقوط كثير من ال�شباب في قب�ضة الادمان و الاتجار 
ع�صر  في  ال��ي��وم  نعي�ش  ب�أننا  وخ�صو�صاً  الآف���ة  بهذه 
الثورة الاعلامية و التكنلوجية التي ت�ساهم في انت�شار 
المخدرات بنطاق �أو�سع للعر�ض والطلب وبات الامر في 
�شدة الخطورة ومن هنا يتعين من الجهات المخت�صة و 
بت�ضافر الجهود وو�ضع  البحوث  الدرا�سات و  مراكز 
الاليات المنا�سبة للت�صدي لهذه الآفات بكل حزم وجدية 
م�شاريع  و�إق��ام��ة  والام����دادات  و�إق��ف��ال جميع الخطوط 
م�ستقبلية ت�ستهدف جميع الادارات الحكومية والهيئات 
المديرية  مع  بالتعاون  والع�سكرية  المدنية  والم�ؤ�س�سات 
�أن تواجه هذه  العامة لمكافحة المخدرات حتى ت�ستطيع 
ولابد  المملكة  �أم��ن  ت�ستهدف  التي  ال�شر�سة  الحملات 
ومعنية  متخ�ص�صة  �شعب  و  �أق�����س��ام  �إ���س��ت��ح��داث  م��ن 

في  الم���خ���درات  بمكافحة 
ك���ل م���ؤ���س�����س��ات ال��دول��ة 
وع�������دم الاع����ت����م����اد ع��ل��ى 
المخدرات  مكافحة  �إدارة 

في م��واج��ه��ة ه��ذه الآف���ة لأن���ه م��ن خ�الل الإح�صائيات 
في  و�أ�ستغلالها  المتزايد  والاق��ب��ال  ال��ع��الم  في  المخيفة 
�إدارة  فاقت بكثير قدرات  المملكة  الهجمات �ضد  تنفيذ 
الأم��ن  نكر جهود رج��ال  ، نحن لا  الم��خ��درات  مكافحة 
المعنيين بمكافحة هذه الآفة و العمل الم�ستمر والمتوا�صل 
البائ�سة  و  اليائ�سة  الم��ح��اولات  م��ن  كثير  �إح��ب��اط  في 
م��ن ت��روي��ج وا���س��ت��خ��دام  ول��ك��ن م��ا يح�صل ال��ي��وم من 
�أخر هدفه هدم  ا�ستغلال هذه الآفة هو حرب من نوع 
و�إ�ضعاف  والتدمير  والتفكيك  والمجتمع  الا�سرة  كيان 
ال��وي�الت  م�ستنقع  �إلى  وج��ره��ا  ال��ب�����ش��ري��ة  ال��ك��ي��ان��ات 
والحروب  نحن نعلم ب�أن التحديات قائمة والمواجهات 
على  الا�ستراتيجيات  ت��ك��ون  �أن  لاب��د  ول��ك��ن  م�ستمرة 
�أك�رب م��ن الاح��اط��ة بم�ستنقعات ه��ذه الآف���ة وعلى  ق��در 
الأم��ر بعين الاعتبار فقد  لهذا  �أن تنظر  المعنية  الجهات 
�إلى  يتطلب  الأم����ر  ل���ذا  بكثير  الاره����اب وادوات�����ه  ف���اق 
�إعادة �سن و�صياغة �أنظمة جديدة وتعديل اللوائح التي 
تكفل الترابط والتكامل بين �أجهزة الدولة لي�س المعنية  
جميع  على  يتعين  و�إنم���ا  فح�سب  الم��خ��درات  بمكافحة 
الاجهزة المدنية والع�سكرية بقطاعاتها العام و الخا�ص 
�أن تعطي الاولويات والاهتمام لهذا الجانب و�أن يكون 
مكافحة  و�أجهزة  الاجهزة  كافة  بين  مبا�شر  ربط  هناك 
الوطني  الم�شروع  في  التو�سع  على  والعمل  المخدرات 
هيئة  �إلى  وتح��وي��ل��ه  )ن�ربا���س(  الم��خ��درات  م��ن  للوقاية 

م�ستقلة للمكافحة والتوعية. 

*الباحث في الدرا�سات و الق�ضايا الامنية والاجتماعية

مكافحة المخدرات.. بين المواجهة والتحديات

ويبقى الخطر الأكبر في احتمال 
تطرف الكثير من المتعاطفين 
الجماعات  أي��دي��ول��وج��ي��ا  م��ع 
ال��م��ؤس��س��ة ل��ت��ل��ك ال���دوي�ل�ات

الصغر،  م��ن  يبدأ  البنيان  أن 
المكتبة،  ه��ي  الأول���ى  اللبنة 
وه����ن����اك ال����ج����زء ال���م���ه���م، 
وه������و أم���ي���ن���ة ال��م��ك��ت��ب��ة،

    
عبد العزيز الزهراني

    
يا�سمين خلف

كاريكاتير �أعجبني 

    
د. موزة المالكي

الخيال في الدرا�سة

jadl@albiladdaily.com
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