
ور�سوله  عملكم  الله  ف�سيرى  اعملوا  )وق��ل 
والم�ؤمنون( �صدق الله العظيم.

منا�سبات  اجمل  المباركة  الاي��ام  هذه  نعي�ش 
لبيعة  الاولى  ب��ال��ذك��رى  مح��ت��ف��ل�ين  ال���وط���ن 
���س��ي��دي خ����ادم الح���رم�ي�ن ال�����ش��ري��ف�ين الم��ل��ك 
�آل  عبدالرحمن  ب��ن  عبدالعزيز  ب��ن  �سلمان 
�سلمان تمتع  والملك   - الله  يحفظه   - �سعود 
ابان فترة  والقيادة  الادارة  فن  بالريادة في 
الريا�ض  لمنطقة  ام�ريا  عاما  ال��ـ50  تج��اوزت 
التي ترك فيها ب�صمة وا�ضحة المعالم وطفرة 
ان�شائية وجمالية وخدمية لا مثيل لها بحيث 
تحولت  ال��ت��ي  بعا�صمتنا  تتباهى  ا�صبحت 
عا�صمة  الى  �سلمان  ب���ارادة  ث��م  الله  بف�ضل 

ع�صرية ح�ضارية لافتة للانظار.
العزم  رج��ل  وظ��ل  ك��ان  �سلمان  الم��ل��ك  ولان 
ال�صفات  ه��ذه  منحته  ق��د  والح�سم  والح���زم 
عربية  �شخ�صية  اق��وى  يكون  ب���أن  ال��ف��ري��دة 
ال��دول��ي��ة  الم��ح��اف��ل  المملكة في  ل��ي�برز ���ص��وت 
ب��الم��ب��ادرة وات��خ��اذ ال��ق��رار والم�����ش��ارك��ة فيما 
ي�شغل العالم من ا�ضطرابات وقد اتخذ خلال 
عام وهو فترة توليه الحكم قرارات �سيا�سية 
المهم  المملكة  دور  عك�ست  وخارجية  داخلية 
ال�سيا�سية  الم�رتاك��م��ات  م��ن  الكثير  ح��ل  في 
والاقليمية  المحلية  والاقت�صادية  والمجتمعية 
وال���دول���ي���ة وق����د ع��ك�����س��ت ه����ذه ال����ق����رارات 
�شخ�صية مليكنا المفدى القوية والمن�صفة في 

�آن واحد.
الم��ل��ك �سلمان  وم��ن ه��م الانج����ازات في عهد 

ا���س��ت��م��رار ال��ت��و���س��ع��ة ال��ع��م�الق��ة ل��ل��ح��رم�ين 
ال�����ش��ري��ف�ين ال���ت���ي ف���اق���ت ك���ل ال��ت�����ص��ورات 
وا�ضخم  اك�بر  من  تعتبر  حيث  والتقديرات 
ال��ع��الم  ع��ل��ى م�ستوى  الان�����ش��ائ��ي��ة  الم�����ش��اري��ع 
العمارة  فن  في  هند�سيا  ابداعا  �شكلت  وقد 
الا�سلامية والت�صاميم المعمارية حيث اذهلت 
م��ن خلال  �شاهدها  م��ن  او  عليها  وق��ف  م��ن 
النقل الحي المبا�شر او من خلال من كان له 
كونها  الواقع  ار�ض  على  م�شاهدتها  �شرف 
اعجازا ح�ضاريا لم ي�شهده التاريخ من قبل 
ومتابعة  رعاية  تحت  التو�سعات  هذه  وت�أتي 
�شخ�صية من لدن خادم الحرمين ال�شريفين 
الملك �سلمان من اجل خدمة �ضيوف الرحمن 
اعدادهم  ت��زداد  الذين  وال��زوار  والمعتمرين 

عام بعد عام.
ل��ق��د ات����اح الم��ل��ك ���س��ل��م��ان ال��ف��ر���ص��ة لاح��ف��اد 
بن  عبدالعزيز  الم��ل��ك  الملهم  الم���ؤ���س�����س  الاب 
في  الم�شاركة  فر�صة  �سعود  �آل  عبدالرحمن 
الحكيم  قراره  با�صدار  وذلك  الحكم  �سقف 
محمد  الامير  الملكي  ال�سمو  �صاحب  بتعيين 
ونائباً  للعهد  ول��ي��اً  عبدالعزيز  ب��ن  نايف  ب��ن 
للداخلية  ووزي���را  ال����وزراء  مجل�س  لرئي�س 
الملكي الامير محمد  ال�سمو  وتعيين �صاحب 
العهد  ل��ولي  وليا  عبدالعزيز  بن  �سلمان  بن 
وزي��را  ال����وزراء  مجل�س  لرئي�س  ثانيا  نائبا 
�سيا�سة  ليمثل ذلك تحولا كبيرا في  للدفاع 
نحو  الع�صر  ت��واك��ب  التي  الج��دي��دة  المملكة 
زمام  ليتولوا  ال�شباب  ام��ام  المجال  اف�ساح 

ب�أفكار  ال�سلطة 
ث��اق��ب��ة وتج���ارب 
غنية ومعرفة بما 
ي��ح��ت��اج��ه ال��وط��ن 

من حنكة واداء وعمل.
الحرمين  خ���ادم  وم��ب��ادرة  ق����رارات  وتعتبر 
ال�شريفين ا�ضافة فريدة من نوعها تمثلت في 
يومه  ا�صدرها في  التي  ملكياً  ق��راراً  ال��ـ65 
الا�سرع  وكانت  الحكم  قيادة  لتولي  الاول 
والأنج��������ز والأك����ب���ر في ال����ع����الم ت�����ض��م��ن��ت 
جديد  نهج  وبناء  للم�سار  �شاملًا  ت�صحيحاً 

في ظل الظروف الراهنة.
وعلى ال�صعيد الخليجي فقد اكد - يحفظه الله 
- على حتمية تعميق نهج الت�شاور والتن�سيق 
و�صولا  الخليجي  التعاون  مجل�س  دول  بين 
الى ر�ؤية م�شتركة في التعامل مع التحديات 
ال��راه��ن��ة بم��ا يعود ب��الام��ن والا���س��ت��ق��رار على 
المنطقة وعلى الامة العربية والا�سلامية ودول 
قد   - الله  يحفظه   - ان��ه  الى  ا�ضافة  الج���وار 
جنب بلادنا مخاطر ج�سيمة خطط لها اعداء 
الامة والا�سلام بتنفيذ مخططاتهم العدوانية.

بن  �سلمان  الم��ل��ك  الم��ف��دى  مليكنا  ال��ل��ه  حفظ 
وولي  الغالي  وطننا  الله  وحفظ  عبدالعزيز 
العهد وولي ولي العهد وحكومتنا الر�شيدة 
وان ي��ظ��ل وط��ن��ن��ا ���ش��امخ��اً ع���زي���زاً ت��رع��اه 
ثم جهود وحكمة خادم الحرمين  الله  عناية 

ال�شريفين.
* رجل �أعمال

يا حامي الوطن الله يحفظك
    

عبدالخالق �سعيد

ط��ب��ي��ع��ة الح����ي����اة الح���رك���ة 
و�أي�����ض��اً تعدد  الم�����س��ت��م��رة، 
الأ�شغال والهموم اليومية، 
تتزايد  �أح��ي��ان  في  وال��ت��ي 
وتتراكم وتكثر، وتقدم لنا 
وفن  ال���ذات،  تطوير  ع��ل��وم 
من  والكثير  الوقت،  �إدارة 

طرقاً  منها  والتخل�ص  ال�ضغوط  �إدارة  ح��ول  ال��درو���س 
له،  و�إر���ش��ادات، فهو علم نما وتزايدت الحاجة  متنوعة 
لذا بتنا نلاحظ �إعلانات تقدم ممن يطلق عليهم مدربين 
م��ع��ت��م��دي��ن، وي��ح��م��ل��ون ���ش��ه��ادات �إج�����ازة م��ن ع���دد من 
ال��دول الأوروب��ي��ة، وه���ؤلاء تجدهم في مواقع التوا�صل 
من  معتمد«  »م��درب  لهم  كتعريف  ي�ضعون  الاجتماعي، 
البراقة.  الرنانة  المنا�صب  من  وكذا، وغيرها  كذا  مركز 
عليها  ويتقا�ضون  دورات  يقيمون  ه����ؤلاء  �أن  والم��ذه��ل 

مبالغ مالية كبيرة.
ال���دورات  ه��ذه  بمثل  التحاقك  عند  �أن���ه  بحق  والعجيب 
ب�أنك  �شهادة  منحك  يتم  لها،  اجتيازك  وبعد  التدريبية 
ال���ذات  ال���ق���درات وت��ط��وي��ر  �أ���ص��ب��ح��ت م��درب��اً في تنمية 

والتغلب على الم�شكلات.
الب�شرية منذ  الم��وارد  تعمل في  تحكي لي �صديقة وهي 
�أكثر من خم�سة ع�شر عاماً، ومتخ�ص�صة في هذا المجال، 
وفق �شهادة البكالوريو�س والماج�ستير والخبرة العملية، 
من  لكثير  الذاتية  ال�سيرة  �أ�شاهد  �أن  »يذهلني  تقول: 
طالبي الوظائف، وقد دوّن فيها �أنه يحمل �شهادة مدرب 
معتمد من بريطانيا �أو �أمريكا �أو كندا، وا�سم المعهد �أو 
ب�أن هذا ال�شخ�ص لا  المركز والتوقيع والختم، و�أتفاج�أ 
الإنجليزية،  اللغة  يتقن  ولا  الجامعية،  ال�شهادة  يحمل 
العلمية؟ كونه  الإج��ازة  على هذه  ف�أت�ساءل كيف ح�صل 
الذات  تطوير  مثل  ومهم  متخ�ص�صاً في مجال حيوي، 

وغيرها«.
مزيفين   – �أ�سميهم  الذين  ه���ؤلاء  �أن  الحقيقية  الم�شكلة 
ودر�سوا  فعلًا  تعبوا  ممن  الكثير  ويظلمون  – يغطون 
من  مج��ال  في  معتمدين  م��درب�ين  ب��ات��وا  حتى  وتعلموا، 
العملية  �أو  الحياتية  ���س��واء  الم��ه��م��ة،  الح��ي��وي��ة  الم��ج��الات 
والتعليمية، لذا �أدعو الجهات المخت�صة و�صاحبة العلاقة 
لو�ضع  للعمل  ال��رق��اب��ي��ة،  �أو  الت�شريعية  ال��ه��ي��ئ��ات  م��ن 
���ض��واب��ط، و���س��ن ق��وان�ين تنظم ه���ذا ال��ع��م��ل، ف��م��ن غير 
�أيام، ويدفع �آلاف  المعقول �أن يلتحق واحد بدورة اعدة 
�أحد  ا�سمه مختومة وموقعة من  لا�ستلام �شهادة تحمل 
المراكز المخت�صة في �أوروبا، ثم ي�ستخدم هذه ال�شهادة 
لتقديمه كخبير، ومتخ�ص�ص في تنمية الذات، وتطوير 
القدرات، و�إدارة الوقت والتعامل مع ال�ضغوط، وقائمة 

طويلة من الخبرات والمهارات.
هذه الفئة من �ضعاف النفو�س توجه ر�سالة خاطئة وغير 
بلادنا،  في  والتدريبي  التعليمي  الم�ستوى  عن  �صحيحة 
مثل  على  ورقابية  توعوية  برامج  ن�شاهد  �أن  �أتمنى  لذا 

هذه ال�شهادات.

�أن  ل�ل��إن�������س���ان   ه���ل يم��ك��ن 
ي��ع��ي�����ش م�����س��الم��اً خ��ال��ي��اً من 
يومه،  في  يق�صد  لا  الأذى؟ 
�أن  يمكن  ال���ذي  �إلا  ودن��ي��اه 
ي��ف��رح ال��ق��ل��ب، وي��ج��ع��ل من 
يمكن  ه��ل  مطمئنة.  النف�س 

ولا  الآخ��ري��ن؟  ���ش��رور  م��ن  نف�سه  ن  يح�صّ �أن  للإن�سان 
يدعهم يمرون على الخير الذي فيه، ويحولونه لأذى في 

نفو�سهم التي ترمي ب�شرر.
 ما �ضر الإن�سان لو ترك الآخر يتنف�س �صباحه، ويت�أمل 
تلك ال�سكينة التي يمكن �أن تكون طاقة موجبة، ودافعة؟ 

لو تركه لعافيته يُ�سبّح بحمد الأ�شياء الجميلة.
ولا  ج��زوع،  ولا  هلوع،  الإن�سان غير  يكون  �أن  حلو..   
مَنُوع، حلو.. �أن تكون لأ�شيائه قيمة في الدنيا، وطعماً 

في الحياة.
 ليت الكثير من النا�س حينما ي�ستيقظون، يتذكرون لون 
الورد، ورائحة اليا�سمين، وطعم الع�سل والرطب، و�سر 
تقال، كال�شكر، والامتنان، وتذكر  الكلمات حين  معاني 
عن  نعجز  ال��ت��ي  الكلمات  وت��ل��ك  والإح�����س��ان،  الم��ع��روف 
قبلة  نطبعها  �أو  العين،  من  ماطرة  دمعة  فت�سبقها  قولها، 

على الر�أ�س والجبين.
 تمنى مرة رجل �أن �صادف ال�شجار والنزاع في طريقه، 
�إلا  يقتله  ولم  ال��رج��ل،  واع��ت��م��ى  ال��ط��ري��ق،  ط��ال  ليقتله، 

ال�شجار، والأذى.
كيف  �أو  »�أدوني�س«  �صباح  �أتخيل  �أن  �أري��د  –مرات 
�أو كيف هو �صباح فيروز،  »ن��زار قباني«،  كان �صباح 
ن�����أوا بحياتهم،  �أول��ئ��ك  �إن  ف����أق���ول:  ف��ي�روز،  �أج��م��ل  م��ا 
لأنف�سهم، ولخيارهم، وعرفوا كيف ي�صنع  وا�صطفوها 
كحيلة،  العين  تغدو  وك��م  النف�س،  في  الأخ�ضر  الع�شب 

حين لا تنظر �إلا للجمال.
 مرات �أريد �أن �أقول: لو �إن »بافاروتي« ا�ستثمر �صوته 
الجهوري في النزاع، وال�صراخ لأ�صغر الأمور، و�أب�سط 
الأ���ش��ي��اء في الح��ي��اة، لأع���د »ب��اف��اروت��ي« م��ن العابرين، 

العاديين في الحياة، ولا ندم عليه، ولا على الرحيل.
 مرات �أتذكر �أنا�ساً التقيتهم و�أنا �أحجل بطفولتي، مثل 
�شخ�ص كان يتبع ظله البارد، مثل �شخ�ص لولا ه�سه�سة 
كانت  ام���ر�أة  مثل  خطواته،  ي�سبق  ال�صمت  لكان  ثوبه، 
الع�شر،  الليالي  ون��دى  الفجر،  ت�سابيح  من  لها  تعلمنا، 
وب�شائر الطير حين تحلّ على نافذتك فج�أة، حاملة رزقها، 
محلقة بحريتها، ذهب �أولئك النا�س، وبقي مكانهم فارغاً 

�إلا من الذاكرة.
وما�ؤهم  الخ�ري،  طينتهم  الأذى،  يعرفون  لا  �أن��ا���س  ثمة 
له،  لتب�سموا  طريقهم،  في  الأذى  �صادفوا  ولو  الكوثر، 

وما عرفوه.
تطرق  �أ�صواتهم  وبقيت  الح��ي��اة،  غيّبتهم  �أن��ا���س  هناك   
ف��ن��ت��ذكّ��ر جميلهم،  ال��راع��ب��ي،  ال�����س��م��ع، ك��ه��دي��ل ح��م��ام 
دروبهم  ال�سالكين  من  كانوا  �أول��ئ��ك  بالخير،  ونذكرهم 

بالب�سملة والحمد، وبلا �أذى.

خبير في تطوير الذات
jadl@albiladdaily.comال�سالكون بلا �أذى

يتم �إر�سال مقالات الكتاب على العنوان �أعلاه
كاريكاتير �أعجبني 

    
فاطمة المزروعي

    
نا�صر الظاهري
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القيم  من  بع�ضاً  ا�ستعر�ض  �سوف  ال�سطور..  هذه  في 
وم�ستقبلهم  �أبنائنا  لثقافة  والمدمّرة  ال�سلبيّة  والمواقف 
ال���ق���ادم، ���س��واء ال�����ص��غ��ار م��ن��ه��م، �أم م��ن ه��م في ط��ور 

المراهقة.
وهي مواقف وم�شاهد تتكرّر دائماً ب�شكل عادي دون 
رقيب، �أو مر�شد، لبيان الأ�ضرار الناتجة عن مثل هذه 
الأفعال. �سواء كانت تلك الم�شاهد والأفكار المبثوثة من 
برامج  خلال  من  �أم  و�أفلامهم،  ال�صغار  برامج  خلال 

الكبار و�أفلامهم المتنوّعة.
الأبناء  يحب  التي  العنيفة  اللقطات  على  هنا  �أرك��ز  ولن 
ت��ب��ثّ م��ن خ�ل�ال تلك  ال��ت��ي  ب��ل ع��ل��ى الأم����ور  متابعتها، 
هذه  في  الان��دم��اج  بحكم  لها  ننتبه  لا  والتي  اللقطات، 
ق�ص�ص  من  تقدّمه  بما  والت�أثر  والأف�ل�ام،  الم�سل�سلات 

ربما تكون �إن�سانيّة �أو اجتماعيّة..
في البداية هناك الأمر الديني، والقيمة المثلى التي نربّي 
الواحد  لله  التوحيد  وهي  �ألا  عليها،  ونن�شئهم  �أبناءنا 

الأحد.
ح���ي���ث ت���ت���ك���رّر م����واق����ف ال��ن��ط��ق 
ب��الإلح��اد، وع��دم الإيم���ان بوجود 
الأدي�����ان ال�����س��م��اوي��ة، ووج����ود �إل��ه 
ل��ل��ك��ون، وع���دم الإيم�����ان ب��الآخ��رة 
والح�����س��اب وال���ث���واب، م��ن خ�الل 
ال��ك��ث�ري م���ن الح�����وار ال���دائ���ر بين 
والم�سل�سلات،  الأف�الم  هذه  �أبطال 
�صغار  من  معظمهم  يكون  والتي 

ال�سن.
ومن مواقف الكبار، نلاحظ دائماً 
هذا الحوار الذي يجري في معظم 

الأفلام والمواد المتلفزة،على ل�سان الأبطال الم�ؤدّين لهذه 
الحكايات، حين يقول �أحدهم بتبجّح و�سخرية:

-�أنا ل�ست م�ؤمناً، فهل �أنت كذلك؟
ال��دخ��ول في  ق��ب��ل  ف��ق��ط  النقطة  ه���ذه  ع��ن��د  توقفنا  ول���و 
معمعة الانحدارات الأخ��رى، فلن نجد وقتاً ل�سرد بقية 

ال�سلبيات ال�ضارّة والمدمّرة لعقول �أبنائنا وبناتنا.
م��ن تلك الأم���ور المغُرقة في الإ���س��ف��اف وال�����ض��رر، عدم 
ومخاطبتهما  الأب،  �أو  الأم  �سواء  ال��وال��دي��ن،  اح�رتام 
وك�أنهما �أقل من فئة العبيد لهم، ورفع الأ�صوات عليهما 
بكل بذاءة، وقلة حياء، وتجريدهما من �أف�ضالهما التي 

كرمهما الله بها، وع�صيانهما في كل �شيء.
وهذا ما ن�شاهده كثيراً في اللقطات التي يقوم بها الأبناء 
وحاجاتهما  �أموالهما  و�سرقة  الأم،  �أو  الأب،  ب�ضرب 
عذر  ودون  �سبب  دون  البيت  عن  والغياب  الخا�صة، 
الآباء  قلق  من  يزيد  ما  ال�سوء،  رفاق  مع  تبليغ،  ودون 

عليهم ومحاولة البحث عنهم بم�شقة.

ال��ت�����ش��ج��ي��ع ع��ل��ى مم��ار���س��ة 
ال���رذي���ل���ة وال���ع�ل�اق���ات غير 
عليها،  والت�شجيع  ال�سوية، 
ح��ت��ى م���ع ���ص��غ��ار ال�����س��ن، 
حيث ي�شجع الآباء والأمهات 

)بوي  بهم  الخا�صة  ال�صداقات  ك�سب  على  �صغارهم 
فريند، �أو جيرل فريند( منذ نعومة �أظفارهم، وتعليمهم 
�إلى  الطرفين  بجذب  الكفيلة  والطرق  الم��واع��دة  مبادئ 

الفرا�ش ب�سهولة، دون وازع ودون �ضمير.
وهذا ما يحدث في المدار�س الحكومية والخا�صة �أي�ضاً، 
تعلم  التي  الجن�سية،  التربية  م��ادة  هناك  تكون  حيث 
�أو  �صحية،  تبعات  دون  الرذيلة  كيفية ممار�سة  الأبناء 
قانونية، فقط باتباع الاحتياطات اللازمة ل�ضمان عدم 
ال�ضرورية  الواقيات  توفير  على  الت�شجيع  مع  الحمل، 

لذلك، لكلا الجن�سين، دون غرابة �أو ا�ستهجان.
والإدم��ان،  وال�شراب،  والمخدّرات،  التدخين،  عن  ماذا 
على  ال�شم�س  و���ض��وح  وا���ض��ح��ة  لقطاته  ت��ك��ون  ال���ذي 
ال�شا�شات، بكل ما يتخلله من لهو 
وخ�ل�اع���ة ومج������ون؟؟ وم���ا ي�رتت��ب 
تح�صيل  ع��ل��ى  ت�شجيع  م��ن  عليه 
رادع  دون  وتقليدها  الأم���ور  تلك 
�أو منهج  �أي �ضمير  �أو خوف من 

خلقي وديني ..
م����اذا ع���ن ال��ث��ي��اب ال��ت��ي ت��رت��دي��ه��ا 
ب���ط�ل�ات الأف����ل���ام والم�����س��ل�����س�الت 
ال��ت��ي ي��ه��ت��مّ بم�����ش��اه��دت��ه��ا ال��ك��ث�ري 
والتي  والمراهقات،  المراهقين  من 
�سواء  وخيمة،  نتائج  �إلى  ت����ؤدّي 
ت���ؤدّي��ه من  �أو بما  البنات،  الأزي���اء من قبل  ه��ذه  بتقليد 
دور كبير في �إثارة الغرائز وتفجيرها في �أذهان الأبناء 

والبنات..
لم تنتهِ تلك ال�سلبيات، ولا تزال القائمة مليئة باللقطات 
و�أمثلة  ق��دوة  الأب��ن��اء  يعتبرها  والتي  والمريبة،  البذيئة 
من  ال��واق��ع،  على  وتطبيقها  بتقليدها  يقومون  جميلة 
خلف الأبواب المو�صدة، والتي لا يوجد فيها رقيب ولا 

�إ�شراف م�ستمر ودائم..
�أعناقنا  في  نحملها  �أم��ان��ة  ف���إن��ه��م  ب��الأب��ن��اء،  رف��ق��اً 
�شخ�صياتهم  وب��ن��اء  وحمايتهم  القيامة،  ي��وم  حتى 
ن�ضعها  �أن  علينا  يجب  التي  الكبيرة،  م�س�ؤوليتنا 
ف�صلاحهم  والحياتية،  التربوية  مهامنا  �أولى  في 
�صلاح للغد والأمة والم�ستقبل، وف�سادهم ف�ساد لكل 
القيم والأ�س�س التي نحاول غر�سها فيهم، من �أجل 
مجتمع فا�ضل وكريم، وقائم على �أ�س�س �سليمة من 

الرعاية والبناء، والرقابة.

ه���ذه ال��ن��ف�����س ال��ت��ي �أدن���ت���ك خ��وف��اً م��ن م��وات 
الروح التي في جوفك، تلك النف�س التي ر�أتك 
على �شفا حفرة من النار تتلوى، تلك النف�س 
و�أن���ت ح��ي، و�أن  �أن تم��وت  ع��زّ عليها  ال��ت��ي 
الوجدان  مهين  كان  مهما  عابر  كل  "يقر�أ" 
عفي  الح��ي��اء  قليل  ك��ل  يتمادى  و�أن  كتابك، 
يتنف�س  ثقة،  م��ن  قدمين  ب�ال  ي�سير  الج���راح، 
الطعام  ته�ضم  �أم��ع��اء  ل��ه  الأر�����ض،  خ��راب��ات 
الحقيقي  الج��م��ال  ته�ضم  روح  ل��دي��ه  ولي�س 
ب���ألا يقطف وردة عفيّة  الأب��ق��ى..في الحياة.. 
عابرة  �شهوة  �سد  بحجة  غ�صونها  ف��وق  م��ن 
�أف�ضل  قيد الحياة  �إبقا�ؤوها على  ..و�إن  لديه 
"الفراغ"  �إلا  رف�����ض  ولكنه  الح��ي��اة،  في  م��ا 
من حاجته.. ويدعها من بعد لأوحال الطريق 

تتقاذفها هاهنا وهاهناك..
يمد  �أن  م��ن  ي��ده  منعتْ  التي  تلك  نف�سه  ع��زة 
طرف النظر �إليك .. فيتملى من زهوة ال�شباب 
فيك، �أو ت�ست�شعر العين ارتياحاً لدى معالمك 
بحيث ت��ك��ون ع��ن��وان��اً دائ���م���اً تح��ط ل��دي��ه في 
الدنيا، فتفقدك في الآخرة وتفتقدها في الدار 
تلك  الخ��رب��ة،  الدنيا  في  �أ�سلفنا  بم��ا  الباقية 
النف�س التي �أبتْ �أن تزيد من خراب الدنيا ولو 
بوزن �شعرة من خروج عن �سفر التكوين، لا 
ال��ذي في العهد القديم، و�إنم��ا ذاك ال��ذي في 
تلك  ال�سماوية،  و�أولها  والمواثيق  العهود  كل 
الروح التي �أجلتك عن حدودها حينما هممت 
ذك��رت��ه  ح�سنة  غ�ري  لفتة  في  �إل��ي��ه��ا  ب��الم��ج��ىء 
بالأ�شواك التي تحيط بالورود لما لا تدمي ولا 
تجرح �إلا الذي يريد الحفاظ عليها، لما ت�سهل 

الطريق لمن يريد قطافها..!
فتنتك  �أبديت  التي جعلته.. حينما  نف�سه  عزة 
�إليه.. ي�ستعير الناحية الثانية من الحياة.. فلا 
تلتفتْ مبتعدة عنك  و�إنما  الوجه منه..  يلتفتْ 
الحياة كلها منه..من �أمامه، �إذ تلوي وت�صعد 
فتنتك  �إن  لم حزيناً مكفهراً غير م�صدق  ال�سُّ
ت�ستعر  بداخله  الحياة  كانت   .. تُرف�ضُ  هذه 

حريقاً .. 
كنت لديه غالياً بما يكفي لأن يرفع عنك طرف 
.. ويدعو  والعقل  والنف�س  والروح  الوجدان 
الله �أن يحفظك ويبعد عنك كل ما يقودك في 
النهر  ت�آ�سى وحيداً لأن  التلوث .. كم  طريق 
منك ا�ستطاع عفنو ال�ضمائر تلويثه، وكم دعا 
الله في خاطره �أن يمكنك من تغليب الجانب 

الم�ضىء من الروح على وقاحاتهم!

�إلا  بالقرب  ل��ك  �سمحت  م��ا  ال��ت��ي  النف�س  تلك 
ن��ادرة لنقل  في ح��دود، وراح��ت عبر جراحة 
 .. قبل  م��ن  بها  الب�شرية  ت�سمع  لم  ال���دم���اء.. 
وُهبَه  ما  �أف�ضل  �أل��ق  من  تكوينك  في  ت�سكب 
ال���وج���ود م��ن وج���ود ج���ودة الح��ن��اي��ا، راح��ت 
�أعذب ما فيها  �إليك  الم�سام تتقافز لكي تر�سل 
يخبر  لم  بما  الخاطر  �سر  لك  وب��اح  نقاء،  من 
�أن ينقل  �أح��داً، وما خجل من الوجود كله  به 
لذياك  بالخبل، ورغم كرهه  "كيلا" يتهم  عنه 
الاتهام �أكمل البوح لك وحده بغربته .. لكنه، 
ل��رب��ه بم��ا ب�ين الخاطر  ب��اح  في نف�س ال��وق��ت، 
وبينه، كانت النف�س منه تتمنى لك �أن ت�ستطيع 
ك��ب��ح ج���م���اح ���ش��اح��ن��ت��ك ال��ع��م�الق��ة في ث��ان��ي��ة 
..والتوقف قبل المنحدر القائد �إلى ما لا نهاية.

لك  ويريد  محا�سنك  عن  فيه  ما  �أنقى  يرفع  �إذ 
ال�صورة  وت��ل��ك  ال�صبا،  ���س��ن��وات  �إلى  ال��ع��ودة 
التي كنت فيها في الخام�سة والحيرة  البائ�سة 

تو�سل  �شبه  في  الح��ي��اة  �إلى  تنظر  عينيك  ب�ين 
�أف�ضل  لديه  ال�صورة  تلك  تعفو عنك، كانت  �أن 
م��ا ل��دي��ه.. ك���ره ���ش�اللات الج����ر�أة في عينيك، 
اللمعان غير الخجل،  البريق.. وذلك  وخ�ضرة 
معك كره للمرة الأولى بريق الأخ�ضر، وجر�أة 

ال�شلال!
تلك النف�س التي �أبتْ �أن تدن�سك، تلك النف�س 
في  عنك..  ترفعتْ  لإنها  بلهاً  بها  ظننت  التي 
الوقت الذي لم يترفع عنك مترفع، ويرحمك 
بها.. فيما لا يرحمك �أحد، ويحاول �أن يعلمك 
الت�ألق فيما الكل �أمامك ينحدر، تلك النف�س، 
للمرة  ف�شلها  �أدرك�����تْ  ال��ت��ي  ه��ي  ت����دري،  ل��و 
�أبية  ولا  ع�صيّة  غ�ري  مهمة  �أداء  في  الأولى 
العمر،  ت���أم��ل الخ�ري فيهم ط��وال  ال��ذي��ن  على 
تلك النف�س ما ت�ألقتْ في مد اليد لنف�س تغرق 
كثيراً، تلك النف�س التي ما تع�شمتْ في ب�شر 

�إلا ن��ادراً، وكان 
ع�������ش���م���ه���ا ف��ي��ك 
ج���ب���اراً م��ن حظ 
ك��رام��ت��ه��ا ه���ي.. 

�أن ت��ن��ت��ق��ل �إل���ي���ك، وب��ع��ده��ا ت��غ��ف��ر ل���ك م���ا قد 
غير  ال��ت��غ��ي�ري  "الأحجية" في  ت��ل��ك  م�����ض��ى، 
معهودة، ولكن نف�ساً تتطلع لأن تبقى كريمة 

ا�ست�شرفتها فيك .. 
نف�سٌ �صدقتْ ما لا ت�صدق في عادي الحالات 
�آلاف المرات لأجلك لما  �إحراجها  لأجلك، وتم 
تبين لها �إن "الأدب" وجميل الكلمات الجزلة 
�أيا  ن��ادراً و�أن��ك،  �إلا  العذبة لا ت�صالح الحياة 
�صديق في هذا الم�ضمار، م�ضمار الأدب، لم 

تكن على م�ستوى الآمال في الحياة!
ب��ك في الخ��ي��ال، واع�رتف��تْ  �إن نف�ساً ازده���تْ 
م��وازي��ة،  دن��ي��ا  ب���إن��ه��ا �ستحيا معك في  م����راراً 
تلقى الجانب الح�سن منك فيها طوال الوقت، 
�أ���ص��دق��اء  �صاغها  ال��ت��ي  الح��ق��ائ��ق  ترف�ض  ب��ل 
م�شتركون ما بيننا، وجا�ؤوا بها معتذرين عنك 
�أردت  روحاً  و�إن  وجانبك،  الاعتذار  فجانبهم 
وزهوة  الخريف،  ريح  وقب�ضة  النهاية،  م�سك 
الحياة  النهاية، و�صحوة  انتفا�ضة  ال��روح في 
في حديقة تو�شك على الاحتراق، وقبلة قدمين 
طالما �أدمنتا التيّه ولم يلقيا ما ي�سد رمق العقل 
�إنها  �إليها  خُيلَ  نف�س  وارت��ب��اك  معاً،  وال��روح 
و�شيكة،  النهاية  �إن  تدرك  فيما  ال�سعادة  تجد 
�إن الجميع متفقون على �إن فراقك واجب اليوم 

.. فلما تتعمد الآن �أن تطيل �أمد النهاية؟
هي  زميل،  �أي��ا  ب��ك،  �شُغفتْ  التي  النف�س  �إن 
ال��وج��دان  و�إن  ع��ن��ك،  ت��ت��ولى  ال��ت��ي  نف�سها 
�أن يُدمنك، و�إن  �أدناك و�صدقك رف�ض  الذي 
�أن  النهاية  في  اب��ى  �صادقك  ال��ذي  ال�شعور 
منذ  خا�صمتك  ال��ت��ي  ال���روح  و�إن  ي�صدقك، 

البداية وجدتْ مبتغاها منك بتلك النهاية..
فحاولت  ال��ع��زة  ل��ك  �أردتْ  ه���ذا،  �أي���ا  ن��ف�����س، 
طريق  ع��ن  ب��ع��ي��داً  �أخ���ذك  و�أرادت  ك�سرها، 
�إل��ي��ه، و�أح��ب��ت لك  ف��ح��اول��تْ �سحبها  الخ��ط���أ 
الحياة فكدتْ ترديها .. كيف لها، فيما تظن 

�أن تعود وتعرفك؟!
�أع��ت��اب��ك هي  �إلى  �أل��ق��ه��ا  ق���ادني  ال��ت��ي  النف�س 
التي تن�أى عنك فلا ت�ؤاخذها، فماذا عن روح 
�أردت  التي  وه��ي   .. بمعرفتك؟  الآن  تنك�سر 
�أن  لها  كيف  ب��ك..  الألىء  ب��ذر  �أن تمعن في 

تعاودك .. وهذا �أثر ف�أ�سك؟!    

بع�ض �سلبيات الإعلام القادم 

رفقاً بالأبناء، ف�إنهم �أمانة نحملها في 
�أعناقنا حتى يوم القيامة، وحمايتهم 
م�س�ؤوليتنا  �شخ�صياتهم  وبناء 
ن�ضعها  �أن  علينا  يجب  التي  الكبيرة، 
والحياتية التربوية  مهامنا  �أولى  في 

ق��ادني  ال��ت��ي  النف�س 
هي  �أعتابك  �إلى  �ألقها 
فلا  عنك  ت��ن���أى  ال��ت��ي 
روح  عن  فماذا  ت�ؤاخذها، 
بمعرفتك؟ الآن  تنك�سر 

ح�صة العو�ضي
محمد ثابت 

هذه النف�س..!


